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SLAUGA YRA ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS DALIS, KURI APIMA:

U Sveikatos ugdyma

O Stiprinimag

U ISsaugojima

O Ligy ir rizikos veiksniy profilaktika

O Sveiky ir serganciyjy asmeny fizing, psiching ir socialing prieziiirg
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KODEL ATSIRADO AMBULATORINES SLAUGOS NAMUOSE

POREIKIS?

O Pirma kartg susidire Su Seimos nario ar artimojo slauga, artimieji dazniausiai pasijunta lyg
pateke 1 nepazjstama aplinka.

O Tai gali sukelti nerima, pasimetimg, nezinomybe.

O Daznai atsiranda jausmas, kad socialinis gyvenimas sustoja, nes slaugomo artimojo sveikatos
buklé reikalauja nuolatinés prieziiiros.

O Seimos gydytojas apkraunamas su slauga susijusiais klausimais ir prasymais, kuriuos tikrai
gali atsakyti slaugytojas.

BUTENT DEL SIU PRIEZASCIU IR ISKILO DIDELIS AMBULATORINES SLAUGOS
POREIKIS NAMUQOSE
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AMBULATORINES SLAUGOS PASLAUGOS NAMUOSE - tai asmens sveikatos
prieziuros paslaugos, teikiamos pacienty namuose, siekiant uztikrinti slaugos paslaugy
prieinamumg, testinumg, tenkinant paciento slaugos poreikius namy sglygomis,

skatinant paciento savirtipg bei gerinant paciento gyvenimo kokybe.

PAGRINDINIS SIEKIS:

Kuo ilgiau zmogy islaikyti jo jprastoje aplinkoje ir Seimos apsuptyje, teikiant kokybiskas
sveikatos prieziiiros paslaugas.
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LIETUVOJE AMBULATORINES SLAUGOS PASLAUGOS NAMUOSE (ASPN)
NUO 2008 M. PRADETOS FINANSUOTI PRIVALOMOJO SVEIKATOS

DRAUDIMO FONDO (PSDF) LESOMIS

L Pradzioje buvo apmokamos 24 paslaugos per metus
O Véliau buvo padidinta iki 56 apmokamy paslaugy/metus
O Dar véliau padidéjo iki 104 paslaugy/metus
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LIETUVOJE AMBULATORINES SLAUGOS PASLAUGOS NAMUOSE (ASPN)
NUO 2008 M. PRADETOS FINANSUOTI PRIVALOMOJO SVEIKATOS
DRAUDIMO FONDO (PSDF) LESOMIS

Paslaugy skaicius Lenteléje matome kaip einat metams didéja poreikis
REIENEILS ambulatorinei slaugai namuose 1r kaip auga suteikty paslaugy
2009 5194 skaiCius
2010 6077
2011 6645
2012 6390
2013 6388
2014 6258
2015 7384
2016 10269
2017 11965
2018 12293
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PASTARAISIAIS METAIS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJA (SAM) VIS
DAUGIAU DEMESIO SKIRIA AMBULATORINES SLAUGOS NAMUOSE

VYSTYMUI
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VSI ALYTAUS POLIKLINIKOS AMBULATORINES SLAUGOS NAMUOSE

PIRMOSIOS SLAUGYTOJU KOMANDOS

O Pradé¢jo dirbti 4 slaugytojos
O Jsigijome 4 automobilius
O Paslaugas teikéme apie 460 pacienty

0 2019 m. jau buvome suteike beveik 20 000
ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose

~
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VSI ALYTAUS POLIKLINIKOS AMBULATORINES SLAUGOS NAMUOSE

TARNYBOS PIRMIEJI ISSUKIATI:

 Sudétingas rySio uzmezgimas su pacientais ir jy artimaisiais.

L Pacienty nepasitikéjimas, nenoras jsileisti ] namus.

O Informacijos trikumas pacientams kelé baimes bei nepasitikéjima.

O Neigiamos reakcijos organizacijos viduje.

O Paslaugy gavéjai bijojo prarasti tikslines slaugos islaidy kompensacijas.
O ISryskéjo teikty fiktyviy slaugos paslaugy namuose tendencijos.
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NEPAISANT VISU ISSUKIU IR SUNKUMU EJOME | PRIEK]:

O Bendravome su pacientais ir artimaisiais
O Skleidéme informacijg apie teikiamas ambulatorinés slaugos paslaugas namuose.

U Bandéme jrodyti, kad Sios slaugytojos yra Seimos gydytojo komandos dalis.
L Abipusé komunikacija uztikrino geresne¢ paslaugy kokybe.
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STEBEJOME NUOLATIN] DIDEJIMA PASLAUGU SKAICIAUS PER METUS

IR TAI MUMS REISKE, KAD PACIENTAI PRADEJO PASITIKETI
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SIAI DIENAI TURIME VISA AMBULATORINES SLAUGOS NAMUOSE

SKYRIU, KURIAME:

Dirba 9 bendrosios praktikos
slaugytojos;

Dirba 2 kineziterapeutai;

Dirba 5 slaugytojy pade¢jéjos;
Turime 10 automobiliy;
Aptarnaujame per 1000 pacienty;
Esame sudare sutartis su 4 kitomis
Jstaigomis.

cCopoopD O
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PASIKEITUS TVARKAI NUO 2023 M. MUSU RANKOS KAIP SPECIALISTU
YRA PLACIAU ATVERTOS TEIKIANT PAGALBA NAMUOSE, NES

AMBULATORINES SLAUGOS PASLAUGAS NAMUOSE GALI GAUTI:

O Asmenys, kuriems pagal Slaugos paslaugy poreikio vertinimo klausimyng yra nustatytas
mazas, vidutinis ar didelis slaugos poreikis.

U Asmenys, kuriems po suteikty dienos chirurgijos paslaugy, islieka sutrikes gebéjimas
savarankiskai riipintis savo asmeniniu gyvenimu ir yra reikalinga pooperacine slauga
Namuaose.

[ Pagal ASPN gavéjui nustatytg slaugos poreikio lygj skiriami apsilankymai:

[ Mazas slaugos paslaugy poreikis — 52 apsilankymai per metus pas vieng ASPN gavéja.

[ Vidutinis slaugos paslaugy poreikis — 156 apsilankymai per metus pas vieng ASPN gavéja.

U Didelis slaugos paslaugy poreikis — 260 apsilankymai per metus pas vieng ASPN gavéja.
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JAU 2023 M. IKI RUGSEJO MENESIO ESAME SUTEIKE BEVEIKI 28 000

PASLAUGU

Paslaugy skaicius per metus
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NOREDAMI ISSIAISKINTI AR AMBULATORINES SLAUGOS NAMUOSE
KOMANDOS PRISIDEDA PRIE MAZEJANCIO SEIMOS GYDYTOJO DARBO

KRUVIO VS] ALYTAUS POLIKLINIKOJE ATLIKOME VIDIN] TYRIMA

BUVO ATLIKTAS KIEKYBINIS TYRIME DALY VAVO VS] ALYTAUS
TYRIMAS ANKETAVIMO BUDU POLIKLINIKOS 36 GYDYTOQJAI,
' KURIE DIRBA APYLINKESE.

SIMONA NEDZINSKIENE, VS] ALYTAUS POLIKLINIKA, 2023 M.



alytavs

poliklinika
AR PASIKEITE DARBO KRUVIS KAI SLAUGOMUS PACIENTUS PEREME
PRIZIURETI AMBULATORINES SLAUGOS NAMUOSE KOMANDA?

B Darbo kriivis sumazeéjo ® Darbo kriivis padidéjo
® Darbo kriivis nepakito Neturiu nuomong¢s
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KAIP SEIMOS GYDYTOJAS VERTINA AMBULATORINES SLAUGOS

DARBA NAMUOSE?

Vidutiniskai

= Teigiamai = Neigiamai Vidutiniskai
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AR AMBULATORINE SLAUGA NAMUOSE YRA PAGALBA SEIMOS
GYDYTOJO KOMANDOJE?

mTaip ®mNe m®=lIrtaip,irne = Neturiu nuomones
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AR AMBULATORINES SLAUGOS PASLAUGOS NAMUOSE DARBUOTOJAI
DIRBA KOMANDOIJE SU SEIMOS GYDYTOJU? T.Y. AR TARIASI,

BENDRADARBIAUJA, SKIEKIA PACIENTO GEROVES?

M Visada ® Niekada = Kartais Dazniausiai
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KOKIU NUOMONIU DAZNIAUSIAI ISGIRSTATE IS PACIENTU, KURIUOS
LANKO AMBULATORINES SLAUGOS NAMUOSE DARBUOTOJAI?

® Teigiamy = Neigiamy Tiek teigiamy, tiek neigiamy Neisgirstu jokiy
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APIBENDRINTI VS] ALYTAUS POLIKLINIKOJE ATLIKTO TYRIMO

REZULTATAI

 ISanalizavus ir apibendrinus gautus rezultatus, galima teigti, kad dauguma gydytojy jaucia
teigiamg naudg savo darbe tuomet, kai prade¢jo dirbti ambulatorinés slaugos namuose
komandos slaugytojos.

O Slaugos slaugytojas yra pirmasis specialistas, kuris nusprendzia kokia pagalba reikalinga
pacientul ir tariasi su Seimos gydytoju kaip greiciau ir efektyviau padéti pacientui.

O Seimos gydytojas maziau sulaukia skambudiy i§ slaugomy namuose pacienty, nes dazniausiai
visas 18kilusias problemas 1Ssprendzia slaugytojas.
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Taigi, apibendrinant galime teigti, kad ambulatoriniy paslaugy gavejai bei jy atstovai
gauna kokybisSkas 1r kvalifikuotas, 1ki galo 1Spildomas, visapusiSkai prisitaikancias
prie paslaugy gavejy poreikiy ambulatorines slaugos paslaugas namuose. Paslaugos
yra efektyvios ir naudingos tiek pacientams, tiek artimiesiems. Seimos gydytojui tai
yra nejkainojama pagalba padedanti palaikyti pacienty sveikatg ir kuo ilgiau juos
1Slaikyti namuose.
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ACIU UZ JUSU DEMEST!
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