
HIGIENOS INSTITUTO
Sveikatos informacijos centras

2023 m. lapkričio 27 d.
Vilnius 

Jonė Jaselionienė
Biostatistinės analizės skyrius



• Privalomojo sveikatos draudimo informacinė sistema Sveidra

Ligotumas (sergantys asmenys) – asmenų, kuriems ambulatorinėse ar stacionarinėse 
asmens sveikatos priežiūros įstaigose yra užregistruota bent viena liga ar trauma iš 

atskirų ligų ar ligų grupių, skaičius

• Mirties atvejų ir jų priežasčių valstybės registras

• Suaugusiųjų ir vaikų gyvensenos tyrimai



Ligotumas 10 000 gyv.

(Higienos instituto skaičiavimai, Privalomojo sveikatos draudimo 
informacinė sistema Sveidra)



Ligotumo rodikliai 10 000 gyv. savivaldybėse 2022 m.

8810,8
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Vaikų ligotumo rodiklių netolygumai savivaldybėse 2022 m.

10 000 gyv.

5560 - 5561 (1)

5561 - 9141 (11)

9141 - 9440 (9)

9440 - 9962 (22)

9962 - 11115 (17)

Mažiausi rodikliai

Neringa 5560,3

Skuodo r. 8549,7

Kelmės r. 8759,1

Rietavas 8801,3

Klaipėdos r. 8846,6

Didžiausi rodikliai

Panevėžio m. 11114,7

Klaipėdos m. 10803,2

Alytaus m. 10775,1

Šiaulių m. 10521

Marijampolė 10438,2

Palangos m. 10430,8

Druskininkai 10410,9

0–17 m.



Suaugusių ligotumo rodiklių netolygumai savivaldybėse 2022 m.

10 000 gyv.

6330 - 7123 (3)

7123 - 8045 (11)

8045 - 8310 (12)

8310 - 8574 (16)

8574 - 9179 (18)

Mažiausi rodikliai

Neringa 6330,9

Klaipėdos r. 7113

Utenos r. 7122,9

Vilniaus r. 7713,9

Šalčininkų r. 7752

Kauno r. 7842,7

Didžiausi rodikliai

Panevėžio m. 9178,5

Klaipėdos m. 9093,6

Kauno m. 9019

Visaginas 8992,5

Šiaulių m. 8857,4

18+ m.



Ligotumas pagal priežastis 2022 m.
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Suaugusiųjų ligotumas pagal priežastis 2022 m.
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Vaikų ligotumas pagal priežastis 2022 m.
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Suaugusiųjų ligotumas pagal dažniausias ligas 2022 m. 

345,3

208,3

137,9
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• Hipertenzinės ligos
• Ūminės viršutinių

kvėpavimo takų 
infekcijos

• Artropatijos
• Dorsalgija
• Stemplės, skrandžio ir

dvylikapirštės žarnos
ligos

• Išeminė širdies liga
• Cerebrovaskulinės

ligos
• Cukrinis diabetas



Vaikų ligotumas pagal dažniausias ligas 2022 m.
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• Ūminės viršutinių
kvėpavimo takų 
infekcijos

• Regėjimo sutrikimai
(toliaregystė, 
trumparegystė)

• Dermatitas ir egzema
• Stemplės, skrandžio ir

dvylikapirštės žarnos 
ligos

• Artropatijos
• Alerginis rinitas
• Lėtinis otitas
• Nenormali laikysena



Ligotumas cukriniu diabetu savivaldybėse 2022 m.

546,3
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Ligotumo cukriniu diabetu netolygumai savivaldybėse 2022 m.

Vaikai Suaugę

10 000 gyv.

0 - 15 (9)

15 - 23 (13)

23 - 27 (11)

27 - 40 (20)

40 - 60 (7)

10 000 gyv.

371 - 585 (12)

585 - 635 (12)

635 - 682 (12)

682 - 733 (12)

733 - 883 (12)



Ligotumas psichikos sutrikimais savivaldybėse 2022 m.

1202,9
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Ligotumo psichikos sutrikimais netolygumai savivaldybėse 2022 m.

Vaikai Suaugę

10 000 gyv.

431 - 569 (8)

569 - 822 (19)

822 - 1180 (22)

1180 - 1393 (8)

1393 - 1801 (3)

10 000 gyv.

634 - 1065 (11)

1065 - 1343 (12)

1343 - 1595 (17)

1595 - 1813 (15)

1813 - 2276 (5)



Ligotumo nuotaikos sutrikimais netolygumai savivaldybėse 2022 m.

10 000 gyv.

79 - 215 (17)

215 - 288 (21)

288 - 387 (14)

387 - 479 (4)

479 - 601 (4)

Vaikų didžiausi rodikliai:
Varėnos r. 88,4
Akmenės r. 75,1
Šilalės r. 72
Panevėžio m. 68,2
Šilutės r. 67

Vaikų mažiausi rodikliai:
Šalčininkų r. 12,7
Visaginas 13,2
Pasvalio r. 19,7
Neringa 21,1
Švenčionių r. 21,9

Suaugusių didžiausi rodikliai:
Plungės r. 719,9
Joniškio r. 640,2
Telšių r. 638,7
Skuodo r. 600,7
Šilalės r. 560,8

Suaugusių mažiausi rodikliai:
Visaginas 92,1
Jonavos r. 149,4
Trakų r. 160,5
Lazdijų r. 179,3
Kauno r. 181,6
Šalčininkų r. 185,8

10 000 gyv.



Ligotumas kraujotakos ligomis savivaldybėse 2022 m.

3303,2
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Ligotumo kraujotakos ligomis netolygumai savivaldybėse 2022 m.

10 000 gyv.

2476 - 2994 (7)

2994 - 3526 (18)

3526 - 3708 (17)

3708 - 3900 (13)

3900 - 4088 (5)

Mažiausi rodikliai:

• Neringa 2476,9
• Klaipėdos r. 2482,3
• Utenos r. 2624,1
• Vilniaus r. 2685
• Vilniaus m. 2735,6
• Kauno r. 2825,7
• Trakų r. 2993,3

Didžiausi rodikliai:

• Visaginas 4087,5
• Varėnos r. 4087,2
• Kupiškio r. 4008,1
• Raseinių r. 3985,3
• Druskininkai 3919,6



Ligotumas traumomis savivaldybėse 2022 m.

1483,3
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Ligotumo traumomis netolygumai savivaldybėse 2022 m.

Vaikai Suaugę

10 000 gyv.

1074 - 1605 (12)

1605 - 1695 (12)

1695 - 1757 (12)

1757 - 1875 (12)

1875 - 2278 (12)

10 000 gyv.

1044 - 1128 (3)

1128 - 1347 (22)

1347 - 1399 (6)

1399 - 1466 (13)

1466 - 1602 (16)



Vidutinė tikėtina gyvenimo trukmė

(VGT pagal savivaldybes – Higienos instituto skaičiavimai)



Vidutinė tikėtina gyvenimo trukmė Lietuvos savivaldybėse 2022 m.
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Vidutinė tikėtina gyvenimo trukmė Lietuvos savivaldybėse 2022 m.

VGT metais

70.7 - 73.2 (15)

73.2 - 74.4 (15)

74.4 - 75.4 (10)

75.4 - 76.7 (8)

76.7 - 80.6 (12)

Ilgiausia VTGT, metais

• Neringa 80,6 
• Birštonas 78,3 
• Panevėžio m. 78,2 
• Vilniaus m. 77,9 
• Kauno m. 77,7 
• Palangos m. 77,5 
• Kauno r. 77,4 
• Rietavas 77,3 
• Plungės r. 77,2 

Trumpiausia VTGT, metais

• Visaginas 72,3 
• Pakruojo r. 72,2 
• Šalčininkų r. 72,1 
• Lazdijų r. 72,1 
• Anykščių r. 72,1 
• Kazlų Rūda 72 
• Ignalinos r. 71,2 
• Varėnos r. 70,8 
• Švenčionių r. 70,7 

Lietuva 75.8



Mirtingumas / standartizuotas 
mirtingumas* 100 000 gyv. 

(Higienos instituto Mirties atvejų ir jų priežasčių 
valstybės registro duomenys)

* Standartizuojant rodiklius naudojamas 2013 m. Europos standartas



Pagrindinės mirties priežastys 2022 m.

Mirusieji iš viso
100 000 gyv.

1514,5

• Kraujotakos sistemos 
ligos 794,7

• Piktybiniai navikai 279

• COVID-19 92

• Mirtingumo išorinės 
priežastys 82,5

• Virškinimo sistemos 
ligos 77,9

• Kvėpavimo sistemos 
ligos 41

• Infekcinės ir 
parazitinės ligos 25,4



Standartizuotas mirtingumas 100 000 gyv. savivaldybėse 2022 m.
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Standartizuoto mirtingumo netolygumai savivaldybėse 2022 m.

100 000 gyv.

1111 - 1397 (10)

1397 - 1579 (18)

1579 - 1706 (17)

1706 - 1854 (12)

1854 - 1948 (3)

Mažiausi rodikliai 100 000 gyv.:
• Neringa 1111,6
• Palangos m. 1213,3
• Panevėžio m. 1240,4
• Birštonas 1260
• Vilniaus m. 1273,2

Didžiausi rodikliai 100 000 gyv.:
• Ignalinos r.    1947,6
• Pakruojo r.    1942,6
• Švenčionių r. 1915,5
• Širvintų r.       1853,2
• Kaišiadorių r. 1829,4
• Varėnos r.      1829,1
• Šalčininkų r.   1827,3



Standartizuotas mirtingumas nuo piktybinių navikų savivaldybėse 2022 m.
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Standartizuotas mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligų savivaldybėse 
2022 m.
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Standartizuotas mirtingumas nuo išorinių priežasčių savivaldybėse 2022 m.
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Standartizuotas mirtingumas dėl savižudybių savivaldybėse 2022 m.
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Standartizuotas mirtingumas nuo alkoholio sąlygotų ligų 
savivaldybėse 2022 m.
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Išvengiamo mirtingumo* rodiklių netolygumai savivaldybėse 2022 m.

Prevencinėmis priemonėmis išvengiamas mirtingumas

100 000 gyv.

133 - 245 (6)

245 - 326 (12)

326 - 406 (24)

406 - 458 (11)

458 - 554 (7)

Tinkamu gydymu išvengiamas mirtingumas

100 000 gyv.

106 - 182 (12)

182 - 214 (13)

214 - 249.5 (11)

249.5 - 279 (12)

279 - 378 (12)

*pagal jungtinį EBPO ir Eurostato sąrašą



Standartizuotas prevencinėmis priemonėmis išvengiamo 

mirtingumo rodiklis savivaldybėse 2022 m.* 
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*savivaldybių rodiklių įvertinimas 2019–2022 m., atsižvelgiant į Lietuvos vidurkį



Suaugusių dalies, kurie vartojo alkoholį ≥ 1 k./sav. (30 d.), netolygumai
savivaldybėse 2022 m.

Dalis, proc.

7.6 - 15.6 (7)

16.4 - 19.1 (12)

19.1 - 21.5 (8)

21.5 - 25.5 (17)

25.5 - 39.3 (16)

Vartojo mažiausiai:

• Pasvalio r.        7,6 proc.

• Marijampolė  9,7 proc.

• Kupiškio r.       11,5 proc.

• Ignalinos r.      12,1 proc.

• Rokiškio r.        12,6 proc.

Vartojo daugiausiai:

• Kazlų Rūda  39,3 proc.

• Visaginas     34 proc.

• Elektrėnai    29,6 proc.

• Varėnos r.    28,9 proc.

• Kauno m.     28,5 proc.

Higienos institutas, https://www.hi.lt/gyvensenos-stebesena/



Suaugusių dalies, kurie vartojo tabaką  kasdien (30 d.), netolygumai
savivaldybėse 2022 m.

Dalis, proc.

5.2 - 13 (14)

13 - 17.4 (25)

17.7 - 20.8 (10)

21.3 - 24.5 (7)

27.8 - 35.3 (4)

Rūkė mažiausiai:

• Neringa 5,2 proc.

• Kazlų Rūda 7,8 proc.

• Kupiškio r. 8,4 proc.

• Pasvalio r. 9 proc.

• Elektrėnai 9,2 proc.

Rūkė daugiausiai:

• Pagėgiai 35,3 proc.

• Šilutės r. 31,6 proc.

• Kalvarija 30,1 proc.

• Vilniaus r. 27,8 proc.

Higienos institutas, https://www.hi.lt/gyvensenos-stebesena/



Suaugusių dalies, kurie jaučiasi laimingi ar labai laimingi, netolygumai
savivaldybėse 2022 m.

Daugiausiai, kurie jaučiasi laimingi, suaugusių:

• Palangos m. 77,1 proc.

• Neringa        75,9 proc.

• Anykščių r.    69,6 proc.

• Alytaus r.       68,4 proc.

• Vilniaus r.      68,2 proc.

Mažiausiai, kurie jaučiasi laimingi, suaugusių:

• Molėtų r.   41,7 proc.

• Zarasų r.    45,4 proc.

• Varėnos r.  46,2 proc.

• Rietavas      47,8 proc.

• Elektrėnai   49,2 proc.

Dalis, proc.

75.9 - 77.1 (2)

64.3 - 70.6 (13)

60.6 - 64.3 (19)

53.3 - 60 (19)

41.7 - 52.7 (7)

Higienos institutas, https://www.hi.lt/gyvensenos-stebesena/



Mokinių dalies, kurie jaučiasi pakankamai ar labai laimingi, netolygumai
savivaldybėse 2020 m.

Dalis, proc.

76.7 - 85 (14)

74.1 - 76.7 (13)

72.2 - 74.1 (15)

69.4 - 72.2 (13)

66.4 - 69.4 (5)

Daugiausiai, kurie jaučiasi laimingi, mokinių:

• Kalvarijos       85 proc.

• Kelmės r.        81,7 proc.

• Švenčionių r.  79,7 proc.

• Varėnos r.       78,8 proc.

• Jurbarko r.      78,5 proc.

Mažiausiai, kurie jaučiasi laimingi, mokinių:

• Vilniaus m.     66,4 proc.

• Kupiškio r.       66,7 proc.

• Neringos         67,6 proc.

• Klaipėdos m.  68,1 proc.

• Plungės r.        69 proc.

Higienos institutas, https://www.hi.lt/gyvensenos-stebesena/



AČIŪ UŽ DĖMESĮ !
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