
MOKINIŲ, KURIEMS BŪDINGAS ŽEMAS PSICHOLOGINĖS GEROVĖS LYGIS, DALIS

STEBĖSENOS RODIKLIO APRAŠYMO KORTELĖ

	
	Pavadinimas
	Kodas

	1.
	Asignavimų valdytojas – Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
	21

	2.
	Nacionalinio pažangos plano strateginis tikslas – Didinti gyventojų socialinę gerovę ir įtrauktį, stiprinti sveikatą ir gerinti Lietuvos demografinę padėtį
	NPP-02

	3.
	Nacionalinio pažangos plano uždavinys – Skatinti sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo veiklas ir stiprinti psichologinį (emocinį) visuomenės atsparumą
	NPP-02-10

	4.
	Strateginio veiklos plano programa – Sveikatos išsaugojimas ir stiprinimas 
	11-001

	5.
	Strateginio veiklos plano programos uždavinys – Skatinti sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo veiklas ir stiprinti psichologinį (emocinį) visuomenės atsparumą
	11-001-02-10

	6.
	Strateginio veiklos plano programos priemonė – Stiprinti gyventojų psichikos sveikatą bei plėtoti psichoaktyviųjų medžiagų ir kitų priklausomybę sukeliančių veiksnių kontrolę ir vartojimo prevenciją
	11-001-02-10-02

	7.
	Rodiklio pavadinimas – Mokinių, kuriems būdingas žemas psichologinės gerovės lygis, dalis

	R-11-001-02-10-02-02

	8.
	Matavimo vienetas ‒ proc.
	Procentai

	9.
	Rodiklio paaiškinimas ‒
	Tai išvestinis rodiklis, kuris remiantis PSO 5 gerovės indekso klausimais, rodo mokinių dalį, kuri prastai vertina savo psichologinės gerovės lygį.  

	10.
	Rodiklio reikšmės apskaičiavimo formulė ‒
	Rodiklis apskaičiuojamas HBSC Lietuva mokslininkų (Vaikų sveikatos ir gyvensenos tyrimas Europoje. Šio tyrimo partneris Lietuvoje yra Lietuvos sveikatos mokslų institutas).
PSO 5 gerovės indekso klausimai, kuriais remiantis išvedamas psichologinės gerovės rodiklis: 
11,13 ir 15 m. mokiniai, kurie per pastarąsias dvi savaites daugiau nei pusę laiko:
1. Jautėsi linksmi ir geros nuotaikos;
1. Jautėsi ramūs ir atsipalaidavę;
1. Jautėsi aktyvūs ir energingi;
1. Nubudę ryte jautėsi žvalūs ir pailsėję
Kasdienis gyvenimas buvo pilnas dominančių dalykų.

	11.
	Rodiklio ir jo dėmenų detalumas ‒
	Duomenys skaičiuojami kas 4 metus

	12.
	Rodiklio reikšmės skaičiavimo reguliarumas ar ataskaitinis laikotarpis ‒ 
	-

	13.
	Pirminis duomenų šaltinis ‒ 
	Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Visuomenės sveikatos departamento, Psichikos sveikatos skyriaus patarėja Laura Masiulienė, tel. +370 5 266 1462, el.p. laura.masiuliene@sam.lt 

	14.
	Už rodiklį atsakingas kontaktinis asmuo ‒ 
	Rodiklio apskaičiavimo instrumentai: 
Analizės platforma ––„IBM SPSS
Atsakymai sugrupuoti laikantis tarptautinių rekomendacijų.
Analizės metodai:
Vienmatė analizė: % ir vidurkiaividurkiai±SN
Daugiamatė analizė: logistinė regresinė analizė, pateikiant galimybių santykius (OR)
Statistinio reikšmingumo lygmuo daugiamačiuose
modeliuose p<0,05.

	15.
	Kita svarbi informacija ‒
	Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Visuomenės sveikatos departamento, Psichikos sveikatos skyriaus patarėja Laura Masiulienė, tel. +370 5 266 1462, el.p. laura.masiuliene@sam.lt 



