
 

 

 

 

AMBULATORINĖS ASMENS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS PASLAUGŲ VIRŠUTINIŲ 

KVĖPAVIMO TAKŲ INFEKCIJOS SIMPTOMŲ TURINTIEMS PACIENTAMS TEIKIMO 

ALGORITMAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 18-60 metų amžiaus pacientas, kurio kūno 

temperatūra kreipimosi į šeimos gydytoją 

dieną yra 37,8⁰ C ir daugiau (iki karščiavimą 

mažinančių vaistinių preparatų vartojimo), 

turintis bent vieną iš toliau nurodytų viršutinių 

kvėpavimo takų infekcijos simptomų: 

šaltkrėtį, kosulį, gerklės skausmą, pasunkėjusį 

kvėpavimą 

Viršutinių kvėpavimo takų infekcijos 

simptomų turintis pacientas 

 

Vyresnis kaip 60 metų pacientas, kurio 

kūno temperatūra kreipimosi į šeimos 

gydytoją dieną yra 37,8⁰ C ir daugiau (iki 

karščiavimą mažinančių vaistinių preparatų 

vartojimo), turintis bent vieną iš toliau 

nurodytų viršutinių kvėpavimo takų 

infekcijos simptomų: šaltkrėtį, kosulį, 

gerklės skausmą, pasunkėjusį kvėpavimą 

Skambinti 

112 

Šeimos gydytojas įvertina 

būklę, esant reikalui, siunčia į 

karščiavimo kliniką 
Skambina šeimos 

gydytojui 

Prireikus, skiriamas ambulatorinis 

gydymas, izoliavimasis namuose ar 

kitoje gyvenamojoje vietoje 

 

Prireikus, 

transportuojamas į 

stacionarines paslaugas 

teikiančią ASPĮ 

Karščiavimo klinikoje: 

įvertinami karščiuojančio paciento nusiskundimai ir atliekama: 

• objektyvus karščiuojančio paciento ištyrimas (kūno 

temperatūra, kvėpavimo dažnis, arterinis kraujo spaudimas, 

širdies susitraukimų dažnis ir kt.); 

• bendras kraujo tyrimas; 

• C reaktyvinio baltymo tyrimas; 

• krūtinės ląstos rentgenodiagnostinis tyrimas; 

• pulsinė oksimetrija (SpO2); 

• prireikus – molekulinis SARS-CoV-2 viruso tyrimas. 

Jei reikia, paskiriamas gydymas. 


