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DĖL RECEPTŲ VAISTAMS, KURIE DĖL EKSTREMALIOS SITUACIJOS TAPO 

NETINKAMAIS VARTOTI 

 

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija (toliau – ministerija), atsižvelgdama į 

2026 m. rugpjūčio 22 d. labai smarkaus vėjo ir lietaus sukeltus padarinius, dėl kurių dalis gyventojų, 

sutrikus elektros energijos tiekimui, neturėjo ar vis dar neturi galimybių užtikrinti vaistų laikymo 

sąlygų, nurodytų vaistų informaciniuose dokumentuose (pvz., šaltai laikomų vaistų, tokių kaip 

insulinas), informuoja apie galimybę pacientams pakartotinai išrašyti receptus vaistams, kurie 

tapo netinkamais vartoti ir taip užtikrinti nepertraukiamą gydymo tęstinumą. 

Primename, kad pagal Receptų rašymo ir vaistinių preparatų, medicinos priemonių ir 

kompensuojamųjų medicinos pagalbos priemonių išdavimo vaistinėse taisyklių1 6.1.1.1 papunktį, kai 

pacientas vaistus praranda dėl pagrįstų priežasčių, įskaitant stichinę nelaimę, sveikatos priežiūros 

specialistas, recepte pažymėjęs žymą „Specialisto sprendimas“ ir atitinkamai pagrindęs sprendimą 

medicinos dokumentuose, pvz., įrašant žodžius „Ekstremali situacija“, gali pakartotinai išrašyti to 

paties stiprumo ir farmacinės formos vaistą, kurio sudėtyje yra ta pati veiklioji medžiaga, net jei 

anksčiau išrašytame recepte nurodytas vaisto vartojimo laikotarpis dar nėra pasibaigęs. Primename, 

kad šiuo atveju recepto įsigaliojimo data turi sutapti su recepto išrašymo data.   

Pažymime, kad Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2026 m. rugpjūčio 26 d. nutarimas Nr. 617 

„Dėl valstybės lygio ekstremaliosios situacijos paskelbimo ir valstybės lygio ekstremaliosios 

situacijos valstybės operacijų vadovo paskyrimo“2, laikytinas stichinės nelaimės faktą pagrindžiančiu 

dokumentu. Sveikatos priežiūros specialistai gali pakartotinai išrašyti receptus su žyma „Specialisto 

sprendimu“ ne ilgiau kaip iki š. m. rugsėjo 25 d.   
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Pakartotinai išrašyti vaistai pacientams vaistinėse išduodami (parduodami) įprasta tvarka. Jeigu 

dėl ekstremaliosios situacijos asmens sveikatos priežiūros įstaigoms kyla techninių sutrikimų, vaistai 

gali būti išrašomi popieriniuose receptų blankuose. 

Ministerija taip pat ragina gyventojus netinkamais vartoti tapusius vaistus grąžinti į vaistines, 

kuriose jie bus saugiai surinkti ir tinkamai sunaikinti. 

Prašome sveikatos priežiūros ir farmacijos specialistų priminti pacientams, kurie vis dar 

neturi galimybių užtikrinti tinkamų vaisto laikymo sąlygų, apie galimybę vaistus įsigyti dalimis, 

t. y. rekomenduoti pacientams įsigyti mažiausią vidinę vaisto pakuotę. 

 

 

Viceministras Daniel Naumovas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Kristina Povilaitienė, tel. +370 5 2055292, el. p. kristina.povilaitiene@sam.lt 

 

 
1 112 Dėl Receptų rašymo ir vaistinių preparatų, medicinos priemonių ir kompensuojamųjų medicinos pagal... 
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