DAZNIAUSIAI UZDUODAMI
KLAUSIMAI (DUK)

DEL ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS, VISUOMENES
SVEIKATOS IR FARMACHIJOS SPECIALISTY KOMPETENCIJOS
TEIKIANT PIRMAJA MEDICINOS PAGALBA APRASO

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2025 m. gruodzio 9 d. jsakymo Nr. V-1103 ,Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymo Nr. V-450 ,Dél Asmens sveikatos priezilros
jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio apraso, Pirmosios pagalbos rinkinio apraso ir Asmens sveikatos
priezidros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmajg medicinos pagalba apraso patvirtinimo*“ pakeitimo*
(toliau — Jsakymas V-1103) nuostaty jgyvendinimo.




KOKS VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTAMS AKTUALUS
REGLAMENTAVIMO POKYTIS NUSTATYTAS |SAKYMU
V-1103?

Jsakymu V-1103 visuomenes sveikatos specialistams nustatyta kompetencija teikiant pirmajg
medicinos pagalbg. Iki tol Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11
d. jsakymu Nr. V-450 ,Dél Asmens sveikatos priezilros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos
rinkinio apraso, Pirmosios pagalbos rinkinio apraso ir Asmens sveikatos priezitros ir farmacijos
specialisty kompetencijos teikiant pirmagja medicinos pagalbg aprasSo patvirtinimo“ buvo
nustatyta tik asmens sveikatos prieziaros ir farmacijos specialisty kompetencija teikiant pirmajg
medicinos pagalbg. Nors Sveikatos sistemos jstatymo 19 straipsnio 3 dalyje nustatyta, kad
sveikatos prieziaros, farmacijos specialisty ir kity asmeny, privalanciy suteikti pirmajg medicinos
pagalba, sarasg ir kompetencijg nustato Sveikatos apsaugos ministerija.

Taigi, Siuo pokyCiu visuomenés sveikatos specialistams, taip pat kaip ir kitiems sveikatos
priezidros specialistams, nustatyta ir apibréezta aiSki kompetencija teikiant pirmagja medicinos
pagalba.

KOKIOS KOMPETENCIJOS NUSTATYTOS VISUOMENES SVEIKATOS
SPECIALISTAMS TEIKIANT PIRMAJA MEDICINOS PAGALBA?

Jsakymu V-1103 visuomenes sveikatos specialistams nustatyta kompetencija:

Nesti traumuotus, suzalotus asmenis o . )
Suteikti pirmajg pagalbg asmenims,

patyrusiems elektros trauma,

[vertinti pagrindinius gyvybes anafilaksija, paveiktiems Zaibo,
pozymius (samone, kvépavima, istiktiems saulés ar Silumos smugio,
Sirdies veikla) sudalusiems, skendusiems,

uzspringusiems, netekusiems

sagmones, apalpusiems, jkastiems
vabzdzio ar gyvino, apsinuodijusiems,

esant kratines skausmui, insultui,
Tvarstyti Zaizdas traukuliams, hipoglikemijai, taip pat
asmenims, kuriems ant odos, j akis ar |
kvépavimo takus pateko nuodingyjy ir

pavojingy medziagy

Stabdyti iSorinj kraujavima

Imobilizuoti pazeistg sritj
esant [0zimui ar iSnirimui

Atlikti pradinj gaivinima: dirbtinj kvepavima, kratines lastos paspaudimus, panaudoti
iSorinj automatinj defibriliatoriy



KAIP VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTAI DALYVAUJA PIRMOSIOS
PAGALBOS TEIKIMO KOORDINAVIME SVIETIMO |STAIGOJE?

Vadovaujantis Visuomenés sveikatos prieZidros organizavimo mokykloje tvarkos aprasu*,
visuomenes sveikatos specialistas Svietimo jstaigoje dalyvauja koordinuojant pirmosios pagalbos
teikima.

Svarbu pazymeti, kad visuomenés sveikatos specialistai Svietimo jstaigose ne visada dirba pilnu
etatiniu kraviu, kai kuriose mokyklose jy gali nebuti nuolat. Skirtingose savivaldybése visuomenés
sveikatos specialisty organizavimo praktika taip pat gali skirtis — pavyzdziui, kai kur paslaugos
teikiamos mobiliyjy komandy principu. Svarbu uztikrinti, kad pirmoji pagalba Svietimo jstaigoje buty
prieinama bet kuriuo metu, nepriklausomai nuo visuomenes sveikatos specialisto buvimo vietoje,
taip pat kai kuriais atvejais pirmoji pagalba privalo bati suteikta neatidéliotinai po jvykio.

GaliojanCiu teisiniu reguliavimu yra jtvirtinta Svietimo teikéjy pedagoginiy darbuotojy, laisvyjy
mokytojy, mokytojy padejejy pareiga nustatyti kritine bukle, o kritine bidkle nustaCius nedelsiant
nukentéjusiajam suteikti pirmaja pagalbg ir imtis kity galimy priemoniy Zmogaus gyvybei iSsaugoti.
Sie asmenys pradédami dirbti, privalo bati iSklause pirmosios pagalbos mokymus bei periodiskai
atnaujinti zinias pagal teises aktuose nustatytg tvarka.

Ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo jstaigose Siy jstaigy
vadovai turi nustatyti darbuotojy veiksmy mokiniui susirgus ar patyrus traumag jstaigoje ir teiséty
mokinio atstovy informavimo apie jstaigoje patirtg traumg ar imy sveikatos sutrikima ir pirmosios
pagalbos organizavimo tvarkas.

Tais atvejais, kai jvykio metu Svietimo jstaigoje yra visuomenes sveikatos specialistas, jis esant
galimybéms nedelsiant informuojamas apie situacijg ir atvykes organizuoja pirmosios pagalbos
teikimg ir (ar) suteikia pirmajg medicinos pagalbg. Mokiniai taip pat gali kreiptis | visuomenés
sveikatos specialisto kabinetg, kuriame suteikiama pirmoji medicinos pagalba.

Be tiesioginio pirmosios medicinos pagalbos teikimo ir pirmosios pagalbos teikimo koordinavimo,
visuomenes sveikatos specialistas prisideda prie saugios ugdymo aplinkos karimo:

e organizuoja pirmosios pagalbos mokymus mokyklos bendruomenei;
e inicijuoja vidaus tvarky atnaujinima.

Taigi, visuomenés sveikatos specialistas Svietimo jstaigoje atlieka svarby vaidmenj organizuojant
pirmosios pagalbos teikimg, koordinuojant nustatyty tvarky jgyvendinima ir bendradarbiaujant su

mokyklos bendruomene.

*Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodZio 30 d.
jsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 ,Dél Visuomenes sveikatos prieZitiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo*.
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