ZIV / AIDS ir lyti§kai plintanéiy infekcijy profilaktikos bei kontrolés 2024—2030 m. veiksmy plano veiksmy ir uZzdaviniy 2025 m.

siekiami rezultatai ir vertinimo Kriterijai

Veiksmy plano Siekiami rezultatai 2025 m. Duomeny Pastabos
uzdaviniai ir vertinimo Saltinis

kriterijai
29.1. stiprinti ZIV/|30.1.1. 5 proc. | Apklausos duomenimis, dauguma respondenty apie ZIV / AIDS | NVSC 2025 m.
AIDS ir LPI | padidéty suzino i$ interneto — 62 proc. (n = 168), 1§ televizijos — 21 proc. (n = internetiné
prevencijg ir mazinti | visuomenes 57) ir mediky — 20 proc. (n = 54), 12 proc. — 1§ mokytojy, 8 proc. — 1§ apklausa
stigma informuotumas apie | knygy, po 4 proc. — i§ radijo Saltiniy ir draugy, 1 proc. — i§ Seimos

ZIV ir LPI nariy.

2025 m. dauguma (98 proc.) apklaustyjy gerai zinojo, kad ZIV galima
uzsikrésti per nesterilius $virk$tus ir adatas, 94 proc.— kad ZIV
uzsikrétusi né$¢ioji gali perduoti ZIV savo vaikui néstumo ir
gimdymo metu, 55 proc. — kad ZIV uzsikrétusi moteris gali perduoti
ZIV per pieng zindydama kiidikj, 79 proc. apklausoje dalyvavusiy
apklaustyjy nurodé, kad zmonés apsisaugoti nuo ZIV gali kiekvieny
lytiniy santykiy metu naudodami prezervatyva, 98 proc. zinojo, kad i$
paziiros sveikai atrodantis Zmogus gali biiti uzsikrétes ZIV. 94 proc.
respondenty nurodé Zinantys, kad ZIV neuzsikreiama valgant kartu
su ZIV uzsikrétusiu Zmogumi, 83 proc. Zino, kad ZIV neplinta per
vabzdziy jkandimus.

Pagrindinis informacijos Saltinis:

internetas — 62 proc. apklaustyjy;

televizija — 21 proc. apklaustyjy;

medikai — 20 proc. apklaustyjy;

mokytojai — 12 proc. apklaustyjy;

knygos — 8 proc. apklaustyjy;

radijas ir draugai — po 4 proc. apklaustyjy;

Seima — 1 proc. apklaustyjy;




30.1.2. ZIV ir LPI | Vadovaujantis zemo slenks&io paslaugy informacine sistema (ZSP IS), | RPLC
prevenciniy 2025 m. ZSK isdalinta 61 032 vnt. prezervatyvy; isdalinta 753 295

priemoniy taikymo | vnt. §virkSty su adatomis, o tai 12,5 proc. daugiau nei 2024 m. (669

apreéptis rizikos | 439 vnt.).

grupése (SNV, VSV,

SPTA) buty ne

mazesné nei 60 proc.

30.1.3. kiekvienam | 2025 m. ZSK vienas paslaugy gavéjas, kuriam buvo i§duodamos | RPLC
SNV,  skai¢iuojant | §virkstimosi priemonés, per metus gavo vidutiniskai po 148 $virkstus

visg SNV | su adatomis.

populiacija,

18dalijamy

vienkartiniy Svirksty

ir adaty skaiCius

sieckty ne maziau

kaip 200 vienety per

metus

30.1.4. pakaitine | Pakaitinio gydymo paslaugos buvo tesiamos ir plétojamos — 2025 m. | Suminiai
opioidine  terapija | jose dalyvavo apie 940 asmenys, iSlaikant stabilias apimtis, o kai | istaigy pateikty
biity gydoma ne | kuriose srityse fiksuotas augimas. duomenys

maziau negu 40
proc. visos opioidus
vartojandios SNV
populiacijos




29.2. gerinti ZIV/|30.2.1. diagnozuoty | 79 proc. ZIV. uzsikrétusiyjy Zino, kad yra uzsikréte ZIV NVSC
AIDS ir LPI | ZIV asmeny, (UNAIDS)
diagnostikg ir gydyma | zinan¢iy apie savo
ZIV statusa, 2030
metais biity 95 proc.
numanomo
uzsikrétusiy ZIV
asmeny skaiciaus;
30.2.2. 90 proc. | 84 proc. istirty dél ZIV Respublikinis
asmeny, 37 proc. istirty dél HbsAg priklausomybés
priklausanciy rizikos | 80 proc. istirty anti-HCV ligy centras.
grupéms ir | 36 proc. 1stirty dél sifilio Lietuvos Zemo
gaunanciy zZemo slenksc¢io
slenks¢io paslaugas, paslaugy
biity testuojami kabinety
greitaisiais ZIV ir veiklos metiné
LPI testais ataskaita
2025 metai.
30.2.3. ne maziau | 76,4 proc. asmeny, kuriems 2025 m. buvo diagnozuota ZIV infekcija, | NVSC

nei 90 proc. asmeny,
kuriems tais metais
naujai nustatytas
ZIV / AIDS, bity
integruoti j sveikatos
prieziiiros sistemg ir
jiems paskirta
antiretrovirusiné
terapija (ART)

2025 m. paskirta antiretrovirusiné terapija (ART).




30.2.4. iki 2030 m. | 68 proc. ZIV uzsikrétusiu gauna ZIV ligos gydyma NVSC

95 proc. asmeny, (UNAIDS)
kuriems

diagnozuotas ZIV /

AIDS, buty skirta

ART

30.2.5. iki 2030 m. | 96 proc. Lietuvoje gydomy ZIV uzsikrétusiyjy pasieké pakankamai NVSC

95 proc. visy | gery ZIV ligos gydymo rezultaty — nuslopintas viruso dauginimasis ir | (UNAIDS)
gydyme jo koncentracija kraujyje.

dalyvaujanciy

asmeny viruso

kriivis biity

neaptinkamas

30.2.6. ne maziau | 2025 m. 92 proc. né§¢iyjy buvo istirtos dél ZIV infekcijos; Higienos
nei 95 proc. nésciyjy | 92 proc. nésciyjy buvo istirtos dél sifilio; instituto
jtrauktos 1| 100 proc. uzsikrétusiyjy sifiliu nésciyjy buvo gydomos dél sifilio. duomenys,
antenatalinés paskaiciuoti i$
prieziliros Privalomojo
programas ir iStirtos sveikatos
del ZIV ir sifilio bei draudimo
ne maziau nei 95 informacinés
proc. uzsikrétusiyjy sistemos
taikomas sifilio (PSDF IS)

gydymas

ULSVIS




29.3. gerinti ZIV /
AIDS ir LPI paslaugy

kokybe ir
prieinamuma bei
tarpinstitucinj
bendradarbiavima

30.3.1. iki 2030 m.
90 proc. i§ LAV
grizusiy asmeny
testy gydymg ART

2025 m. 57 proc. 1§ LAV grjzusiy asmeny tesé gydymg ART asmens
sveikatos prieziliros jstaigose;

NVSC, LKT

30.3.2. biity pasalinti
egzistuojantys
administraciniai  ir
teisiniai ZIV / AIDS
ir LPI prevencijos,
diagnostikos ir
gydymo barjerai
rizikos grupéms




