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PROJEKTAS

PAPILDOMOSIOS IR ALTERNATYVIOSIOS SVEIKATOS PRIEZIUROS
NATURALIOSIOS IR LIAUDIES MEDICINOS SRITIES KUNO(KONTAKTINIO)
POVEIKIO PASLAUGU GRUPES OSTEOPATIJOS PASLAUGOS TEIKIMO
PROTOKOLAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieziiiros (toliau — PASP) natiiralios ir liaudies
medicinos srities ktino(kontaktinio) poveikio osteopatijos paslaugos teikimo protokolas nustato
papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieziliros osteopatijos paslaugos, kurios metu
netaikomos intervencinés procediiros ir (ar) nenaudojamos medicininés priemonés, teikimo
reikalavimus: osteopatijos paslaugas teikianciy specialisty teises, pareigas, kompetencija,
reikalavimus patalpoms ir aplinkai, PASP osteopatijos paslaugy teikimo organizavima.

2. PASP osteopatijos paslaugos teikimo protokolas parengtas vadovaujantis:

2.1. Lietuvos Respublikos Sveikatos sistemos jstatymu Nr. XIII-2772 1§ 2020-01-14 d.;

2.2. Lietuvos Respublikos Papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieziiiros jstatymu Nr.
XII1-2771 18 2020-01-14 d.;

2.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. rugséjo 30 d. jsakymu Nr.V-
2147 ,,Dél papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieZiiiros paslaugy teikimo protokoly rengimo
tvarkos apraSo patvirtinimo*;

2.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr.
V-2700 ,,Dél papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo jstaigy veiklos
licencijavimo taisykliy patvirtinimo*;

2.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. lapkri¢io 23 d. jsakymu Nr.
V-2701 ,,Dél papildomosios ir alternatyviosios sveikatos priezitiros paslaugy specialisty veiklos
licencijavimo taisykliy patvirtinimo;

2.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymu Nr. V-1
D€l specialisto spaudo numerio suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo*;

2.7. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarimu Nr. 544 D¢l darby ir
veiklos sri¢iy, kuriose leidziama dirbti darbuotojams, tik i§ anksto pasitikrinusiems ir véliau
periodiSkai besitikrinantiems, ar neserga uzkre¢iamosiomis ligomis, saraso ir Siy darbuotojy
sveikatos tikrinimosi tvarkos patvirtinimo*;

2.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. gruodzio 11 d. jsakymu Nr.
V-2910,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakyme Nr. V-
450 ,,Déel sveikatos priezidiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos
pagalba, pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy* pakeitimo*;

2.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. liepos 13 d. jsakymu Nr. V-
632 ,,D¢l leidimy-higienos pasy i§davimo taisykliy patvirtinimo*®;

2.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. geguzés 26 d. isakymu Nr.
V-657 ,,Dél Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés
sistemos naudojimo tvarkos apraso patvirtinimo*;

2.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. gruodzio 29 d. jsakymu Nr.
V-3042 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 135:2020 ,,Papildomosios ir alternatyviosios sveikatos
priezitros paslaugy teikimo visuomenés saugos reikalavimai® patvirtinimo*;
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2.12. Lietuvos Respublikos Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymu Nr. X1-499
1§ 2009-11-19 d. (suvestiné redakcija).

3. PASP osteopatijos paslaugos teikimo protokole vartojamos sgvokos:

3.1 Osteopatija - paciento sveikatos atstatymo ir palaikymo bidas, tikslu palengvinti ligy
sukeltus negalavimus, kuris remiasi holistiniu pozitriu j Zmogy, naudojantis kiino kontaktinio
poveikio technikas, skirtas atstatyti pazeista ar iSkreiptag somatinés sistemos komponenty
(skeleto, sgnariy, miofascialinés sistemos) ir su jais susijusiy kraujotakos, nervy, limfinés sistemos
komponenty funkcija.

3.2. PASP osteopatijos specialisto paslauga — PASP paslauga, kurig PASP jstaigoje,
turinCioje PASP natiiraliosios ir liaudies medicinos srities kiino (kontaktinio) poveikio paslaugy
grupés osteopatijos licencija, teikia PASP osteopatijos specialistas.

3.3. PASP osteopatijos specialistas —asmuo, teisés akty nustatyta tvarka jgijes PASP
osteopatijos specialisto profesing kvalifikacijg ir turintis PASP natiiraliosios ir liaudies medicinos
srities kiino (kontaktinio) poveikio paslaugy grupés osteopatijos specialisto licencija.

3.4. PASP osteopatijos specialisto praktika — PASP osteopatijos specialisto pagal igyta
profesing kvalifikacijg ir nustatytag kompetencijg atlickama PASP paslauga.

3.5. PASP osteopatijos technikos -_tai kiino kontaktinio poveikio technikos, kurias atlieka
PASP osteopatijos specialistas rankomis, siekdamas atstatyti pazeistg ar iSkreipta somatinés sistemos
komponenty (skeleto, sgnariy, miofascialinés sistemos) ir su jais susijusiy kraujotakos, nervy,
limfinés sistemos komponenty funkcija.

4. Kitos protokole vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos yra apibréztos Lietuvos
Respublikos papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieziliros jstatyme, Lietuvos respublikos
sveikatos sistemos jstatyme, Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros jstaigy jstatyme, Lietuvos
Respublikos visuomenés sveikatos priezitiros jstatyme bei kituose PASP  paslaugy teikima
reglamentuojanciuose teisés aktuose.

5. PASP osteopatijos paslaugos tikslas palengvinti ligy sukeltus negalavimus visy amziaus
grupiy pacientams, jei atitinkamas sveikatos prieziliros paslaugas reglamentuojantys teisés aktai
nenustato kitaip.

6. PASP osteopatijos specialistai savo profesingje veikloje vadovaujasi visais Lietuvos
Respublikos jstatymais bei PASP veiklg reglamentuojanciais teisés aktais ir PASP jstaigos, kurioje
dirba PASP specialistai, vidaus tvarkos taisyklémis bei kitais teisés aktais reglamentuojamais
privalomais PASP jstaigai dokumentais.

IT SKYRIUS
PASP OSTEOPATIJOS PASLAUGAS TEIKIANTYS SPECIALISTAI

7. PASP osteopatijos specialisto profesiné kvalifikacija jgyjama vadovaujantis PASP jstatymo
IV skyriaus 10 straipsnio 1 dalies 4 punkte nurodyta PASP specialisto licencija: turi turéti aukstajj
i§silavinimg arba jam lygiaverte aukStojo mokslo kvalifikacija, jgyta baigus medicinos arba
reabilitacijos, arba farmacijos, arba slaugos ir akuSerijos, visuomenés sveikatos studijy krypties
studijas, ir sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka biiti baiges mokymus.

8. PASP osteopatijos specialistas gali teikti paslaugas, turintis jstatymo nustatyta tvarka
iSduotg ir galiojanc¢ig PASP nattraliosios ir liaudies medicinos srities kiino (kontaktinio) poveikio
paslaugy grupés osteopatijos licencijg ir vadovaudamasis PASP osteopatijos paslaugy teikimo
tvarkos protokolu ir kity teisés akty nustatyta tvarka;

9. PASP osteopatijos specialistas turi turéti spauda.

10. PASP osteopatijos specialistas teikdamas pacientams osteopatijos paslaugas tikslu
palengvinti ligy sukeltus negalavimus, pagal kompetencija gali dirbti savarankiSkai ir (ar)
bendradarbiaudamas su kitais asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikianciais specialistais.

11. PASP osteopatijos specialistas gali dirbti tik pasitikrings sveikatg ir turintis medicining
knygele (sveikatos pasas, forma Nr. F048/a), kuri turi biiti PASP osteopatijos paslaugy teikimo
vietoje.
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12. PASP osteopatijos specialisto paslauga gali biiti teikiama tik PASP jstaigoje, turinCioje
PASP natiraliosios ir liaudies medicinos srities kiino (kontaktinio) poveikio paslaugy grupés
osteopatijos licencija.

13. PASP osteopatijos specialistas turi teise:

13.1. atsisakyti teikti PASP osteopatijos specialisto paslaugas, jeigu tai gali sukelti pavojy
paciento arba PASP osteopatijos specialisto sveikatai ar gyvybei, i§skyrus atvejus, kai teikiama
pirmoji medicinos pagalba;

13.2. parinkti procediiros trukme, metodus, priemones bei atitinkamus sveikatos biiklés
jvertinimo biidus;

13.3. gauti darbui biiting informacija apie pacientg i§ valstybés ir savivaldybiy institucijy ir
jstaigy bei fiziniy ir juridiniy asmeny Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy
informacijos teikimg, nustatyta tvarka;

13.4. tobulinti profesing kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

13.5. dalyvauti pasitarimuose, seminaruose ir konferencijose, moksliniy draugijy veikloje, kur
nagrinéjami su profesine kvalifikacija susije klausimai;

13.6. dalyvauti mokslingje tiriamojoje ir pedagoginéje veikloje, taip pat kuriant ir diegiant
naujas medicinos ir informacines technologijas ir diegti j praktika Lietuvos Respublikoje jteisintus
naujus tyrimo ir gydymo metodus;

13.7.reikalauti darbdavio uztikrinti optimalias darbo salygas;

13.8. gali turéti ir kity teisiy, nustatyty Lietuvos Respublikos teisés aktais.

14. PASP osteopatijos specialistas privalo:

14.1. laikytis Lietuvos Respublikos sveikatos sistemg reglamentuojanciy jstatymy, jstaigos,
kurioje dirba, patvirtinty vidaus dokumenty (darbo reglamenty, tvarky ir kt.) ir kity teisés akty
nuostaty;

14.2. turéti PASP osteopatijos specialisto spauda;

14.3. pagal kompetencija teikti pirmaja medicinos pagalba;

14.4. teikti kokybiskas PASP osteopatijos specialisto paslaugas;

14.5. nepriskirtais PASP osteopatijos specialisto kompetencijai atvejais siysti pacientg
konsultuotis ir gydytis pas atitinkamos srities specialista;

14.6. propaguoti sveikg gyvenseng, sveikatos tausojimo priemones;

14.7. tvarkyti medicining dokumentacija ir teikti statistikos ir kitus privalomosios
atskaitomybeés duomenis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

14.8. laikytis jstaigos vidaus tvarkos taisykliy;

14.9. vykdyti saugos darbe taisykliy ir teis€s akty nustatyty higienos normy reikalavimus;

14.10. laikytis etikos ir deontologijos principy, gerbti asmeny teises ir jy nepazeisti;

14.11. paaiSkinti PASP osteopatijos specialisto praktikos aplinkybes Sveikatos apsaugos
ministerijos, teisésaugos ir kity kontroliuojanciy institucijy prasymu;

14.12. tobulinti profesing kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

14.13. dalyvauti su profesinés kvalifikacijos klausimais susijusiuose pasitarimuose,
seminaruose, konferencijose, profesiniy organizacijy ir moksliniy draugijy veikloje;

14.14. vykdyti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas.

15. PASP steopatijos specialisto kompetencijg sudaro zinios, geb&jimai ir jgidziai, kuriuos jis
igyja kvalifikacija suteikian¢iy studijy metu bei nuolat tobulindamas jgyta kvalifikacija,
atsizvelgdamas j nuolating osteopatijos mokslo ir praktikos pazanga.

16. PASP osteopatijos specialistas turi Zinoti:

16.1. Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiiros sistemos struktiirg ir funkcijas;

16.2. pagrindinius sveikatos draudimo principus ir rusis;

16.3. naudojimosi informacinémis ir ry$io technologijomis biidus;

16.4. asmens duomeny apsaugos principus;

16.5. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

16.6. higienos normy, reglamentuojanciy PASP jstaigy veikla, reikalavimus;

16.7. zmogaus organizmo sandarg, organy bei organy sistemy funkcijas;
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16.8. dazniausiai pasitaikanciy organizmo sistemy ligy simptomus, plitimo biidus ir galimas

komplikacijas;

16.9. jvairiy amziaus grupiy asmeny fizinés ir psichikos raidos etapus ir jy ypatumus;
16.10. sveikatos stiprinimo principus ir ligy profilaktikos principus;
16.11. osteopatijos filosofija bei osteopatinés diagnostikos ir gydymo principus penkiy

struktiiros-funkcijos modeliy kontekste;

16.12. darbo su dokumentais ir raStvedybos pagrindus;

16.13. sveikatos teisés pagrindus;

16.14. medicininés etikos ir deontologijos pagrindus;

16.15.saugos darbe reikalavimus;

16.16. tarptautine funkcijy sutrikimy, negalios ir sveikatos klasifikacijg (TFK);

16.17. pirmosios medicinos pagalbos teikimo pagrindus.

17. PASP osteopatijos specialistas turi iSmanyti:

17.1. zmogaus anatomija, fiziologija, patologija, biomechanika, judesiy valdyma;

17.2. Zmogaus augimo ir vystymosi bei amziaus ir lyties ypatumus;

17.3. osteopatijos poveikj zmogaus organizmui, palaikant normalig ir adaptuotg biocheming,

lasteling ir anatoming funkcijg sveikatos ir ligos buklése;

17.4. fiziologinius, patologinius, strukttrinius ir funkcinius poky¢ius, kurie gali turéti jtakos

paciento sveikatos biiklei ir procediros eigai;

ir eiga;

17.5. jvairaus amziaus zmoniy psichosocialinés elgsenos ypatumus;

17.6. paciento ar jj prizifiriniy asmeny mokymo principus, informacijos pateikimo principus;
17.7. sveikos gyvensenos, ergonomikos principus;

17.8. jutimy ir refleksy vertinimo principus;

17.9. pirmosios medicinos pagalbos teikimo pagrindus;

17.10. ligy sukelty negalavimy palengvinimui plano sudarymo principus;

17.11. skausmo valdymo principus;

17.12. medicinos etikos pagrindus;

17.13. saugos darbe reikalavimus;

18. PASP osteopatijos specialistas turi gebéti:

18.1. paruosti darbo vietg ir darbui reikalingas priemones;

18.2. laikytis higienos reikalavimy;

18.3. uztikrinti teikiamy paslaugy kokybe ir sauguma;

18.4. pagal kompetencija teikti rekomendacijas sveikatinimo tikslais;

18.5. naudotis informacinémis ir rySio technologijomis;

18.6. rinkti, analizuoti ir kritiSkai vertinti paciento sveikatos biiklg;

18.7. jvertinti ir dokumentuoti tyrimo rezultatus bei nustatyti osteopatinés procediiros apimtj

18.8. vadovaudamasis informacija apie paciento sveikatos bukle, taikyti tinkamas osteopatijos

technikas;

18.9. pagal kompetencijg jvertinti pasikeitusig paciento sveikatos biikle ir keisti ar nutraukti

osteopatine procediirg, vertinti jos poveiki ir tinkamai tai dokumentuoti;

18.10. teikti pirmaja medicinos pagalba;

18.11. atlikti individualias osteopatines procediras;

18.12. savo klinikinius sprendimus grjsti moksliniais jrodymais.

19. PASP osteopatijos specialistas procediiros metu turi surinkti anamneze bei vertinti ir

matuoti:

19.1. antropometrinius duomenis;

19.2. kraujo spaudima, Sirdies susitraukimy daznj ir ritma;

19.3. kvépavimo daznj, ritmg ir garsa;

19.4 skausma;

19.5. judesiy amplitudes;

19.6 raumeny bikle (apimtj, ilgj, jéga, iStverme, koordinacijg, jtempima, tonusg);



19.7 stating ir dinaming laikyseng;

19.8 stating ir dinaming pusiausvyra;

19.9. koordinacija, judesiy valdyma;

19.10 eiseng;

19.11 funkcinj savarankiskuma;

19.12. naujagimiy ir kiidikiy psichomotoring bei vaiky motoring raida;

19.13. motyvacijg ir savarankiskuma;

19.14. audiniy ir organy mobiluma/paslankuma, metiliSkuma, prisipildyma;

19.15. vidaus organy palpacinius pokycius;

19.16. kraniosakralinés sistemos buiseng, kraniosakralinj ritma;

19.17. kiino skysciy bukle;

20. PASP osteopatijos specialistas turi mokéti atlikti:

20.1. klinikinius ir palpacinius jgtidzius, biitinus diagnozuojat disfunkcijg kiino sistemose ir
kiino audiniuose, pabréziant osteopating diagnozge;

20.2. osteopating diagnostika;

20.3. osteopatines technikas, jtraukiant:

20.3.1. Tiesiogines technikas (korekcija atlieckama, vedant disfunkcijos komponentg link
ribojancio judesj barjero, panaudojant pakankamai jégos to barjero pasalinimui).

20.3.2. Netiesiogines technikas (korekcija atliekama, vedant disfunkcijos komponents
prieSingg nuo ribojancio judesj barjero pus¢ ir siekiant surasti visy disfunkcijg palaikanciy
komponentu balanso taska).

20.3.3. Kombinuotas technikas (pradiniame etape atlickama netiesioginé, o baigiamajame
etape — tiesioginé technika).

20.3.4. Artikuliacines technikas — nedidelio grei¢io/mazos, vidutinés ar didelés amplitudés
technikos, siekiant padidinti judesio amplitude, kartotinai praeinant ribojantj judesio barjera.

20.3.5. Subalansuoto raisciy jtempimo technikas — siekiama surasti balanso taska tarp pazeisty
ir nepazeisty sgnario raisciy.

20.3.6. Subalansuoty membrany jtempimo technikas - siekiama surasti balanso taska kietojo
smegeny dangaly lygyje.

20.3.7. MinkStyjy audiniy technikas (miofascialinés technikos)— tiesioginés technikos,
naudojant tempima, giluminj spaudima, trakcija, raumens prisitvirtinimo viety atitolinima, pastoviai
sekant audiniy kokybés pokycius.

20.3.8. Strain-counterstrain technikas — osteopatinés diagnostikos ir gydymo metodas,
siekiant surasti skausmingas palpacijai miofascialinés sistemos zonas ir atitinkama kiino padétj,
salygojancia spontaninj ty zony atsipalaidavima.

20.3.9. Raumeny energijos technikas — valingo paciento raumeny susitraukimo panaudojimas,
pacientui esant osteopato labai tiksliai kontroliuojamoje kiino padétyje, reikalingoje disfunkcijos
korekcijos kryptimi.

20.3.10. Didelio grei¢io/mazos amplitudés technikos — tiesioginés technikos, kuriy metu
panaudojamas didelio grei¢io mazos amplitudés judesys, fiziologinés sgnario judesio amplitudés
ribose, siekiant atstatyti normalig judesio amplitudg.

20.3.11. Kranialinés osteopatijos technikas — osteopatinés diagnostikos ir gydymo sistema,
naudojanti Pirminio Kvépavimo koncepcija, membrany subalansuoto jtempimo ir skys¢iy technikas.

20.3.12. Visceralines technikas — skirtos vidaus organy padéties kity organy atzvilgiu
nustatymui, jy mobilumo ir motiliSkumo diagnostikai ir gydymui.

III SKYRIUS
PASP OSTEOPATIJOS PASLAUGAS TEIKIANCIU JURIDINIU ASMENU PATALPOS

21. PASP osteopatijos paslaugos turi biiti teikiamos patalpose, atitinkanciose Lietuvos
higienos normg HN 135:2020 ,,Papildomosios ir alternatyviosios sveikatos priezitiros paslaugy
teikimo visuomenés sveikatos saugos reikalavimai®.
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22. PASP jstaigoje, kur teikiamos PASP osteopatijos specialisto paslaugos, turi biiti parengtos
ir pateikiamos gerai matomoje vietoje vidaus tvarkos taisyklés.

23. PASP osteopatijos specialisto paslaugy teikimo patalpose privalo biti pirmosios
medicinos pagalbos rinkinys.

24. PASP osteopatijos specialisto paslaugos gali biiti teikiamos PASP jstaigoje turincioje
nustatyta tvarka iSduotg leidima-higienos pasa.

IV SKYRIUS
PASP OSTEOPATIJOS PASLAUGU TEIKIMO VEIKSMU EIGA

25. Pacientui prie§ PASP osteopatijos specialisto paslaugos gavima suteikiama informacija
apie:

25.1. PASP osteopatijos specialisto paslaugg bei teikimo metu naudojamas priemones ir
jrenginius: kuseté, vairiy dydziy voleliai, vienkartinés medicininés pirstinés, vienkartinis uztiesalas,
paklodé¢ ar puspaklodé, dezinfekcinés medziagos.

25.2. atvejus (ligos, amzius, asmens organizmo biiklés ir savybés ir kt.), kai PASP osteopatijos
specialisto paslauga negali buti teikiama pacientui;

25.3. galima rizika sveikatai, susijusia su PASP osteopatijos specialisto paslaugos teikimu bei
galimas komplikacijas ar kitas organizmo reakcijas;

25.4. elgesj (priemonés, kuriy turi biiti imamasi) pries ir po PASP osteopatijos specialisto
paslaugos;

25.5. vidaus tvarkos taisykles, saugy elgesj teikiant PASP osteopatijos specialisto paslaugas.

26. PASP osteopatijos specialisto paslauga ir paslaugos trukmé teikiama atsizvelgiant |
paciento sveikatos sutrikimy pobid; ir bukle.

27. PasiruoSimas PASP osteopatijos paslaugai:

27.1. iSvédinamos patalpos kuriose vyks procediira;

27.2. paruoSiama procediros atlikimo vieta: pavirSiai, prie kuriy tiesiogiai (oda, plaukai)
lie¢iasi pacientas dengiami vienkartiniu uztiesalu arba nuvalomi ir dezinfekuojami;

27.3.parenkamos ir paruoSiamos reikiamas priemongs;

27.4. PASP osteopatijos specialistas paruo$ia rankas: rankos turi biiti plaunamos skystu
muilu, nuplaunamos tekanciu vandeniu ir nusausinamos vienkartiniu rankSluos¢iu arba ranky
dZiovintuvu; esant reikalui uzsimaunamos vienkartines medicinines pirStines.

27.5. Paciento iStyrimas pradedamas nuo nusiskundimy, ligos ir gyvenimo anamnezés
pvertinimo. Toliau atliekama paciento apziiira. Apziliréjes pacientg, osteopatijos specialistas atlieka
judéjimo - atramos, visceralinés ir kraniosakralinés sistemy jvertinima. Atliekamas skausminio ir
sutrikusios funkcijos Zidinio nustatymas. Taikoma audiniy apciuopa, perkusija, vertinamas audiniy
paslankumas, temperatiira, kvépavimas, tonusas, simetrija. Remdamasis gautais rezultatais PASP
osteopatijos specialistas atlieka specifinius testus, skirtus konkreciai (dubens, rankos, kojos,
slanksteliy, kaukolés kauly, vidaus organy) disfunkcijai ir jos lokalizacijai jvertinti. Nustacius lokalig
prieZast] — atliekamas globalus testavimas, siekiant surasti su disfunkcija susijusias zonas ir prieZastis.
Ivertinus paciento bukle ir nustacius disfunkcing granding - pradedamos taikyti technikos, disfunkcijy
korekcijai atlikti.

28. Skiriamos jvading, pagrinding, baigiamoji osteopatinés procediiros dalys:

28.1.]Jvadinéje osteopatinés procediros dalyje atlieckamas paciento iStyrimas ir funkcinés
biiklés jvertinimas. Nusprendziamos kokios osteopatinés technikos bus atliekamos. Sudaroma
individuali procediiros programa, nustatomi procediiros tikslai.

28.2. Pagrindingje osteopatinés procediiros dalyje atlickamos pasirinktos technikos, stebint
paciento bukle ir, esant reikalui, pereinant prie labiau pacientui tinkamy techniky atlikimo.

28.3. Baigiamojoje osteopatinés procediiros dalyje atliekamos atsipalaidavimo technikos.
Atliekamas pakartotinis paciento iStyrimas ir funkcinés biiklés jvertinimas, osteopatinés procediiros
efektyvumo jvertinimas. Pacientui nurodomos tolimesnés rekomendacijos, atsakoma j iskilusius
klausimus.
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29. Priklausomai nuo paciento fizinés ir funkcinés biiklés, taikomy osteopatiniy techniky,
atlickama osteopatijos procediira kurios trukmé 15-60 min.

30. PASP osteopatijos specialisto paslaugy daznis priklauso nuo paciento sveikatos biiklés:
nuo keliy karty per savaitg iki vieno karto per tris, keturias savaites.

31. PASP osteopatijos specialistas paciento apsilankymo metu visg gaunamg informacijg
apraSo asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a) elektroniniu biidu, vadovaudamiesi Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. geguzés 26 d. jsakymu Nr. V-657 ,Dél
Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés sistemos
naudojimo tvarkos apraso patvirtinimo*.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

32. PASP jstaigos PASP natiiraliosios ir liaudies medicinos srities kiino (kontaktinio)
poveikio paslaugy grupés osteopatijos paslaugos teikimo protokolas rengiamas vadovaujantis
Lietuvos Respublikos jstatymais, PASP veiklg reglamentuojanciais teisés aktais bei Siuo pavyzdiniu
protokolu.

33. Uz PASP osteopatijos paslaugos protokole numatyty reikalavimy laikymasi PASP
jstaigoje atsako jstaigos vadovas.

34. PASP osteopatijos specialistas uz savo veiksmus, praktikos klaidas ir etikos pazeidimus
atsako Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.




