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1. Ivadas

Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau —
NVSC), vykdydamas Nacionalinio oro tarSos mazinimo plano tiksly, uzdaviniy jgyvendinimo
priemoniy plano, patvirtinto Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2019 m. balandzio 17 d. nutarimu
Nr. 371 ,,D¢l Nacionalinio oro tar§os mazinimo plano patvirtinimo*, 26 priemong ,,Aplinkos oro
tarSos poveikio sveikatai vertinimo stiprinimas®, parengé Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Paneveézio,
Siauliy, Mazeikiy, Naujosios Akmenés, Jonavos ir Kédainiy aplinkos oro uZter§tumo mazesnio kaip
2,5 um aerodinaminio skersmens kietyjy daleliy (toliau — KD2,5) poveikio visuomenés sveikatai
vertinimg 2015-2024 m. laikotarpiu.

Sis aplinkos oro tar§os poveikio sveikatai vertinimas yra NVSC testinis darbas, parengtas
ankstesniyjy skelbty vertinimy, kuriuose iSsamiai aprasytas kietyjy daleliy poveikis visuomeneés
sveikatai, koncentracijos aplinkos ore teisinis reglamentavimas bei stebésena, poveikio visuomenes
sveikatai vertinimo metodai ir priemonés, prieslaikiniy mirciy skaiiavimo duomeny Saltiniai,
netikslumai bei prieslaikiniy mir&iy analizés rezultatai,' pagrindu.

Vertinimas atliktas vadovaujantis Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau — PSO) jrankiu
(AirQ+: software tool for health risk assessment of air pollution?), PSO Europos regioninio biuro
rekomendacijomis dél oro uZterStumo poveikio visuomenés sveikatai vertinimo (WHO Regional
Office for Europe, 2016. Health risk assessment of air pollution: general principles®), 2021 m. PSO
pasaulinémis oro kokybés rekomendacijomis (WHO global air quality guidelines. Particulate matter
(PM2.5 and PM10), ozone, nitrogen dioxide, sulfur dioxide and carbon monoxide*).

Vadovaujantis PSO rekomendacijomis, skai¢iavimai atlikti taikant trejy mety slenkancius
vidurkius. Apskaiciuotos kiekvieno laikotarpio prieslaikinés mirtys miestuose, kuriuose veikia oro
kokybés tyrimo stotys (toliau — OKTS): Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Panevézio, Siauliy, Mazeikiy,
Naujosios Akmenés, Jonavos, Kédainiy miestuose. Nurodyty miesty populiacijos duomenys (30 m.
ir vyresnio amziaus gyventojy skaiCius kity mety pradzioje) buvo gauti i§ Valstybés duomeny
agenturos, aplinkos oro uzterStumo — i§ Aplinkos apsaugos agentiiros. Bendro mirtingumo nuo
natiiraliy mirties priezas¢iy pagal tarptauting statisting ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijg (TLK-
10-AM) kodai A0O0-R99 + UO7 (COVID-19 infekcija) (mirtingumas, atmetus suzalojimus,
apsinuodijimus ir tam tikrus iSoriniy poveikiy padarinius (S00-T98) bei iSorines priezastis (U50—
U73, U90, VO0-Y98) 30 m. ir vyresnio amziaus gyventojy gauti i§ Higienos instituto.

Atkreiptinas démesys, kad, Aplinkos apsaugos agentiiros duomenimis, néra galimybés
priskirti miesto gyventojy konkreciai OKTS, todél miestuose, kuriuose veikia kelios OKTS,
apskaiciuoti visy mieste veikianciy sto¢iy duomeny vidurkiai. OKTS, kuriose tiriamos tik 10 um
aerodinaminio skersmens kietyjy daleliy (toliau — KD10) valandinés koncentracijos, KD2,5 vidutinés
koncentracijos buvo apskaiciuotos i§ KD10 stebésenos duomeny, taikant PSO rekomenduojama
koeficientg (KD2,5 koncentracija buvo nustatyta KD 10 koncentracijas dauginant i§ 0,55 koeficiento).
Pazymétina, kad, PSO duomenimis, Europoje KD2,5 koncentracija paprastai sudaro apie 50—70 proc.
KD10 koncentracijos.

Skaiciavimuose taikomas ribinis arba poveikio neturintis lygis (Co), kuris padeda nustatyti,
kiek prieslaikiniy mirciy d¢l ilgalaikio KD2,5 poveikio biity galima iSvengti, jei metiné vidutiné
KD2,5 koncentracija nevirSyty Sio lygio. Atsizvelgiant ; 2021 m. paskelbtas PSO rekomendacijas,

! https:/mvsc.Irv.1t/lt/veiklos-sritys/oro-uzterstumo-poveikis-visuomenes-sveikatai/oro-tarsos-poveikis-visuomenes-
sveikatai/

2 https://www.who.int/europe/tools-and-toolkits/airq---software-tool-for-health-risk-assessment-of-air-pollution

3 https://www.who.int/europe/publications/i/item/9789289051316

4 https://www.who.int/publications/i/item/9789240034228
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KD?2,5 Co yra lygus 5 pg/m?®; rezultaty palyginimui pateikti skai¢iavimai, kai KD2,5 Co yra lygus
10 pg/m? (ankstesnis lygis).

Ankstesniy 2015-2017 m., 2016-2018 m., 2017-2019 m., 2018-2020 m., 2019-2021 m.
laikotarpiy duomenys, kurie yra publikuojami NVSC interneto svetainéje®, Sioje ataskaitoje
perskaiCiuoti atnaujinta programos AirQ+ 2.2 versija.

2. Aplinkos oro uZterStumo Kkietosiomis dalelémis (KD2,5) ir prieslaikiniy mirciy
tendencijos Lietuvos miestuose 2015-2024 m. laikotarpiu

Prieslaikiniy mirc¢iy slenkantys vidurkiai 2015-2024 m. laikotarpiu skirtingais periodais
apskaiCiuoti miestams, kuriuose jrengtos OKTS. Apskaiciuoti slenkantys 3 mety aplinkos oro
uzterStumo kietosiomis dalelémis rodikliai pateikti 1 lenteléje.

Palyginus miesty aplinkos oro uzterStumg KD2,5, 2015-2017 m. didZiausias tarSos lygis
buvo Mazeikiuose, Klaipédoje ir Vilniuje, 0 2022—2024 m. — Siauliuose, Klaipédoje ir Vilniuje.

Prieslaikin] mirtingumg lemiancios oro tarSos kietosiomis dalelémis (KD2,5) maZzéjimo
tendencija 2022—2024 m., palyginus su 2015-2017 m., stebima visuose miestuose, i§skyrus Siaulius
Panevézj ir Jonava (1 lentel¢). Palyginus 2022-2024 m. laikotarp; su 2021-2023 m. laikotarpiu,
aplinkos oro tarsa KD2,5 mazéjo visuose miestuose, iSskyrus Jonavg ir Naujajag Akmene.

1 lentelé. Trejy mety laikotarpio aplinkos oro uZterStumo KD2,5 vidurkiai ng/m3 miestuose
2015-2024 m.

Miestas/ 2015—- | 2016— | 2017— | 2018- 2019- 2020—- | 2021- | 2022—
laikotarpis 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 | 2024
Vilnius 14,5 14,1 13,4 12,8 12,5 12,3 11,5 10,5
Kaunas 11 11,4 12,4 12,3 11,8 10,4 9,7 9,5
Klaipéda 14,6 14,5 14,2 13,2 11,4 11,7 11,7 | 10,7
Panevézys 8,7 9 10,7 11,9 12,5 11 10,1 9,7
Siauliai 10,2 12,1 13,1 14,4 13,2 13,2 12,7 | 11,8
Mazeikiai 14,8 14,9 14,9 14,7 12,6 10,1 8,1 7,7
Naujoji Akmené 12,6 11,1 10,1 9,4 7,9 6,7 6,3 6,6
Jonava 8,7 7,4 9 10,8 11,6 9,6 8,3 9,3
Keédainiai 11,7 12,1 13 14 13,4 11,6 9,2 8,8

5 https://nvsc.lrv.It/uploads/nvsc/documents/files/PVSV_KD2 5 2015-2021_duomenys.pdf
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1 pav. Aplinkos oro tarfos Kietosiomis dalelémis (KD2,5) koncentracijos (ug/m?) vidurkiy
ilgalaikés tendencijos 2015-2024 m. miestuose palyginus su Co = 10 pg/m> nuo 2021 m. — Co =
5 pg/m?

Prieslaikiniy mirciy, siejamy su aplinkos oro uzterStumu kietosiomis dalelémis, absoliutis
skaiciai Lietuvos miestuose 2015-2024 m., apskaic¢iuoti AirQ+ jrankiu, pagal pirmiau nurodytas
prielaidas yra pateikti 2 ir 3 lentelése. Analizuojant 2 lentelés duomenis, matyti, kad, kai
skai¢iavimuose taikomas ribinis arba poveikio neturintis lygis (Co) lygus 10 pg/m?, prieslaikiniy
mirciy dél ilgalaikio KD2,5 poveikio skai¢ius nuo 2015-2017 m. iki 2022—-2024 m. sumaz¢jo daugiau
kaip 81 proc. 2022-2024 m. laikotarpj palyginus su 2015-2017 m. laikotarpiu, prieslaikiniy mirc¢iy
skai¢ius sumazéjo Vilniuje (~87 proc.), Klaipédoje (~82 proc.). Nors Siauliuose prieslaikiniy miréiy
skai¢ius minétu periodu labai padidéjo (850 proc.), detalesné analizé rodo, kad 2015-2017 m.
laikotarpio duomenys gali biiti netikslis ir tikslingiau lyginti 2022-2024 m. laikotarpj su 2018—
2020 m. laikotarpiu. Pagal $iy periody palyginima miréiy skai¢ius Siauliuose 2022-2024 m.
sumazéjo beveik apie 55 proc.

2 lentelé. Gyventoju (amZiaus grupé 30+ m.) prieslaikiniy mirciy, priskirtiny ilgalaikiam
kietyju daleliu (KD2,5) poveikiui, skaifius vidutiniSkai per metus miestuose 2015-2024 m.
laikotarpiu, kai Co = 10 pg/m?

Miestas/ 2015— | 2016— | 2017— | 2018— | 2019— | 2020— | 2021- | 2022— | Pokytis,
laikotarpis 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 2024 proc.
Vilnius 181 164 135 116 113 110 69 24 -86,74
Kaunas 29 40 67 66 55 13 0 0 *
Klaipéda 67 64 59 48 23 29 28 12 -82,09
Panevézys 0 0 6 17 24 10 1 0 *
Siauliai 2 20 29 42 33 34 28 19 850
Mazeikiai 14 14 14 14 7 1 0 0 *
Naujoji Akmené 4 2 0 0 0 0 0 0 *
Jonava 0 0 0 2 5 0 0 0 *
Kédainiai 4 5 7 10 9 2 0 0 *




I§ viso: | 301 | 309 | 317 | 315 | 269 | 199 | 126 | 55 | -81,73

* kai 2022-2024 m. prieslaikiniy miréiy skaicius lygus 0—1, pokytis (proc.) nebuvo skai¢iuojamas

3 lenteléje pateikti skai¢iavimai, taikant ribinj arba poveikio neturintj lygj (Co) 5 pg/m?,
2022-2024 m. laikotarpj palyginus su 2015-2017 m. laikotarpiu: bendras prieslaikiniy mirciy dél
ilgalaikio KD2,5 poveikio skai¢ius sumazéjo 18,1 proc. Daugiausia prieslaikiniy mirciy skaicius
mazejo Naujojoje Akmenéje (62 proc.), Mazeikiuose (46 proc.), taciau padidéjo Jonavoje (130 proc.),
Kédainiuose (112 proc.), Siauliuose (45 proc.), Panevézyje (36 proc.).

3 lentelé. Gyventoju (amZiaus grupé 30+ m.) prieSlaikiniy mirciy, priskirtiny ilgalaikiam
kietyju daleliy (KD2,5) poveikiui, skaifius vidutiniSkai per metus miestuose 2015-2024 m.
laikotarpiu, kai Co = 5 pg/m?

Miestas/ 2015—| 2016— | 2017—| 2018— | 2019— | 2020— | 2021—- | 2022— | Pokytis,
laikotarpis 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 2024 proc.
Vilnius 375 358 326 316 333 344 293 257 -31,47
Kaunas 170 180 202 206 203 170 141 137 -19,41
Klaipéda 138 132 127 120 103 112 107 93 -32,61
Panevézys 33 35 48 60 71 60 49 45 36,36
Siauliai 49 66 74 89 82 63 77 71 44,90
Mazeikiai 28 27 28 28 20 26 15 15 -46,43
Naujoji Akmené 13 10 8 7 6 5 4 5 -61,54
Jonava 10 7 10 16 20 23 16 23 130,00
Keédainiai 17 17 19 22 22 41 24 36 111,76
IS viso: 833 832 842 864 860 844 726 682 -18,13

Pagal priimtas prielaidas, 9-iuose Lietuvos miestuose 2022-2024 m. laikotarpiu dél aplinkos
oro uzterStumo KD2,5 vidutini§kai miré 55 asmenys (kai Co = 10 pg/m?) arba 682 asmenys (Kai Co

= 5 png/md). Atitinkamai palyginus su ankstesniu 2021-2023 m. laikotarpiu, prieslaikiniy mir¢iy
skaicius 2022-2024 m. sumazéjo.

3. Prieslaikiniy mirciy dél ilgalaikés oro tarSos kietosiomis dalelémis KD2,5 tendencijos
Lietuvos miestuose

Prieslaikinés mirtys, salygojamos ilgalaikés oro tarSos kietosiomis dalelémis KD2,5, Lietuvoje
did¢jo nuo 2015-2017 m. iki 2018-2020 m., o véliau émé mazéti (2 pav.).
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2 pav. PrieSlaikiniy mirciy nuo oro tarSos kietosiomis dalelémis (KD2,5) skaiiaus dinamika
2015-2024 m. (Co =5 pg/m3 ir Co = 10 pg/m?)

Prieslaikiniy mirciy ilgalaiké mazéjimo tendencija (kai skaiCiavimuose taikytas KD2,5
ribinis dydis Co = 10 pg/m?), lyginant 2022—-2024 m. laikotarpj su 2015-2017 m. laikotarpiu, matoma
visuose miestuose, isskyrus Siaulius (3 pav.).
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3 pav. PrieSlaikiniy mir¢iy dinamika Lietuvos miestuose 2015-2024 m. laikotarpiu, kai Co =10
pg/m’

Prieslaikiniy mir¢iy mazéjimo tendencija (kai skai¢iavimuose taikytas KD2,5 ribinis dydis
Co = 5 pg/m?), lyginant 2022-2024 m. laikotarpj su 2015-2017 m. laikotarpiu, matoma visuose
miestuose, i§skyrus Jonava, Kédainius, Panevézj ir Siaulius (4 pav.).
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4 pav. PrieSlaikiniy mir¢iy dinamika Lietuvos miestuose 2015-2024 m. laikotarpiu, kai Co =
5 pg/m?

Kaip minéta pirmiau $ioje ataskaitoje, apraSoma prieslaikiniy mir¢iy skaic¢iy lemia 30 m.
amziaus ir vyresniy gyventojy bendras mirtingumas nuo visy priezas¢iy (iSskyrus iSorines mirties
priezastis) ir aplinkos oro uzterStumas KD2,5. Bendro mirtingumo 100 tikst. gyventojy rodiklis
nuolat didéjo nuo 2015-2017 m. iki 2020-2022 m. visuose miestuose, taciau véliau matomas
nuoseklus mazéjimas, ypac paskutiniu laikotarpiu — 2022-2024 m. (5 pav.). Gyventojy mirtingumo
skirtumams jtakg daro populiacijy amziaus struktiiros skirtumai.
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5 pav. 30 m. ir vyresniy gyventoju mirtingumo nuo visy priezasciy (iSskyrus iSorines mirties
priezastis) 100 tiikst. gyventojuy rodiklio Lietuvos miestuose dinamika 2015-2024 m.



Ivertinus auksciau pateiktus duomenis, galima daryti prielaidas, kad mazéjant] prieslaikiniy
mirciy, priskiriamy ilgalaikiam KD2,5 daleliy poveikiui, skai¢iy i§ esmés lemia nuosekliai mazéjantis
aplinkos oro uzterStumas smulkiosiomis kietosiomis dalelémis.
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