
BAZINĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS PASLAUGOS 
STEBĖSENOS RODIKLIO APRAŠYMO KORTELĖ (2026 M.)  

ASMENŲ, GAVUSIŲ PRIKLAUSOMYBĖS KONSULTAVIMO 
PASLAUGAS, SKAIČIUS (VNT.) 

 
 Elementai Kodai, pavadinimai ir aprašymas 

1. Asignavimų valdytojas LR sveikatos apsaugos ministerija 
 21 

2. Nacionalinio pažangos plano strateginis 
tikslas 

Didinti gyventojų socialinę gerovę ir įtrauktį, 
stiprinti sveikatą ir gerinti Lietuvos demografinę 
padėtį 
2 

3. Nacionalinio pažangos plano uždavinys Skatinti sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo veiklas 
ir stiprinti psichologinį (emocinį) visuomenės 
atsparumą 
2.10 

4. Strateginio veiklos plano programa 11-001 (F) Sveikatos išsaugojimo ir 
stiprinimo programa 

5. Strateginio veiklos plano programos 
uždavinys 

Skatinti sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo  
veiklas ir stiprinti psichologinį (emocinį) 
visuomenės atsparumą 
11-001-02-10 (P) (kiti šaltiniai) 

6. Strateginio veiklos plano programos 
priemonė 

Plėtoti sveiką gyvenseną bei stiprinti sveikos 
gyvensenos įgūdžius ugdymo įstaigose ir 
bendruomenėse, vykdyti visuomenės sveikatos 
stebėseną savivaldybėse  
11-001-02-10-06 (TP) 

7. Rodiklio pavadinimas Sritis: 
Psichikos sveikatos stiprinimas 
Visuomenės sveikatos stiprinimo  paslaugų 
grupė: 
Visuomenės psichikos sveikatos priežiūra, 
psichikos ir elgesio sutrikimų profilaktika 
Bazinės visuomenės sveikatos stiprinimo 
paslaugos pavadinimas: 
1.1.2. Priklausomybės konsultantų paslaugų 
teikimo savivaldybėse organizavimas 
Paslaugos vertinimo kriterijaus  pavadinimas: 
1.1.2.2. Asmenų, gavusių priklausomybės 
konsultavimo paslaugas, skaičius (vnt.). 

8. Matavimo vienetas Tai yra kiekybinis kriterijus, kurio reikšmė 
matuojama vienetais 



9. Rodiklio paaiškinimas, sąvokų 
apibrėžtys 

Asmenų, gavusių priklausomybių konsultavimo 
paslaugas, skaičius (vnt.)   
Vertinimo kriterijus nurodo priklausomybės 
konsultantų paslaugų gavėjų skaičių, šiuo būdu 
vertinamas paslaugos prieinamumas. 

10. Rodiklio reikšmės apskaičiavimo 
metodas ir (arba) formulė 

Skaičiuojama unikalių asmenų, kuriems 
atitinkamoje savivaldybėje suteiktos 
priklausomybių konsultavimo paslaugos 
ataskaitiniais metais, suma. Tas pats asmuo, gavęs 
kelias paslaugas arba apsilankęs pas 
priklausomybių konsultantą kelis kartus arba 
apsilankęs pas skirtingus priklausomybių 
konsultantus tame pačiame savivaldybės 
visuomenės sveikatos biure, skaičiuojamas kaip 
vienas asmuo.   

11. Rodiklio ir jo dėmenų detalumas - 

12. Rodiklio reikšmės skaičiavimo 
periodiškumas ar  ataskaitinis 
laikotarpis 

Rodiklis skaičiuojamas kas metus 

13. Pirminis duomenų šaltinis Savivaldybės visuomenės sveikatos biuras  

14. Už rodiklį atsakingas kontaktinis asmuo Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 
ministerijos Psichikos sveikatos skyriaus 
vyriausioji specialistė Austėja Tamaliūnaitė, tel. 
+370 5 266 1462, el. p. 
austeja.tamaliunaite@sam.lt  

15. Kita svarbi informacija Įgyvendinama vadovaujantis:  
1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 
ministro įsakymu Nr. V-989 „Dėl priklausomybės 
konsultavimo paslaugų rizikingai ir žalingai 
alkoholį vartojantiems asmenims teikimo tvarkos 
aprašo patvirtinimo“; 
2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 
ministro 2018-09-07 įsakymu Nr. V-990 „Dėl 
priklausomybės konsultavimo paslaugų rizikingai 
ir žalingai alkoholį vartojantiems asmenims 
teikimo neformaliojo mokymo programų derinimo 
ir priklausomybės konsultavimo paslaugas 
norinčių teikti asmenų išklausytų kitų mokymų 
atitikties apraše nustatytiems mokymo programų 
reikalavimams vertinimo tvarkos aprašo 
patvirtinimo“. 

 


