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Kam reikia sunkių ligų sąrašo (ir 
informacijos apie siuntimus gauti 
paliatyvisios pagalbos paslaugas)?
Galimybė nuo 2026 m. pasitraukti iš dalyvavimo II pakopos pensijų 
kaupime atsiimant visas sukauptas lėšas ir netaikant jokių išskaitymų, kai:

• dalyvis serga sunkia liga, dėl kurios jo dalyvavimas pensijų kaupime 
tampa itin sunkus ar betikslis ir kuri įtraukta į sveikatos apsaugos 
ministro ir socialinės apsaugos ir darbo ministro patvirtintą ligų sąrašą;

• dalyviui išduotas siuntimas paliatyviosios pagalbos asmens sveikatos 
priežiūros paslaugoms gauti;

• dalyviui nustatytas 70 procentų ir didesnis netektas dalyvumas (iki 
2023 m. gruodžio 31 d. – 70 procentų ir didesnis netektas darbingumas; 
iki 2005 m. birželio 30 d. – I invalidumo grupė).



Ką daryti, jei asmuo nori baigti dalyvavimą 
pensijų kaupime?
• Kreiptis į pensijų kaupimo bendrovę, kurioje dalyvauja II 

pakopos pensijos kaupime;

• Nurodyti nutraukimo pagrindą:
• kad serga Sąraše nurodyta sunkia liga (nereikia nurodyti ligos);
• jam teikiamos paliatyviosios pagalbos paslaugos;
• arba 70 %+ netektas dalyvumas.

• Pensijų kaupimo bendrovė automatiškai per "Sodrą" 
gaus reikiamą informaciją iš e-sveikatos, negalios atveju 
- ANTAA IS.

https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/e2288404d98111f08918e1adc7c5b1ec


Kurios ligos yra priskiriamos sunkioms?

Asmuo serga viena iš šių ligų (pvz.,  Lėtinė inkstų liga 4/5 stadija, Parkinsono liga ar 
kita iš Sąraše įvardintų 40 ligų arba jam suformuota gastrostoma). 

Asmuo serga viena iš šių 3 ligų ir papildomai yra patikslinamoji informacija: 

• piktybiniai navikai, jei per pastaruosius metus buvo suteiktos tam tikros 
paslaugos ar procedūros (pvz.., Onkologijos dienos stacionaro paslauga). 
Informacija IT sistemose apie onkologine liga sergantiems pacientams suteiktas 
paslaugas yra prieinama ne iš karto, o iki kito mėnesio, nei suteikta procedūra, 
10 dienos. 

• Širdies nepakankamumas (tik 4 funkcinė klasė pagal NYHA);

• Išsėtinė sklerozė, (kai EDSS vertė yra nuo 6 iki 9.5).

Asmeniui buvo suteikta transplantacijos paslauga. Ši paslauga apima visą 
transplantacijos procesą – nuo paciento įrašymo į laukiančiųjų sąrašą iki 
stebėsenos po transplantacijos. 



Kokiu atveju į procesą gali tekti įsitraukti 
gydytojams?
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Kaip gydytojui tikslinti informaciją?



Kaip gydytojui tikslinti informaciją?



Spec. padėkos

• Albinas Kalimavičius

• Alma Astafjeva

• Artūras Šimkus

• Indrė Dujauskienė

• Linas Kavolius

• E-sveikatos komanda, VLK komanda



Ačiū už Jūsų laiką!

Laikas klausimams.
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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS 

APSAUGOS MINISTERIJA

Įstaigos kodas 188603472

Vilniaus g. 33, Vilnius 

Tel. (8 5) 266 1400

info@sam.lt
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