
BAZINĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS PASLAUGOS 

STEBĖSENOS RODIKLIO APRAŠYMO KORTELĖ (2026 M.)  

TRAUMŲ PREVENCIJOS SKATINIMO UŽSIĖMIMŲ, SKIRTŲ 

MOKINIAMS, SKAIČIUS (VNT.) 

 

 Elementai Kodai, pavadinimai ir aprašymas 

1. Asignavimų valdytojas LR sveikatos apsaugos ministerija 

21 

2. Nacionalinio pažangos plano strateginis tikslas Didinti gyventojų socialinę gerovę ir 

įtrauktį, stiprinti sveikatą ir gerinti Lietuvos 

demografinę padėtį 

2 

3. Nacionalinio pažangos plano uždavinys Skatinti sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo 

veiklas ir stiprinti psichologinį (emocinį) 

visuomenės atsparumą 

2.10 

4. Strateginio veiklos plano programa 11-001 (F) Sveikatos išsaugojimo ir 

stiprinimo programa 

5. Strateginio veiklos plano programos uždavinys Skatinti sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo 

veiklas ir stiprinti psichologinį (emocinį) 

visuomenės atsparumą 

11-001-02-10 (P) (kiti šaltiniai) 

6. Strateginio veiklos plano programos priemonė Plėtoti sveiką gyvenseną bei stiprinti 

sveikos gyvensenos įgūdžius ugdymo 

įstaigose ir bendruomenėse, vykdyti 

visuomenės sveikatos stebėseną 

savivaldybėse  

11-001-02-10-06 (TP) 

7. Rodiklio pavadinimas Sritis: 

2. Sveikos gyvensenos įgūdžių ugdymo 

įstaigose formavimas ir stiprinimas 

Visuomenės sveikatos stiprinimo 

paslaugų grupė: 

2.1. Lėtinių neinfekcinių ligų bei traumų 

profilaktika 

Bazinės visuomenės sveikatos stiprinimo 

paslaugos pavadinimas: 

2.1.4. Traumų prevencijos skatinimas 

mokyklose 

Paslaugos vertinimo kriterijaus 

pavadinimas: 

2.1.4.2. Traumų prevencijos skatinimo 

užsiėmimų skaičius 

8. Matavimo vienetas Vienetai 



9. Rodiklio paaiškinimas, sąvokų apibrėžtys Tai ataskaitinio laikotarpio metu 

organizuotų traumų prevencijos bei 

pirmosios pagalbos užsiėmimų (paskaitų, 

pamokų, diskusijų, konkursų, viktorinų ir 

kt.) mokiniams skaičius; 

Užsiėmimai mokiniams – tai vienkartiniai  

arba tęstiniai, grupiniai užsiėmimai, 

vykdomi pagal mokymo programą 

(kontaktiniu arba nuotoliniu būdu). 

Mokiniams priskiriami ikimokyklinio  

ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir  

profesinio mokymo įstaigose ugdomi  

mokiniai pagal ikimokyklinio, 

priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir  

vidurinio ugdymo programas. 

10. Rodiklio reikšmės apskaičiavimo metodas ir 

(arba) formulė 

Suskaičiuojamas bendras per ataskaitinį  

laikotarpį traumų prevencijos bei pirmosios 

pagalbos užsiėmimų, skirtų mokiniams, 

skaičius. 

Jei organizuoti tęstiniai užsiėmimai, 

kiekvienas užsiėmimas juose yra 

skaičiuojamas atskirai. 

11. Rodiklio ir jo dėmenų detalumas – 

12. Rodiklio reikšmės skaičiavimo periodiškumas 

ar  ataskaitinis laikotarpis 

Du kartus metuose (pusmečio ir metiniai  

duomenys) 

13. Pirminis duomenų šaltinis Savivaldybės visuomenės sveikatos biuras 

14. Už rodiklį atsakingas kontaktinis asmuo Higienos instituto Visuomenės sveikatos 

inovacijų centro Sveikatos stiprinimo 

skyriaus vyriausioji specialistė 

L. Ciesiūnienė, tel. +370 658 86 750, el.  

p. liuda.ciesiuniene@hi.lt 

Higienos instituto Visuomenės sveikatos 

inovacijų centro Sveikatos stiprinimo 

skyriaus vyriausioji specialistė 

A. Laukaitienė, tel. +370 607 88398, el.p.  

aida.laukaitiene@hi.lt 

15. Kita svarbi informacija Metodinė medžiaga: 

„Vaikų žaidimų aikštelių priežiūra. 

Rekomendacijos žaidimų aikštelių 

savininkams ir eksploatuotojams“ 

metodinės rekomendacijos, prieiga per 

internetą: 

https://www.hi.lt/uploads/Sveikatos%20stip

rinimo%20centras/Naujienoms/2017%20m

etai/Lankstukai/zaidimu_aiksteliu_rekomen

dacijos.pdf 

„Sužalojimų prevencijos organizavimo 

savivaldybėse rekomendacijos, 2020 m.“, 

prieiga per internetą: 



https://www.hi.lt/uploads/Sveikatos%20sti

prinimo%20centras/Naujienoms/2017%20

metai/neinfekcines/nukritimu_prevencijos_

rekomendac.pdf 

Metodinės rekomendacijos „Tėvams apie 

įvairaus amžiaus vaikų sužalojimų rūšis“, 

2018 m., prieiga per internetą: 

https://www.hi.lt/uploads/Sveikatos%20sti

prinimo%20centras/Programos%20ir%20p

rojektai/Metodines_rekomendacijos_vaiku

_s.pdf 

Daugiau informacijos: 

https://www.hi.lt/traumu-prevencija/ 
 


