
BAZINĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS PASLAUGOS 

STEBĖSENOS RODIKLIO APRAŠYMO KORTELĖ (2026 M.) 

MOKYKLŲ, DALYVAUJANČIŲ SVEIKATĄ STIPRINANČIŲ 

MOKYKLŲ TINKLE, DALIS (PROC.) 

 

 Elementai Kodai, pavadinimai ir aprašymas 

1. Asignavimų valdytojas LR sveikatos apsaugos ministerija 

21 

2. Nacionalinio pažangos plano strateginis tikslas Didinti gyventojų socialinę gerovę ir 

įtrauktį, stiprinti sveikatą ir gerinti Lietuvos 

demografinę padėtį 

2 

3. Nacionalinio pažangos plano uždavinys Skatinti sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo 

veiklas ir stiprinti psichologinį (emocinį) 

visuomenės atsparumą 

2.10 

4. Strateginio veiklos plano programa 11-001 (F) Sveikatos išsaugojimo ir 

stiprinimo programa 

5. Strateginio veiklos plano programos uždavinys Skatinti sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo 

veiklas ir stiprinti psichologinį (emocinį) 

visuomenės atsparumą 

11-001-02-10 (P) (kiti šaltiniai) 

6. Strateginio veiklos plano programos priemonė Plėtoti sveiką gyvenseną bei stiprinti 

sveikos gyvensenos įgūdžius ugdymo 

įstaigose ir bendruomenėse, vykdyti 

visuomenės sveikatos stebėseną 

savivaldybėse  

11-001-02-10-06 (TP) 

7. Rodiklio pavadinimas Sritis: 

2. Sveikos gyvensenos įgūdžių ugdymo 

įstaigose formavimas ir stiprinimas 

Visuomenės sveikatos stiprinimo 

paslaugų grupė: 

2.1. Lėtinių neinfekcinių ligų bei traumų 

profilaktika 

Bazinės visuomenės sveikatos stiprinimo 

paslaugos pavadinimas: 

2.1.3. Sveikatą stiprinančių mokyklų 

plėtros skatinimas / priemonės "Aktyvi 

mokykla" įgyvendinančių mokyklų plėtros 

skatinimas 

Paslaugos vertinimo kriterijaus 

pavadinimas: 

2.1.3.1. Mokyklų, dalyvaujančių sveikatą 

stiprinančių mokyklų tinkle, dalis 

8. Matavimo vienetas Procentai 



9. Rodiklio paaiškinimas, sąvokų apibrėžtys Sveikatą stiprinanti mokykla (toliau – 

SSM) – mokykla Nacionalinio sveikatą 

stiprinančių mokyklų tinklo ir aktyvių 

mokyklų veiklos koordinavimo komisijos 

pripažinta aktyvia mokykla ir turinti 

galiojantį teisės akto nustatyta tvarka 

išduotą pažymėjimą (LR sveikatos 

apsaugos ministro ir LR švietimo ir mokslo 

ministro 2019 m. gegužės 31 d. įsakymas 

Nr. V-651/V-665 „Dėl Mokyklų 

pripažinimo sveikatą stiprinančiomis 

mokyklomis ir aktyviomis mokyklomis 

tvarkos aprašo patvirtinimo“). 

10. Rodiklio reikšmės apskaičiavimo metodas ir 

(arba) formulė 

1. SSM tinkle dalyvaujančių mokyklų 

skaičius (vnt.) apskaičiuojamas pagal 

formulę: 

C = A+B, kur 

A – naujų, einamaisiais metais į SSM tinklą 

įsijungusių, mokyklų skaičius vnt; 

B – SSM tinkle jau esančių mokyklų 

skaičius, vnt.  

Šaltinis: 

https://www.hi.lt/uploads/Sveikatos%20stip

rinimo%20centras/Sveikata%20stiprinancio

s%20mokyklos/SSM_sarasas_2025_05_29

_LT.pdf  

C – SSM tinkle dalyvaujančių mokyklų 

skaičius, vnt. 

 

2. SSM tinkle dalyvaujančių mokyklų 

dalis (procentais): 

 

E = C / D x 100 proc. 

 

D – mokyklų (ikimokyklinio ugdymo, 

bendrojo ugdymo mokyklos ir profesinio 

mokymo įstaigos, vykdančios 

ikimokyklinio, priešmokyklinio, pradinio, 

pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas) 

skaičius savivaldybėje, vnt; 

C – SSM tinkle dalyvaujančių mokyklų 

skaičius, vnt; 

E – SSM tinkle dalyvaujančių mokyklų 

dalis (procentais). 

11. Rodiklio ir jo dėmenų detalumas ‒ 

12. Rodiklio reikšmės skaičiavimo periodiškumas 

ar  ataskaitinis laikotarpis 

Kartą metuose (planuojami ir teikiami tik 

metiniai duomenys) 

13. Pirminis duomenų šaltinis Nacionalinio sveikatą stiprinančių mokyklų 

tinklo ir aktyvių mokyklų veiklos 

https://www.hi.lt/uploads/Sveikatos%20stiprinimo%20centras/Sveikata%20stiprinancios%20mokyklos/SSM_sarasas_2025_05_29_LT.pdf
https://www.hi.lt/uploads/Sveikatos%20stiprinimo%20centras/Sveikata%20stiprinancios%20mokyklos/SSM_sarasas_2025_05_29_LT.pdf
https://www.hi.lt/uploads/Sveikatos%20stiprinimo%20centras/Sveikata%20stiprinancios%20mokyklos/SSM_sarasas_2025_05_29_LT.pdf
https://www.hi.lt/uploads/Sveikatos%20stiprinimo%20centras/Sveikata%20stiprinancios%20mokyklos/SSM_sarasas_2025_05_29_LT.pdf


koordinavimo komisijos protokolai. 

SSM sąrašas skelbiamas: 

https://www.hi.lt/uploads/Sveikatos%20stip

rinimo%20centras/Sveikata%20stiprinancio

s%20mokyklos/SSM_sarasas_2025_05_29

_LT.pdf  

14. Už rodiklį atsakingas kontaktinis asmuo Higienos instituto Visuomenės sveikatos 

inovacijų centro Sveikatos stiprinimo 

skyriaus vyr. specialistė Nijolė Paulauskienė 

Tel. +370 667 43368 

El. p. nijole.paulauskiene@hi.lt 

15. Kita svarbi informacija – 
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https://www.hi.lt/uploads/Sveikatos%20stiprinimo%20centras/Sveikata%20stiprinancios%20mokyklos/SSM_sarasas_2025_05_29_LT.pdf

