STEBESENOS RODIKLIO ,, ASMENU, KURIE PO DALYVAVIMO VEIKLOSE

PAGERINO PSICHIKOS SVEIKATOS RASTINGUMO KOMPETENCIJA, DALIS

APRASYMO KORTELE

Elementai

Kodai, pavadinimai ir apraSymas

Stebésenos rodiklio pavadinimas

Asmeny, kurie po dalyvavimo veiklose pagerino
psichikos sveikatos rastingumo kompetencija, dalis

Stebésenos rodiklio matavimo vienetai

Procentai

Stebésenos rodiklio reikSmés kryptis

Did¢jimas

Stebésenos rodiklio reikSmés tipas

Skaitiné

Stebésenos rodiklio tipas

Rezultato

Stebésenos rodiklio kodas
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Al SN Il (E ol el

Europos Komisijos suteiktas stebésenos
rodiklio kodas

Netaikoma

ge

Stebésenos rodiklio paaiSkinimas, sgvoky
apibréztys

Rodiklis parodo, kokia dalis asmeny, dalyvavusiy
projekto veiklose, pagerino psichikos sveikatos
raStingumo kompetencija.

Psichikos sveikatos rastingumas — pazintiniai ir
socialiniai jgudziai (gebéjimai), nulemiantys
individy motyvacija ir kompetencija gauti bei
suprasti informacijg ir ja naudotis visais biidais,
siekiant stiprinti ir palaikyti gera psichikos
sveikata.

Psichikos sveikatos rastinguma didinancios veiklos
apima psichikos sveikatos mokyma, informacijos
apie psichikos sveikatos stiprinima, skleidima,
formavimg ir nuo elgsenos priklausomy psichikos
sveikatos rizikos veiksniy mazinimg, kitas
psichikos sveikatos prieziliros teis€és aktuose
nustatytas  psichikos  sveikatos  stiprinimo
priemones.

Projekto dalyvis — asmuo, kuris dalyvavo bent
vienoje projekto veikloje ir jis pirmg kartg yra
jtraukiamas ] projekto dalyviy sarasa.

Stebésenos rodiklio reik§meés

apskaiciavimo tipas

Automatiskai apskai¢iuojamas.

10.

Stebésenos rodiklio reikSmeés

apskaic¢iavimo metodas

Projekto lygiu rodiklio reik§me (X) skaiciuojama
projekto pabaigoje:

X=B/P *100%

X — asmeny, po dalyvavimo veiklose, pagerinusiy
sveikatos rastingumo kompetencija, dalis (proc.);




B (bazinis susietas rodiklis) — produkto stebésenos
rodiklio P-11-001-02-10-02-25 »Asmenys,
dalyvave psichikos sveikatos rastingumo didinimo
veiklose* pasiekimo reikSme;

P (pokycio kintamas rodiklis) — asmeny, kurie
dalyvavo bent vienoje projekto veikloje ne maziau
kaip 80 proc. numatyto laiko vienam asmeniui,
skaicius.

Tas pats asmuo, dalyvaves skirtingose sveikatos
raStinguma didinanciose veiklose jgyvendinant tg
patj projekta, skai¢iuojamas vieng kartg.

11.

Stebésenos rodiklio duomeny Saltiniai

Pirminis duomeny Saltinis projekto lygiu — pagal
projekty dalyviy anketas ir dalyvavimo veiklose
informacija projekto vykdytojo pateikti projekty
duomenys.

Antrinis duomeny S$altinis — galutiné¢ veiklos
ataskaita.

12.

Stebésenos rodiklio reikSmés skai¢iavimo
periodiskumas

Rodiklio  reikSmé  skaiiuojama  projekto
igyvendinimo pabaigoje ir pateikiama su galutine
veiklos ataskaita.

Su galutine veiklos ataskaita projekto vykdytojas
VVSSF administruojanciai institucijai pateikia
rasta, kuriame nurodomi duomenys,
detalizuojantys ir paaiSkinantys gauta rodiklj (kiek
asmeny dalyvavo remiamose psichikos sveikatos
raStingumo didinimo projekto veiklose ir kiek i$ jy
dalyvavo bent vienoje projekto veikloje ne maziau
kaip 80 proc. numatyto laiko vienam asmeniui).

13.

Stebésenos rodiklio pasiekimo momentas

Projekto veikly jgyvendinimo pabaigoje.

14.

Uz stebésenos rodiklj atsakinga jstaiga

Lietuvos  Respublikos  sveikatos  apsaugos
ministerija.

15.

Istaigos padalinys ir kontaktinis telefono
numeris

Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie
Sveikatos apsaugos ministerijos,
tel. +370 5 2649676

16.

Kita svarbi informacija




