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Pagrindiniai pokyčių tikslai

Racionalus vaistų skyrimas

Skatinti racionalų vaistų skyrimą ir vartojimą

Prieinamumas

Gerinti vaistų prieinamumą gyventojams

E. sveikatos istorija. Prioritetas el. receptams

Turėti išsamią paciento e. sveikatos istoriją

Administracinė našta

Mažinti sveikatos priežiūros specialistų administracinę naštą

Taip pat siekiama mažinti galimus piktnaudžiavimo vaistais atvejus ir aiškiau išdėstyti receptų rašymo bei vaistų išdavimo (pardavimo)

reikalavimus.



Įsigaliojimo terminai
1 2025-11-07

Įsigalioja nauji Receptų rašymo ir vaistų išdavimo (pardavimo) reikalavimai

2 Iki 2026-05-04*

Pereinamasis laikotarpis ASPĮ, negalinčioms užtikrinti el. receptų

išrašymo pagal naują tvarką

3 2026-05-04

Įsigalioja nauja 1 formos recepto blanko forma



Receptų išrašymo 
pokyčiai
 Suvienodinti el. receptų galiojimo terminai komp. ir nekomp. vaistams (iki 

6 mėn.) (numatytos išimtys)

 Paankstinta recepto įsigaliojimo data – 7 d. (dabar 5 d.)

 Nelieka „Gydymui tęsti“, „Ilgalaikiam gydymui“ žymų bei su tuo susijusio
įsigijimo periodų nurodymo

1. Kai recepto galiojimas ilgesnis nei 30 dienų, sveikatos priežiūros
specialistui nereiks nurodyti vaistų įsigijimo periodų skaičiaus,
nebereiks pagrindimo (med. dokumentų apimtyje)

2. Išdavimas dalimis galios visiems el. receptams ir 1 formos
popieriniams (galios ir receptams, išrašytiems pagal anksčiau išrašytą
tvarką)

3. Pacientas negalės įsigyti didesnio nei 3 mėn. gydymo kursui skirto
vaistų kiekio (bus ir išimčių pagal teisės aktų reikalavimus)



Receptų išrašymo 
pokyčiai
 Draudžiamų receptuose išrašyti vaistų sąrašas papildytas nauja grupe - imuniniais

vaistais, išskyrus gydymui skirtus (pvz.: vakcinos).
 Praplėstos galimybės „off label use“ vaistų išrašymui. 

„<vaistas, skirtas vartoti nesilaikant šio vaistinio preparato registracijos sąlygų
(angl. off-label use), išrašomas vadovaujantis diagnostikos ir gydymo
aprašais ir sveikatos apsaugos ministro įsakymais, reglamentuojančiais vaistų
skyrimą ir išrašymą, diagnostikos ir gydymo metodikomis...>

 Nauja žyma „Esant poreikiui“, kai vaistus, komp. MPP, MP pacientas gali įsigyti
esat poreikiui, t. y. atsiradus recepte nurodytoms vartojimo ar naudojimo
indikacijoms (pvz., esant skausmui ir t. t.). Receptai su šia žyma nenustoja galioti
po 30 dienų ir galioja visą sveikatos priežiūros specialisto nustatytą terminą.

 Realizuotos galiojančios žymos:
 „Vardinis vaistas“ - receptai nenustoja galioti po 30 dienų.
 „Ženklinimo išimtis“ žymima, kai sveikatos priežiūros specialistas nori išrašyti

registruotą vaistą kitos EEE valstybės kalba paženklintomis pakuotėmis, skirtą
pavieniams pacientams gydyti. Receptai nenustoja galioti po 30 dienų.

 „Specialisto sprendimu“. Taikoma ir narkotiniams vaistams. Nauji pakeitimai.



Popierinių receptų išrašymo pokyčiai

Galiojimo laikas

Sutrumpintas popierinių receptų 
galiojimo laikas iki 30 d. (numatytos 
išimtys, tačiau tik iki 3 mėn.)

Naujos žymos

„Nėra techninių galimybių", „Per 

pirminę ASPĮ", „Apmokama ne iš 

PSDF". Recepte žymą reikia pažymėti 

„varnele" ir šalia pasirašyti. Nebereiks

žymų užtvirtinti sveikatos priežiūros 

specialisto spaudu

Pakeitimai

Pakeista 1 recepto blanko forma 

Maksimalus gydymo kursas
Tik iki 3 mėn.



1 recepto blanko

formos pokyčiai

Įsigalioja nuo 2026-05-04

Ant kitų receptų blankų 
žymos turi būti 
nurodomos ranka



Kada galima rašyti
popierinius receptus?

Nebeliko šios
priežasties išrašyti popierinį
receptą - kai sveikatos
priežiūros specialistai dirba
ASPĮ, kuri yra nepasirašiusi
duomenų teikimo sutarties su
pagrindiniu ESPBI IS tvarkytoju
(Sveikatos sistemos įstatymas. 131

straipsnis. 3. punktas. Visi LNSS
sveikatinimo veiklos valdymo ir vykdomieji
subjektai, sveikatos priežiūros paslaugas
teikiantys ar gaunantys asmenys ir kiti
asmenys, vykdydami teisės aktuose
nustatytas funkcijas ar teikdami su
sveikatinimo veikla susijusias paslaugas,
privalo naudotis valstybės elektronine
sveikatos paslaugų ir bendradarbiavimo
infrastruktūros informacine sistema ir
teisės aktų nustatyta tvarka teikti ir gauti
duomenis)



Kada galima

išrašyti vaistus, 

komp. MPP, MP 

konkrečiais 

pavadinimais?



Narkotinių ir psichotropinių vaistų išrašymo pokyčiai

Praplėstas veikliųjų medžiagų sąrašas, kurios taip pat turės
būti išrašytos 2 formos popieriniame recepte - tofisopamas,
meksazolamas, zaleplonas ar kvetiapinas (šiuo metu yra
prievolė išrašyti tik pregabaliną).

Prailgintas narkotinių vaistų receptų galiojimas – iki 30 d.
(buvo iki 10 d.)

Vienam gydymo kursui leidžiama išrašyti ne daugiau kaip du
psichotropinius vaistus, turinčius skirtingas veikliąsias
medžiagas. Išimtys galimos, jei numatyta diagnostikos ir
gydymo tvarkos aprašuose, tačiau būtina pagrįsti įrašais
paciento medicinos dokumentuose.

Pokyčiai, susiję su 2 formos receptu



Pakeista etanolio 
išrašymo tvarka



ESPBI IS pakeitimai
Receptų atskyrimas
Receptas atskiriamas nuo E025 ir E003 formų, jas bus
galima pildyti sveikatos priežiūros specialisto
pasirinktu eiliškumu

Aktuali informacija
Išrašant receptą sveikatos priežiūros specialistams
bus pateikiama aktuali informacija apie vaistų
tiekimą į LR rinką ir vaisto saugumą

Insulino skaičiuoklė
Sukurta insulino skaičiuoklė, suvienodinanti insulino 
išrašymą

Komunikacija
Realizuota galimybė farmacijos specialistui tiesiogiai
per ESPBI IS portalą komunikuoti su el. receptą
išrašiusiu specialistu bei pateikti pranešimą apie ĮNR

ESPBI IS pakeitimai ASPĮ aplinkoje bus prieinami tik tada, kai šiuos pakeitimus įsidiegs ASPĮ IS (HISAI), kitu atveju specialistai turės 

dirbti ESPBI IS aplinkoje.

Sukurti sufleriai
Papildomi paaiškinimai, automatinis laukų pildymas,
siūlomi pasirinkimai pažymėjus konkrečius laukus,
automatinis datų skaičiavimas, atsižvelgiant į jau
įsigytų vaistų kiekį ir t. t.

Integruoti VLK klasifikatoriai
Pasirinkus ligos kodą iš TLK–10-AM klasifikatoriaus,
sistemoje atvaizduojami vaistai tik iš A sąrašo arba
komp. MPP iš C sąrašo



ESPBI IS pakeitimai

eRecepto išrašymo 
formoje realizuotos 
„skyrimo sąlygos“

• Skyrimo sąlygos iš SAM 2000 m. sausio 28 d įsakymo Nr. 49 „Dėl Kompensuojamųjų vaistų sąrašų patvirtinimo priedo“.
Skyrimo sąlygas ESPBI IS gaus iš VLK SVEIDRA. Bus saugoma ESPBI IS duomenų bazėje. Informacija periodiškai
sinchronizuosis su VLK SVEIDRA

• Skyrimo sąlygos pagal: Gydytojo profesinę kvalifikaciją; Paciento diagnozę; Kompensaciją; Pasirinktą vaistą
• „Realiuoju laiku“ bus pateikiamos tekstinės skyrimo sąlygos. Jei neatitinka skyrimo sąlygų, bus rodomas klaidos

pranešimas.

eReceptas po 
pasirašymo galės būti 

„koreguojamas“

• Po pasirašymo galima redaguoti tik su išlygomis:
• leidžiama redaguoti / pridėti / pašalinti visą informaciją, išskyrus
• administracinius resursus ( Patient , Organization , Encounter)
• leidžiama redaguoti tik, kai receptas yra aktyvus (nerezervuotas ir neužrakintas)
• leidžiama redaguoti, kai receptas neturi nei vieno išdavimo

ESPBI IS pakeitimai ASPĮ aplinkoje bus prieinami tik tada, kai šiuos pakeitimus įsidiegs ASPĮ IS (HISAI).



Sudėtinių vaistų išdavimas 
(pardavimas)
 Jeigu el. recepte pacientui išrašomas sudėtinis vaistas, pacientui

sutikus, galima išduoti (parduoti) sudėtinio vaisto sudėtines dalis
atskirais vaistas tais pačiais bendriniais pavadinimais, jei jie gali būti
išduodami atskirais mono ar sudėtiniais vaistais, - išduodama tik
esant tiekimo sutrikimams

 Pagal el. receptą, kuriame išrašytas sudėtinis vaistas, atskiri vaistai
gali išduodami (parduodami) tik toje pačioje vaistinėje

 Netaikoma sudarant nuotolinę pirkimo pardavimo sutartį.

 Vietoje recepte išrašyto sudėtinio komp. vaisto išduoti atskirus komp.
vaistus galima tik tokiu būdu su sąlyga, kad visos sudėtinio vaisto
veikliosios medžiagos būtų pakeistos atskirų veikliųjų medžiagų
komp. vaistais, įrašytais į galiojantį Kompensuojamųjų vaistinių
preparatų kainyną. Išduodamiems komp. vaistams atskiromis
veikliosiomis medžiagomis taikomos A sąraše nustatytos sudėtinio
vaisto kompensavimo sąlygos.



Pakuotės 
ardymas

.
Išrašant receptus prašome atsižvelgti į pakuotės dydį

VLK kompensuos išduotą vaisto kiekį



Vaistų, komp. 
MPP išdavimas 
(pardavimas) be 

galiojančio 
recepto

Siekiant sklandesnio šio proceso įgyvendinimo, 

prašome rašyti el. receptus

VLK kompensuos išduotą vaisto kiekį



Teisės akto pereinamosios nuostatos

12026-05-04

Išduodant (parduodant) komp. vaistus ir
MPP pagal popierinius 3 formos ir 3 formos
(išimties atvejams) receptus

2 2026-11-03
Išduodant (parduodant) popieriniame 2
formos recepte išrašytus narkotinius ir
psichotropinius vaistus, vaistus, kurių
veikliosios medžiagos pavadinimai
pregabalinas, meksazolamas, tofizopamas,
zaleplonas, kvetiapinas

32027-11-03
Išduodant (parduodant) antiinfekcinius
vaistus, skirtus sisteminiam vartojimui.

Etapinis įgyvendinimas leis sveikatos priežiūros ir farmacijos specialistams laipsniškai prisitaikyti prie naujų reikalavimų

Išduodant (parduodant) nustatytą aibę vaistų pagal popierinius receptus, turės 
būti suformuotas el. išdavimo (pardavimo) dokumentas



Papildomos naudos pacientui

Aktyvus priminimai

ESPBI IS aplinkoje realizuota virš 10 
priminimų algoritmų

Patogesnis būdas pateikti ĮNR

Sudaryta galimybė ESPBI IS aplinkoje 

teikti ĮNR pranešimus ir šie pranešimai 

pasiliks e. sveikatos aplinkoje



VARDINIŲ VAISTŲ
REGLAMENTAVIMAS

• Parengta Vardinių vaistų įsigijimo taisyklių nauja redakcija - įsigaliojo 2025
m. spalio 1 d.

• Tikslas - įgyvendinti Farmacijos įstatymo nuostatas, reglamentuojančias
vardinių vaistų įsigijimą, tiekimą, skyrimą ir (ar) išrašymą, pardavimą (išdavimą)
ir apskaitą.

• Pagal Farmacijos įstatyme nurodytas sąlygas išskiriamos dvi vardinių vaistinių
preparatų grupės:

• vardiniai vaistai, kurie registruoti kitoje EEE valstybėje ar trečiojoje šalyje
(„kitoje valstybėje registruotas vardinis vaistinis preparatas“) ir

• vardiniai vaistai, kurie neregistruoti nė vienoje valstybėje ir su jais yra
atliekami arba atlikti klinikiniai tyrimai („EEE valstybėje ir trečiojoje šalyje
neregistruotas vardinis vaistinis preparatas“).



VARDINIŲ VAISTŲ
REGLAMENTAVIMAS

Kitoje valstybėje registruotų vardinių vaistų
reguliavimas
• Nustatyta vardinių vaistų tiekimo seka

prioretizuojant tiekimą iš EEE valstybių (tiekimo
kaskada)

• Numatoma galimybė išimtiniais atvejais tiekti
vardinius vaistus tiriamojo vaisto pakuotėmis, kai
vardinis vaistas įregistruojamas taikant
centralizuotą registracijos procedūrą (įrašomas į
Sąjungos VP registrą)



VARDINIŲ VAISTŲ
REGLAMENTAVIMAS

Kitoje valstybėje registruotų vardinių vaistų reguliavimas
Išrašymas ambulatoriniams pacientams
• Iš esmės pakeisti reikalavimai dėl receptų išrašymo

vardiniams vaistams – atsisakyta vardinio vaisto skyrimo
pareiškimo pildymo

• Paciento medicinos dokumente (nebūtinai recepte) turi
būti nurodytas vardinio vaisto paskyrimo pagrindimas

• Išlieka reikalavimas, kad kitoje valstybėje registruoti
vardiniai vaistai gali būti skiriami tik gavus rašytinį
informuoto paciento (jo atstovo) sutikimą (jeigu vaistas
nekompensuojamas)



VARDINIŲ VAISTŲ
REGLAMENTAVIMAS

Daugiau informacijos rasite SAM puslapyje:



Nauji pakeitimai 112 pakeitimai (nuo lapkričio 7 d.)

 Žyma „Specialisto sprendimu“ g. b. naudojama, kai
pacientas vaistus prarado dėl kitų priežasčių (pvz., laikė
netinkamomis sąlygomis, pametė). Šis papunktis
netaikomas narkotiniams, psichotropiniams vaistams,
pregabalinui ir kt. Tokiu atveju vaistas g. b. išrašytas tik
kaip nekompensuojamas.

 Jeigu išrašomas narkotinis, psichotropinis vaistas,
pregabalinas ir kt. kaip komp. vaistas, pildomas tik 3
formos ar 3 formos (išimties atvejams) receptas, – 2
formos recepto papildomai pildyti nereikia.



Nauja skiltis



Dėkoju už Jūsų laiką. Laikas klausimams


