
STEBĖSENOS RODIKLIO 

„ASMENŲ, PAGERINUSIŲ SVEIKATOS RAŠTINGUMO KOMPETENCIJAS, DALIS 

NUO BENDRO DALYVAVUSIŲ INTERVENCINĖSE AR ŠVIETĖJIŠKOSE VEIKLOSE 

ASMENŲ SKAIČIAUS“ 

APRAŠYMO KORTELĖ 
 

 Elementai Kodai, pavadinimai ir aprašymas 

1. Stebėsenos rodiklio pavadinimas Asmenų, pagerinusių sveikatos raštingumo 

kompetencijas, dalis nuo bendro dalyvavusių 

intervencinėse ar švietėjiškose veiklose asmenų 

skaičiaus 

2. Stebėsenos rodiklio matavimo vienetai Proc. 

3. Stebėsenos rodiklio reikšmės kryptis Didėjimas 

4. Stebėsenos rodiklio reikšmės tipas Skaitinė reikšmė 

5. Stebėsenos rodiklio tipas Rezultato rodiklis 

6. Stebėsenos rodiklio kodas R-11-001-02-10-01-22 

7. Europos Komisijos suteiktas stebėsenos 

rodiklio kodas 

Netaikoma 

8. Stebėsenos rodiklio paaiškinimas, sąvokų 

apibrėžtys 

Stebėsenos rodiklis parodo, kokia dalis asmenų, 

dalyvavusių intervencinėse ar švietėjiškose 

veiklose, po dalyvavimo pagerino savo sveikatos 

raštingumo kompetencijas. Rodiklis leidžia 

įvertinti veiklų poveikį dalyvių žinioms, 

supratimui ir gebėjimams taikyti sveikatos 

informaciją kasdieniame gyvenime 

9. Stebėsenos rodiklio reikšmės 

apskaičiavimo tipas 

Įvedamasis 

10. Stebėsenos rodiklio reikšmės 

apskaičiavimo metodas 

Skaičiuojama asmenų, kurių sveikatos 

raštingumo kompetencijos po dalyvavimo 

intervencinėse ar švietėjiškose veiklose 

pagerėjo, dalis nuo bendro intervencinėse ar 

švietėjiškose veiklose dalyvavusių asmenų 

skaičiaus: 

 

𝐶 =
𝐵

𝐴
× 100 

 

Kur: 

A – visų intervencinėse ar švietėjiškose 

veiklos dalyvavusių asmenų skaičius (vnt.); 

B – asmenų, kurių kompetencijos pagerėjo, 

skaičius (vnt.); 

C – asmenų, kurių sveikatos raštingumo 

kompetencijos po dalyvavimo intervencinėse 

ar švietėjiškose veiklose pagerėjo, dalis 

(proc.). 

11. Stebėsenos rodiklio duomenų šaltiniai Stebėsenos rodiklio reikšmę apskaičiuoja 

Nacionalinis visuomenės sveikatos centras prie 

Sveikatos apsaugos ministerijos.  



Duomenys gaunami iš intervencinėse ar 

švietėjiškose veiklose dalyvavusių asmenų 

užpildytų klausimynų. 

Informacija apie pasiektus rezultatus skelbiama 

interneto svetainėje 

https://nvsc.lrv.lt/lt/valstybinis-visuomenes-

sveikatos-stiprinimo-fondas/2025-m-kvietimo-

dokumentai/  

12. Stebėsenos rodiklio reikšmės skaičiavimo 

periodiškumas 

Kas metus. Duomenys pateikiami įgyvendinus 

projektą. 

13. Stebėsenos rodiklio pasiekimo momentas Stebėsenos rodiklis laikomas pasiektu 

patvirtinus projekto galutinę ataskaitą. 

14. Už stebėsenos rodiklį atsakinga įstaiga  Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 

ministerija 

15. Įstaigos padalinys ir kontaktinis telefono 

numeris 

Nacionalinis visuomenės sveikatos centras prie 

Sveikatos apsaugos ministerijos, 

tel. +370 5 2649676 

16. Kita svarbi informacija Rodiklis padeda įvertinti, ar vykdomos sveikatos 

stiprinimo ir švietimo veiklos yra efektyvios, ar 

jos prisideda prie dalyvių sveikatos raštingumo 

gerinimo. Aukštesnė šio rodiklio reikšmė rodo 

geresnį veiklų rezultatą ir didesnę naudą 

visuomenės sveikatai. 
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