
Antrojo Šveicarijos finansinio įnašo Lietuvai 
Programa

„MOTINOS IR VAIKO SVEIKATA BEI GEROVĖ“



PROGRAMOS RENGIMAS 

❑2023 m. gegužės 22 d. pasirašytas Šveicarijos - Lietuvos Pagrindų susitarimas

❑ 2024 m. II ketv. parengta Galimybių studija ir Projekto įgyvendinimo planas (PĮP) 
❑ Atliktas esamos situacijos vertinimas ir identifikuoti ASPĮ poreikiai

❑ Atliktas pacientų ir specialistų pasitenkinimo paslaugomis tyrimas

❑ Nustatyti poreikių tenkinimo prioritetai:
❑ I prioritetas – minimalūs būtini ir privalomi standartizuotoms paslaugoms teikti poreikiai

❑ II prioritetas – papildomi, specializuoti poreikiai (specializuotos metodikos, didesnis apmokytų specialistų 
skaičius, papildomos įrangos komplektai)

❑ III prioritetas – maksimalūs galimi poreikiai (papildomos nedideliam specialistų/ASPĮ reikalingos metodikos, 
papildomi mokymai skatinantys profesinį tobulėjimą, bazinės įrangos komplektai į I prioritetą neįtrauktoms ASPĮ )

❑ Parengti Priemonių veiklų (metodinių dokumentų, mokymų, įrangos) „paketai“

❑ Paskirstytas programos biudžetas I prioriteto veikloms įgyvendinti

❑ Parengtas ir 2024 m. liepos 12 d. pateiktas Programos pasiūlymas Šveicarijai

❑2024 m. rugpjūčio 26 d. patvirtintas Programos pasiūlymas Šveicarijai



Šveicarijos ir Lietuvos bendradarbiavimo programa

1 PRIEMONĖ
Akušerijos ir vaikų sveikatos priežiūros paslaugų gerinimas

Biudžetas: 19,44 mln. Eur

2 PRIEMONĖ
Holistinių vaiko raidos paslaugų gerinimas

Biudžetas: 11,5 mln Eur

PROGRAMA „MOTINOS IR VAIKO SVEIKATA BEI GEROVĖ 

• Tikslas: gerinti ambulatorines nėščiųjų, pagimdžiusiųjų, naujagimių, kūdikių, vaikų ir specialiųjų poreikių turinčių vaikų 
sveikatos priežiūros paslaugas plėtojant tvarią integruotų sveikatos, švietimo ir socialinės priežiūros paslaugų struktūrą ir 
skatinant lengvai prieinamą, integruotą, bendruomeninę, profesionalią priežiūrą. 

• Įgyvendinimo laikotarpis: 2025-2029 m.

• Programos biudžetas: 36.183.082,73 Eur (PARAMA + VB (15 proc.))

Šveicarijos Lietuvos dvišalio bendradarbiavimo veiklos
Biudžetas: 0,86 mln. Eur

Programos projekto administravimas

Biudžetas: 2,24 mln. Eur

Programos administravimas 
(koordinavimas, viešinimas, dvišalio veiklos, išorinis auditas, rezervas)

Biudžetas: 2,14 mln. Eur



Programos „Motinos ir vaiko sveikata bei gerovė“ tikslinės grupės ir veiklos

1 Priemonė
 
Akušerijos ir 
vaikų 
sveikatos 
priežiūros 
paslaugų 
gerinimas

2 Priemonė

Holistinių 
vaiko raidos 
paslaugų 
gerinimas

Vaikų raidos sutrikimų 
ankstyvosios reabilitacijos 

paslaugas teikiantys specialistai, 
PPT specialistai

Ambulatorines akušerijos ir 
vaiko sveikatos priežiūros  

paslaugas teikiantys sveikatos 
priežiūros specialistai

Pacientai: 
Nėščiosios ir pagimdžiusios; 

Naujagimiai; Kūdikiai; Vaikai iki 7 metų; 
Raidos sutrikimus turintys vaikai

VEIKLOS 
         (I prioritetas)

✓ Standartizuotų metodinių 
dokumentų parengimas  

✓ Specialistų mokymai 

✓ Aprūpinimas įranga 



1 PRIEMONĖS VEIKLA – 56 METODIKOS

Naujos metodikos (16)

Atnaujinamos metodikos (40)
Pogimdyminės depresijos prevencija, atpažinimas, diagnostika ir gydymas 

Rizikos vertinimas, numatant akušerinių ir neonatologinių paslaugų lygį 

Antenatalinė priežiūra 

Ultragarsinė patikra ir tyrimas nėštumo metu 

Sveiko naujagimio priežiūros metodinės rekomendacijos 

Išnešioto ir neišnešioto naujagimio maitinimo rekomendacijos 

Naujagimių anemijos diagnostika ir gydymas 

Rachito diagnostika ir gydymas 

Kūdikių ir vaikų mitybinių anemijų profilaktika, diagnostika ir gydymas 

Hiperbilirubinemijos diagnostika ir gydymas 

Naujagimių šlapimo organų infekcija  

Hemoraginės naujagimio ligos diagnostika ir gydymas 

Prenatalinė diagnostika 

Vaisiaus būklės tyrimai nėštumo metu 

Nėščiųjų diabetas 

Nėštumo priežiūra ir gimdymas po buvusios cezario pjūvio operacijos 

Cezario pjūvio operacija. Medicininės ir santykinės indikacijos 

Vaisiaus sėdmenų pirmeiga, išorinis apgręžimas 

Tarpvietės plyšimai. Epiziotomijos. Priežiūra ir pagalba po gimdymo 

Nėštumo sukelta hipertenzinė būklė (nėščiųjų hipertenzija, preeklampsija, eklampsija, lėtinė hipertenzija ir HELLP sindromas) 

Užsitęsęs nėštumas 

Vaisiaus augimo sulėtėjimas 

Pogimdyminė infekcija 

Virusinė perinatalinė infekcija (įtraukiant COVID, ZIKA) 

Nėščiųjų besimptomės bakteriurijos diagnostika ir gydymas 

Nėščiųjų anemija 

Alkoholis, rūkymas ir narkotikai nėštumo metu 

Cukrinis diabetas 

B grupės β hemolizinis streptokokas (BGS) ir kita bakterinė prenatalinė infekcija 

Daugiavaisis nėštumas 

Nėščiųjų pielonefrito diagnostika ir gydymas 

Rezus izoimunizacija 

Tromboembolijų profilaktika 

Priešlaikinis gimdymas 

Gimdymo sužadinimas 

Vaisiaus žūtis 

Normalus gimdymas 

Priešlaikinis neišnešioto vaisiaus dangalų plyšimas 

Gimdos kaklelio vėžys ir nėštumas 

Krūties vėžys ir nėštumas 

 

Holistinės paciento patirties tobulinimas: sisteminis įvertinimas, tvarkos aprašo su rekomendacijomis parengimas, apimant priežiūros ir pagalbos organizavimą nuo nėštumo pradžios 
iki 7 m. amžiaus vaiko su ar be raidos sutrikimais 

Nėščiosios parengimo gimdymui, žindymui ir pogimdyminiam laikotarpiui mokymai (vykdantiems nėščiųjų mokymus) 

Moters psichologinės būklės ypatumai, vertinimas bei pagalba nėštumo ir pogimdyminiu laikotarpiais 

Pogimdyminio laikotarpio ypatumai: moters ir naujagimio priežiūra 

Žindymo ir laktacijos skatinimas bei valdymas 

Riziką raidos sutrikimams turinčių naujagimių stebėsena nuo 0 iki 4 m.  

Dažniausios naujagimių ligos ir ūmios būklės šeimos gydytojo komandos praktikoje. Diagnostika, gydymas ir nukreipimo specializuotai pagalbai principai 

Dažniausios kūdikių ligos ir ūmios būklės šeimos gydytojo komandos praktikoje. Diagnostika, gydymas ir nukreipimo specializuotai pagalbai principai 

Dažniausios ikimokyklinio amžiaus vaikų ligos ir ūmios būklės šeimos gydytojo komandos praktikoje. Diagnostika, gydymas ir nukreipimo specializuotai pagalbai principai 

Kūdikio ir vaiko iki 7 m. raidos vertinimas, fiziologinių rodiklių atitikties stebėsena  

Mergaičių ginekologinių ligų diagnostika ir gydymas 

Kraujavimas nėštumo metu. Patologinis placentos tvirtinimasis 

Nėštumas ir gretutinės ligos (širdies ligos, kepenų ligos, skydliaukės ligos, epilepsija). Nėščiųjų priežiūros po organų transplantacijos metodika 

Ankstyvasis ir vėlyvasis kraujavimas po gimdymo 

Dubens dugno stiprinimo po gimdymo metodika 

Nėštumo nutrūkimas iki 22 nėštumo savaičių. Trombofilijos. Pakartotiniai persileidimai 

 

Metodikos aktualios abiem Priemonėms:
➢Holistinės paciento patirties tobulinimas: sisteminis 
įvertinimas, tvarkos aprašas su rekomendacijomis 
parengimas, apimant priežiūros ir pagalbos 
organizavimą nuo nėštumo pradžios iki 7 m. amžiaus 
vaiko su ar be raidos sutrikimais 

➢Riziką raidos sutrikimams turinčių naujagimių 
stebėsena nuo 0 iki 4 m

➢Kūdikio ir vaiko iki 7 m. raidos vertinimas, fiziologinių 
rodiklių atitikties stebėsena.



1 PRIEMONĖS VEIKLA - MOKYMAI

Mokymų pavadinimas Trukmė, val.
Dalyvių 

skaičius

Moters psichologinės būklės įvertinimas bei pagalba nėštumo, gimdymo ir pogimdyminiu laikotarpiais 24 995

Pogimdyminio laikotarpio priežiūra (holistinė biosociopsichologinė pagalba naujagimiui ir mamai) 16 674

Dažniausios naujagimių, kūdikių ir ikimokyklinio amžiaus vaikų ligos ir ūmios būklės šeimos gydytojo 

komandos praktikoje 
24 294

Kūdikio ir vaiko iki 7 m. raidos vertinimas (fiziologinių rodiklių atitikties stebėsena) 8 633

Naujagimio/kūdikio ultragarsinio tyrimo kursas (Perinatologijos centrų specialistams) 16 32

Šeimų lankymo, teikiant ankstyvosios intervencijos paslaugas, kursas 63 95

Pirminės ambulatorinės nėščiųjų sveikatos priežiūros kursas 16 561

Žindymo ir laktacijos valdymo kursas 16 445

Pirmojo nėštumo trečdalio vaisiaus ultragarsinio tyrimo kursas 16 155

Antrojo nėštumo trečdalio vaisiaus ultragarsinio tyrimo kursas 16 155

Specializuotos ambulatorinės nėščiųjų sveikatos priežiūros kursas 16 155

Trečiojo nėštumo trečdalio vaisiaus ultragarsinio tyrimo kursas 16 155

Neatidėliotinos medicininės pagalbos nėščiajai, gimdyvei, pagimdžiusiai, naujagimiui, kūdikiui ir vaikui 

ne ligoninės sąlygomis kursas
16 100

Skiepijimo pagrindai ir imunoprofilaktika 8 243

4 692

Mokymų dalyvių specializacija
Mokymų dalyvių 

skaičius

Šeimos gydytojai 950

Akušeriai/Slaugytojai ŠG 2 161

Psichologai/Socialiniai darbuotojai ŠG 86

Vaikų ligų gydytojai ŠG 216

GMP darbuotojai 100

Akušeriai ginekologai, teikiantys II lygio paslaugas 798

Akušeriai ginekologai, teikiantys III lygio paslaugas 90

Neonatologai 96

Akušeriai/Slaugytojai IIB ir III lygio 180

Psichologai/Socialiniai darbuotojai IIA, IIB, III 15

Dalyviai pagal specializacijas

14 mokymų temų
➢ 4692 apmokyti specialistai
➢ Dalyvių kiekiai nustatyti pagal savivaldybėse 

gimstančių ir augančių vaikų skaičių
➢ Šeimos gydytojo komandos kompetencijos 

stiprinamos šeimų lankymui pogimdyminei 
priežiūrai ir vaiko raidos vertinimui

Mokymai aktualūs abiem priemonėms:
➢ Kūdikio ir vaiko iki 7 m. raidos vertinimas (fiziologinių rodiklių atitikties stebėsena);

➢ Naujagimio / kūdikio ultragarsinio tyrimo kursas.



1 PRIEMONĖS VEIKLA - ĮRANGA

Prioritetas I (Baziniai paketai) 

Iš viso: Apskritis/ 
Komandos 

ŠG I ŠG II AG IIA AG IIB AG III NEO IIB NEO III 

Vilniaus  53 13 11 2 3 2 1 85 

Kauno 35 12 10 2 3 2 1 65 

Klaipėdos  20 8 4 2  2  36 

Panevėžio  10 6 5 1  1  23 

Šiaulių  13 6 4 1  1  25 

Marijampolės  9 5 3     17 

Alytaus  8 5 3     16 

Telšių  8 4 3     15 

Utenos 7 6 1     14 

Tauragės  5 4 3     12 

Iš viso: 168 69 47 8 6 8 2 308 

 

Įrangos paketų paskirstymas pagal apskritis ir 

prioritetus Specialistų komandoms

➢ 60-ies savivaldybių ASPĮ aprūpinamos medicinine 
įranga:
➢ 308 įrangos paketai su 1650 įrangos vienetais
➢ 7 unikalūs medicininės įrangos paketai, 

skirtingų lygių ASPĮ
➢ Paketai skiriami savivaldybėms pagal jose 

gimstančių vaikų proporcijas
➢ Savivaldybėms paliekama teisė nuspręsti 

kurioje ASPĮ koncentruojamos ambulatorinės 
paslaugos ir paskirstyti įrangą



2 PRIEMONĖS VEIKLA – 30 METODIKŲ
Naujos metodikos (10)

Atnaujinamos metodikos (20)

Raidos sutrikimų gydymo ir ankstyvosios reabilitacijos metodika  
(įskaitant atskirų gydymo metodų taikymo protokolus) 

Raidos sutrikimų diagnostikos metodika  
(įskaitant atskirų raidos sutrikimų diagnostikos protokolus) 

Cerebrinį paralyžių ir kitus paralyžinius sindromus turinčių ikimokyklinio amžiaus vaikų  
funkcinės būklės vertinimo metodika  
(įskaitant atskirų funkcinės būklės vertinimo metodų protokolus) 

VRSAR paslaugų organizavimo metodika  
(įskaitant atskirų VRSAR paslaugų organizavimo procedūrų aprašus) 

Šlapinimosi ir tuštinimosi sutrikimų diagnostikos ir gydymo metodika 

Miego sutrikimų diagnostikos ir gydymo metodika 

Seilėtekio vertinimo ir gydymo metodika 

Medikamentinio spastiškumo ir (ar) distonijos gydymo metodika 

Lėtinio skausmo diagnostikos ir gydymo metodika 

Tėvų mokymo metodika 

 

0–3 m. vaikų kognityvinės raidos sutrikimų nustatymas, terapijos principai ir stebėjimas 

Ankstyvoji autizmo diagnostika, stebėjimas ir terapijos principai 

0–3 m. vaikų judesių raidos sutrikimų nustatymas, terapijos principai ir stebėjimas 

Ankstyvoji raidos sutrikimų diagnostika Identifikavimo ir stebėjimo algoritmas 

0–3 m. vaikų kalbos raidos sutrikimų nustatymas, terapijos principai ir stebėjimas 

0–3 m. vaikų savarankiškumo raidos sutrikimų nustatymas, terapijos principai ir stebėjimas 

Socialinę riziką patiriančių vaikų grupei priskiriamų vaikų raidos stebėsena 

0–3 m. vaikų elgesio raidos sutrikimų nustatymas, terapijos principai ir stebėjimas 

0–5 m. vaikų maitinimo sutrikimų diagnostika ir gydymo metodai 

Raidos sutrikimų riziką turinčių naujagimių stebėsena (nuo 0 iki 4 m.) 

Idiopatinių kalbos ir kalbėjimo sutrikimų diagnostika, gydymas ir stebėjimas 

Fizinio smurto prieš vaikus ir nepriežiūros atpažinimas 

Nervų-raumenų ligų diagnostikos principai, funkcinės būklės vertinimas, stebėjimas ir abilitacija 

Cerebrinio paralyžiaus diagnostika, stebėjimas ir abilitacija 

Ankstyvąją vaiko raidą lemiantys veiksniai ir vaikystės puoselėjimo principai 

Dauno sindromo diagnostika, stebėjimas ir abilitacija 

Alkoholinio vaisiaus sindromo diagnostika, stebėjimas ir abilitacija 

Spastiškumo ir distonijos valdymas 

Žievinių regos sutrikimų diagnostikos, stebėjimo ir terapijos principai 

Riziką raidos sutrikimams turinčių naujagimių stebėsena nuo 0 iki 4 m. 

 

Psichodiagnostiniai testai (7)

Nr. Psichodiagnostinio testo pavadinimas 
Kultūrinė 

adaptacija 
Validacija 
Lietuvoje 

Vertimas 

1.  
Autizmo diagnostinio stebėjimo testas. II-asis leidimas (angl. 
Autism Diagnostic Observation Schedule, 2nd ed., ADOS-2) 
(toliau – ADOS-2) 

Neatlikta Neatlikta Neatlikta 

2.  

Vaikų autizmo vertinimo skalė, II-asis leidimas (angl. 

Childhood Autism Rating Scale, 2nd ed., CARS-2) (toliau – 

CARS-2) 

Neatlikta Neatlikta Neatlikta 

3.  

Bayley vaiko raidos skalės, IV-asis leidimas (angl. Bayley 
Scales of Infant Development,3rd ed., BSID-4) (toliau – 
BSID-4) arba Intelekto ir vystymosi skalės, II-as leidimas 
(angl. Intelligence and Development Scales, IDS-2) 

Neatlikta Neatlikta Neatlikta 

4.  
Leiter konstrukcinio intelekto testas (angl. Leiter 
International Performance Scale, Leiter-3) (toliau – Leiter-3) 

Nereikalinga Nereikalinga Neatlikta 

5.  
Amžiaus tarpsnių klausimynas, III-iasis leidimas (angl. Ages 
& Stages Questionnaires, 3th ed., ASQ-3) 

Atlikta Neatlikta Neatlikta 

6.  
Amžiaus tarpsnių klausimyno socialinė-emocinė skalė, II-asis 
leidimas (angl. Ages & Stages Questionnaires®: Social-
Emotional, 2nd ed., ASQ®:SE-2) 

Neatlikta Neatlikta Neatlikta 

7.  
Mac Arthur-Bates komunikacijos raidos vertinimo priemonė 
(angl. MacArthur-Bates Communicative Development 
Inventories, MB-CDIs). 

Neatlikta Neatlikta Neatlikta 

 



2 PRIEMONĖS VEIKLA – MOKYMAI 

Mokymų dalyvių specializacija
Dalyvių 

skaičius

Bendrosios praktikos slaugytojas 759

Ergoterapeutai 977

Gydytojai socialiniai pediatrai 966

Kineziterapeutai 805

Klinikiniai logopedai 776

Medicinos psichologai 1 064

Menų terapeutai 0

Pedagoginių psichologinių tarnybų specialistai 54

Socialiniai darbuotojai 897

Specialieji pedagogai 0

➢ mokymai PPT tarnybos atstovams skatinant ir stiprinant 

bendradarbiavimą holistinių vaiko raidos paslaugų teikime;

➢ Lietuvoje adaptuotų ir validuotų Psichodiagnostinių testų 

naudojimo mokymai užtikrinant gautų priemonių tinkamą ir 

efektyvų naudojimą;

➢ visi pagal teisės aktus privalomi Mokymai visoms VRSAR 
komandoms užtikrinant kiekvieno specialisto apmokymą jo 
kvalifikacijai privalomomis temomis;

➢ tarptautinių praktikų integravimas į Lietuvos VRSAR paslaugų 

teikimą suteikiant galimybę gauti Vaikų tėvų ir terapinių 

metodų mokymus (tarptautinius) anglų k.; 

➢ VRSAR specialistams numatomas Vaikų tėvų ir terapinių 

metodų mokymų kursų sukūrimas ir įdiegimas Lietuvoje bei 

Specialistų apmokymas.

57 mokymų temos:

➢ 6298 apmokyti specialistai
➢ Mokomos pilnos VRSAR komandos 

(SAM įsakymas V-728)



2 PRIEMONĖS VEIKLA – MOKYMŲ TEMOS
 Mokymų tema 

Mokymų 
dalyvių skaičius 

Pagal teisės aktus privalomi Mokymai 

Alternatyvi komunikacija 345 

Bendradarbiavimas su pacientų tėvais, tėvų mokymo principai 483 

Darbo su vaikais, kuriems diagnozuotas autizmas, praktiniai užsiėmimai 69 

Daugialypės komandos darbo organizavimas 483 

Individualios ankstyvosios reabilitacijos programos sudarymo principai 483 

Išmatų ir šlapimo nelaikymo, miego sutrikimų, lėtinio skausmo gydymo principai 69 

Kalbos raidos sutrikimų diagnostika ir logoterapijos metodai 69 

Kineziterapijos metodai 69 

Kompensacinės technikos ir ortopedinių priemonių pritaikymas 69 

Maitinimo sutrikimų diagnostika ir maitinimo terapijos metodai 69 

Pagalba šeimai (poreikių atpažinimas, pagalbos principai, formos, priemonės, metodai) 138 

Psichologinė pagalba šeimai 69 

Raidos sutrikimą turinčių vaikų elgesio ir emocijų sutrikimai 69 

Raidos sutrikimų diagnostika ir diagnostikos metodai 138 

Raidos sutrikimų gydymas ir ankstyvoji reabilitacija 69 

Raidos sutrikimų rizikos vertinimo ir vaiko raidos stebėjimo principai 69 

Smurto atpažinimas ir prevencijos principai 69 

Socialinė šeimos reabilitacija 69 

Socialinės rizikos faktoriai, jų įtaka vaiko raidai 69 

Struktūruotas mokymas 207 

Tarpžinybinio bendradarbiavimo ir atvejo vadybos principai 123 

Tarpžinybinis bendradarbiavimas 483 

Tėvų ir vaikų santykių sutrikimai ir terapija 69 

Vaikų autizmo diagnostika 69 

Vaikų elgesio terapijos principai 414 

Vaikų hiperkinezinių sutrikimų diagnostika ir gydymas 69 

Vaikų judesių sutrikimų diagnostika 69 

Vaikų savarankiškumo įgūdžių vertinimas ir lavinimas 69 

Vaikų sensorinių sistemų vertinimas, sensorinės integracijos sutrikimo gydymo metodai 69 

Vaikų smulkiosios motorikos vertinimas ir lavinimas 69 

Vaikų socialinių įgūdžių lavinimas. Grupinės terapijos principai 69 

Vaikų, kuriems nustatytas raidos sutrikimas, lėtinio skausmo, miego ir maitinimo sutrikimų 
diagnostika bei gydymas 

69 

Vaikų, kuriems nustatytas raidos sutrikimas, maitinimas 69 

Vaikų, kuriems nustatytas raidos sutrikimas, slauga (odos priežiūra, pragulų profilaktika, 
gastrostomos, tracheostomos priežiūra, padėčių pritaikymas) 

69 

VRSAR principai (smegenų plastiškumas, vaiko puoselėjimas (angl. nurturing care), tarptautinė 
funkcionavimo, neįgalumo ir sveikatos klasifikacija 

483 

 Psichodiagnostinių testų naudojimo Mokymai 

Autizmo diagnostinio stebėjimo testas. II-asis leidimas, ADOS-2 27 

Vaikų autizmo vertinimo skalė, II-asis leidimas, CARS-2 69 

Bayley vaiko raidos skalės, IV-asis leidimas, BSID-4 arba Intelekto ir vystymosi skalės, II-as leidimas, 
IDS-2 

27 

Leiter konstrukcinio intelekto testas, Leiter-3 27 

Vaiko raidos skalės, VRS 69 

Amžiaus tarpsnių klausimynas, III-iasis leidimas, ASQ-3 69 

Amžiaus tarpsnių klausimyno socialinė-emocinė skalė, II-asis leidimas, ASQ-SE-2 69 

Vaikų tėvų ir terapinių metodų mokymai (tarptautiniai) 

Kalbai reikia dviejų 22 

Autizmą turinčių vaikų komunikacijos mokymo programa, PACT 22 

Gebėjimas priimti ir pasirūpinti specialių poreikių turinčiu kūdikiu, COPCA 46 

DIRFloortime programa / Raidos, individualizuota, santykiu grįstas žaidimas, DIRFloortime (DIR 101) 46 

DIRFloortime programa / Raidos, individualizuota, santykiu grįstas žaidimas, DIRFloortime (DIR-201-
DIR204) 

22 

Ayres sensorinės integracijos mokymai, CLASI (ASI1) 22 

Fonetinis oralinių raumenų restruktūrizavimo metodas, PROMPT 22 

Kognityvinės strategijos taikymas kasdienių veiklų vykdyme, CO-OP (pilnas komplektas) 22 

Funkcinis elgesio vertinimas ir terapija, PFA-SBT 22 

Ankstyvos pradžios Denverio modelis, ESDM 22 

Vaikų tėvų ir terapinių metodų mokymai (naujai sukurti Lietuvoje) 

Tėvų mokymas skatinti kalbinę vaiko raidą (lietuvių k.) 42 

Autizmą turinčių vaikų komunikacijos mokymo programa, PACT (lietuvių k.) 42 

Kognityvinės strategijos taikymas kasdienių veiklų vykdyme, CO-OP baziniai mokymai (lietuvių k.) 42 

Elgesio terapija (lietuvių k.) 42 

Viso Mokymų dalyvių: 6 298 



2 PRIEMONĖS VEIKLA - ĮRANGA

➢ Priemonių rinkiniai (Vienodi paketai pagal ASPĮ lygį)

➢ Paketas sudarytas iš 10 medicininių priemonių komplektų:
➢ sensorinių priemonių komplektas;
➢ kalbos ir komunikacijos mokymo priemonių komplektas;
➢ ergoterapijos įrangos komplektas;
➢ pozicionavimo ir pagalbinių priemonių komplektas;
➢ maitinimo terapijos priemonių komplektas;
➢ kineziterapijos priemonių komplektas;
➢ balso, rijimo, kalbėjimo ir komunikacijos prietaisų komplektas;
➢ meno terapijos priemenių komplektas;
➢ burnos motorikos stimuliavimo priemonių komplektas;
➢ vaizdo stebėjimo, analizės ir vaizdų archyvavimo sistemos komplektas.

Psichodiagnostiniai testai:
➢ Visoms VRSAR paslaugas teikiančios 

ASPĮ:
➢ ASQ-3
➢ ASQ-SE-2
➢ CARS-2
➢ MB-CDIs
➢ VRS 

➢ UARC, RARC ir daugiau negu 5500 VRSAR 
paslaugų teikiančioms VRSAR tarnyboms:
➢ ADOS-2
➢ Leiter-3
➢ BSID-4 arba IDS-2 

➢ Visoms Šeimos klinikoms
➢ ASQ-3
➢ ASQ-SE-2 

Priemonių paketas(įranga)/

VRSAR lygmuo
Rajoninis Regioninis

> 5500 

paslaugų
Universiteto

Bazinis paketas 42 9 10 8 

Sensorinis kambarys 35 4 5 2 

Išplėstinis regiono lygmens paketas 4 5 

Išplėstinis universiteto lygmens paketas 2 

3D kūno svorio palaikymo sistema

Iš viso: 77 17 20 12 

46 VRSAR tarnybos aprūpinamos diagnostikos ir medicinine įranga



Bendradarbiavimas su Šveicarijos 
institucijomis

❑ Bendradarbiavimo lygiai:
❑ Nacionalinis – bendradarbiavimas politiniu (ministerijų, savivaldybių ir pan.) lygiu

❑ Institucinis – gerosios patirties perėmimas gydymo įstaigų lygiu

❑ Specialistų – dalyvavimas mokymuose bei kvalifikacijos kėlimo veiklose

❑ Veiklos visuose lygiuose:
❑ Pasikeitimo patirtimi vizitai į Šveicarijos institucijas 

❑ Šveicarijos ekspertų vizitai Lietuvoje

❑ Dalyvavimas specialistų konferencijose, mokymuose ir pan.

❑ Bendradarbiavimo veiklų partneriai:
❑ Ciuricho vaikų ligoninė 

❑ Šveicarijos pediatrų bei Šveicarijos Raidos pediatrų asociacija

❑ Lozanos universiteto ligoninė



Programos projekto vykdytojas
➢Vykdytojo parinkimo kriterijai:

➢Universiteto lygmens ASPĮ, vykdanti Perinatologijos centro bei Universiteto ankstyvosios reabilitacijos centro funkcijas:
➢ VšĮ Vilniaus universiteto ligoninė Santaros klinikos

➢ Lietuvos sveikatos mokslų universiteto ligoninė Kauno klinikos

➢ Projektų valdymo ir įgyvendinimo patirtis

➢ Viešųjų pirkimų pajėgumas bei patirtis 

➢ Bendradarbiavimo tarptautiniu lygiu patirtis

➢ Planuojama Vykdytojo komandos sudėtis bei narių įsitraukimas

➢ Vykdytojo veiklų įgyvendinimo strategija, apibendrintas planas 

    bei reikalingi finansiniai ištekliai

➢Vykdytojas patvirtintas 2024 m. liepos 2 d. Sveikatos apsaugos ministro įsakymu Nr. V-707

Programos projekto vykdytojas – Lietuvos sveikatos mokslų universiteto ligoninė Kauno klinikos – 
projektą įgyvendins be partnerio.



Programos „Motinos ir vaiko sveikata bei gerovė“ rezultatai 

Padidėjęs 
pasitenkinimas 

teikiamomis 
paslaugomis

Padidėjęs 
paslaugų 

prieinamumas

Pagerėjusi 
teikiamų 
paslaugų 
kokybė

❑ Sukurtas vieningas paslaugų teikimo standartas visuose lygiuose 
❑ Suvienodintas paslaugų teikimas
❑ Pakelta specialistų kvalifikacija

Vaikams laiku 
nustatomi 
įvairiapusiai 
raidos 
sutrikimai 

Nėščiųjų 
priežiūra  
sukoncentruota 
šeimos 
gydytojo 
komandoje

Ultragarsinės 
patikros  
atliekamos 
> 95-97 proc. 
pacienčių

Vaikų raida 
kokybiškai 
vertinama  
šeimos 
gydytojo 
institucijoje

Pacientai ir 
specialistai 
patenkinti 
teikiamų
paslaugų 
kokybe 

Vaikams ir jų 
tėvams 
teikiamos 
kokybiškos ir 
laiku 
paslaugos



PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS

❑Programos sutarties pasirašymas – 2024 m. spalio 8 d.
❑Programos projekto sutarties pasirašymas – 2025 m. sausio mėn.
❑Programos priemonių veiklų pradžia – 2025 m. I ketv.
❑Programos projekto veiklų pabaiga – 2028 m. IV ketv.

❑Programos pabaiga – 2029 m. I ketv.



Ačiū už Jūsų 
laiką!

Daugiau informacijos:

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS 

APSAUGOS MINISTERIJOS

Investicijų departamentas

Investicijų įgyvendinimo skyrius

Vedėja Gytė Sirgedienė, tel. 8 5 219 3313, el. p. 
gyte.sirgediene@sam.lt

Patarėja Asta Leonienė, tel. 8 5 205 3623, el. p. asta.leoniene@sam.lt 

mailto:gyte.sirgediene@sam.lt
mailto:asta.leoniene@sam.lt
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