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Vaiky raidos sutrikimy ankstyvosios
reabilitacijos (toliau - VRSAR) paslaugos

— specialisty komandos teikiamos licencijuojamos ambulatorinés ir (ar)
stacionarinés asmens sveikatos prieziuros paslaugos, uztikrinancios:

* ankstyvag vaiky raidos sutrikimy diagnostika;

 ankstyvg kompleksing pagalbg raidos sutrikimy ar jy rizikos veiksniy

turintiems vaikams, jy t€évams ar kitiems vaiko atstovams pagal jstatymg
(toliau — tévai).

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. gruodzio 14 d.
jsakymas Nr. 728 ,Dél Vaiky raidos sutrikimy ankstyvosios reabilitacijos
paslaugy teikimo ir jy isSlaidy apmokéjimo tvarkos apraso patvirtinimo®,



https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.D2498EEF3445/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.D2498EEF3445/asr

Vaiky raidos sutrikimy ankstyvosios reabilitacijos paslaugy teikimo ir
ju i8laidy apmokéjimo tvarkos apraso

1 priedas
PACIENTO KELIAS TEIKIANT VRSAR PASLAUGAS

Seimos gydytojas ar kitas gydytojas specialistas jtaria
arba nustato vaiko raidos sutrikima

I.  VRSAR ambulatorines
paslaugas teikianti ASP] ¢ T K \
- gydytojo konsultacija I11. Universiteto ankstyvosios
- specialisty komandos Gydytojo socialinio pediatro reabilitacijos centras
konsultacija konsultacija
- dienos stacionaras Teikiamos ambulatorinés arba
(Vaiko raida A arba Vaiko * T stacionarinés VRSAR paslaugos
raida B) kai vaikui nustatytas raidos
\ / / 1. Regioninis ankstyvosios \ sutrikimas ir Apraso 8 priede
reabilitacijos centras nurodytos papildomos salygos
Teikiamos 1 sk. paslaugos, taip pat Dienos stacionaras (Vaiko raida C)
kai vaikui suteiktos I sk. paslaugos, bet k /
nepasiektas planuotas rezultatas, 4
> teikiamos VRSAR paslaugos:
- iSpléstine gydytojo konsultacija <€

- iSpléstiné specialisty komandos
konsultacija

- dienos stacionaras (Vaiko raida A arba
\ Vaiko raida B) /




VRSAR paslaugy prieinamumo kokybés rodikliai

. Psichomotorinés raidos tikrinimas: bent 1 kartg per metus 100%
vaiky iki 4 mety (Siuo metu rodiklis: 50 %).

. Socialinio pediatro konsultacija: per 30 dieny po psichomotorinés
raidos tikrinimo.

. Ankstyvosios reabilitacijos dienos stacionaro paslaugy pradzia per
60 dieny po socialinio pediatro konsultacijos.



Psichomotorinés raidos tikrinimas
LR SAM 2015-03-23 jsakymas Nr. V-383

Vaiko vardas, pavardé, formos Nr. 025-112/a, i kuria iklijuojama, Nr.

VAIKO PSICHOMOTORINES RAIDOS TIKRINIMO LAPAS (ANKSTYVOJO AMZIAUS VAIKAS)
2 lentelé
Nr. | Vaiko JgndZio apraSymas Jegudzio ISvada Data Gydytojo
amzius vertinimas parasas,
Taip Ne spaudas
|
1. 12 mén. | 1.1. Ropoja. Vaikas juda kryZminés koordinacijos biidu. o Normali
(1 m.) gﬁ raida
1.2. Eina Vaikas eina laikydamasis uz baldy. : o Raidos
pristatomu sutrikimo
Zingsniu. rizika
1.3. Atlieka Vaikas jdeda zaisla | déZutg arba padauZo
veiksmus su du zaislus vienas j kita. ‘%
dviem daiktais. =
1.4. Mégdzioja | Vaikas pakartoja suaugusiojo atlickamus
veiksmus, veiksmus arba sakomus skiemenis.
| garsus.
1.5. Reaguojaj | Padauktas vardu vaikas sukliista, atsisuka.
savo varda.
1.6. Sako Vaikas sako ,,mama‘®, ,tete®, kreipdamasis
mama‘, i mama, tétj. (
Ltete™. Galima vertinti teigiamai pagal tévy arba
kity vaiko atstovy pagal jstatyma
duomenis.
1.7. Ima maista | Vaikas gali paimti rankomis maista (pvz..
rankomis ir sausainj), jsidéti j burng ir valgyti.
valgo.
2. 18 mén. | 2.1. Vaiksto Vaikas pereina per kambar}. o Normali
L (1,5m.) | savarankidkai. raida

https://e—seimas.lrs.It/portaI/IegaIAct/It/TAD/TAIS.102647/asr



https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.102647/asr

Priemoniy rinkinys




TIKRINIMO LAIKAS

* ISSUKIALI:
* 3 men. - Pacientai neateina paskirtu laiku;
* 6 men. - Vaikas serga Gimia liga;
* 9 men. - Vaiko adaptacijos, elgesio problemos
+ 12mén. +/- 2 sav. gydytojo kabinete.
e 18 men. SPRENDIMO BUDAI:
e 24 meén. - Aktyvus kvietimas vertinimui nustatytu
* 36 men. laiku;
. 48 mén. - Pavéluoto raidos vertinimo ypatumai.

- Slaugytojos jtraukimas j vaiko vertinimg;



Ankstyvos raidos sutrikimy isaiskinimo reikSmé

1000 vaiky

10 vaiky su protiniu
atsilikimu/spec. misriu

raidos sutrikimu

10-15 vaiky su
autizmo spektro
trikimais

2-3 vaikai su cerebriniu
paralyziumi

;:

Amzius: 0 -3 metai

200 vaiky
su lengvais
judesiy, kalbos
ir mokymosi
sutrikimais ir/ar

Amzius: 3- 10 mety



Kadikiy smegeny plastiskumas
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Plastiskumas- struktdros prisitaikymas prie aplinkos ir vidaus poky¢iy, stengiantis islaikyti funkcijos pastovuma,

Kirton A (2013) Modulation of Developmental Plasticity with Non-Invasive Brain Stimulation in Cerebral Palsy. Int J Phys Med Rehabil 1: 135.
Harris,SL et al.(2000) J Autism Dev Disord. 30:137-142



VAIKY PSICHOMOTORINES RAIDOS TIKRINIMO PRIEINAMUMO
GERINIMO PRIEMONES

SIULYMAI:
* Informuoti/priminti jstaigy gydytojams apie Sig skatinamaja sveikatos priezitros paslaugg;

* Organizuoti vidinius psichomotorinés raidos tikrinimo mokymus jstaigose kviecCiantis
savivaldybeéje dirbancius gydytojus-socialinius pediatrus;

* Testi Seimos gydyto& , vaiky ligy gydytojy mokymus vaiky psichomotorinés raidos tikrinimo ir
raidos sutrikimy ankstyvos diagnostikos temomis per universitety, Higienos instituto, specialisty
organizacijy ir kitas kvalifikacijos tobulinimo programas;

* Skaitmenizuoti paslaugos registravima.

NUMATOMI TEISES AKTY PAKEITIMAI:
* Dél galimybés jgalinti bendrosios praktikos slaugytojas atlikti psichomotorinés raidos tikrinimg;
e Dél psichomotorinés raidos tikrinimo terminy praplétimo.



2. GYDYTOJO SOCIALINIO PEDIATRO PASLAUGY PRIEINAMUMAS

Gydytojas socialinis pediatras — gydytojas, turintis teise verstis ini 1aliné i t1in¥

so%ia%iinjes p_ed_iz%trijg(s) F:rraktika pqge%;]lé%tufvoli Res ubl{l/«is8 %Vegaltos [vadlnls kursas » Socialiné pedlatrlja

apsaugos ministro m. rugsejo . 1sakymu Nr. V- ,,1J€ ..

tepisés%erstis siaura medicinos. pl‘%lktika“ ﬁuste}iltytq tvarka. Trukmé: 638 val.

Baziné licencija: Hibridinis mokymas: stazuotes, nuotolinés
Vaiky ligy gydytojas paskaitos ir seminarai.

* Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras

»  Gydytojas vaiky neurologas Vilniaus universitetas:

* Gydytojas vaiky alergologas i

* Gydytojams vaiky endokrinologams htt PS Z//IS. mvg.vu. It/p rogra m5/2920/

* Gydytojams vaiky gastroenterologas

* Vaiky infekciniy ligy gydytojas

» Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas Lietuvos sveikatos moksly universitetas:
* Gydytojas vaiky kardiologas .
« Gydytojas vaiky nefrologas https://medas.Ismu.lt/lt/kursai

» Gydytojas neonatologas

* Gydytojas vaiky onkohematologams

" Gydytojas vaiky pulmonologas 2001- 2024 parengta apie 100 gydytojy
* Gydytojas vaiky reumatologas socialiniq pe iatrq



https://is.mvg.vu.lt/programs/2920/
https://medas.lsmu.lt/lt/kursai

2. GYDYTOJO SOCIALINIO PEDIATRO PASLAUGY PRIEINAMUMAS

* [Sankstinés paslaugy registracijos (IPR sistemoje galimybé
registruotis gydytojo socialinio pediatro paslaugoms atsirado 2023-
11-01;

e Kai kuriose jstaigose islieka registracija Vaiky neurologui (raidos
sutrikimai), vaiky ligy gydytojui (raidos sutrikimai), nors siuntimai
turi buti rasomi gydytojo socialinio pediatro konsultacijai;



REGISTRACIJA SOC. PEDIATRO KONSULTACIJOMS IPR 2024 M.

ISTAIGOS PAVADINIMAS Sugeneruota iSviso UZsiregistravo

Abromiskiy reabilitacijos ligoniné, V3] 73 1
Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoniné, Vs) 21 0
Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kauno ligoniné 359 240
,Medicinos namai Seimai“, UAB 32 16
,Medicum centrum®, UAB 6 1
Radviliskio ligonine, Vsj 407 108
Respublikiné Panevézio ligonine, V3| 5013 4557
Tauragés rajono pirminés sveikatos priezitros centras, Vs) 3 3
Uzdaroji akciné bendrové "MANO SEIMOS GYDYTOJAS" 65 51
Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos, Vs) 1179 1126

10 iS 56 ASP] teikianciy VRSAR paslaugas
V] Registry centro duomenys, 2024



GYDYTOJO SOCIALINIO PEDIATRO FUNKCHOS

« AMBULATORINES KONSULTACIJOS VAIKAMS, KURIEMS PROFILAKTINIO
PATIKRINIMO METU NUSTATYTA RAIDOS SUTRIKIMO RIZIKA;

 VRSAR DIENOS STACIONARO PASLAUGOS:
- pacienty gydomy dienos stacionare kuravimas ;
- raidos, miego, maitinimo, elgesio sutrikimy diagnostika;
- individualus ir grupinis tévy mokymas;
- VRSAR specialisty komandos koordinavimas;

Tarpinstitucinis bendradarbiavimas su regiono, universiteto centrais,
swetlmo ir socialinés sistemos jstaigomis.

« GYDYTOJO-SOCIALINIO PEDIATRO ILGALAIKIO STEBEJIMO PASLAUGOS;
* VRSAR KOMANDOS KONSULTACHOS TESTINIAMS AR DST PACIENTAMS;



2. GYDYTOJO SOCIALINIO PEDIATRO PASLAUGY PRIEINAMUMO GERINIMAS

SIULYMAL:

* Visos ASP|, teikiancCios VRSAR paslaugas, privalo teikti talonus
registracijos gydytojo socialinio pediatro konsultacijoms IPR sistemai.

 Rekomenduotina gydytojo socialinio pediatro konsultacijoms skirti ne
maziau 0,25 et. gydytojo socialinio pediatro darbo kravio;

e Regioniniy centry savivaldybése organizuoti pasitarimus dél gydytojy
socialiniy pediatry konsultacijy ir VRSAR paslaugy teikimo
organizavimo, siekiant geresnio pacienty srauty valdymo.



3. VRSAR dienos stacionaro paslaugy
teikimo rodikliai

* VRSAR dienos stacionaro paslaugas turi gauti 10-15 % savivaldybéje priregistruoty vaiky iki 7
mety amziaus;

* VRSAR dienos stacionaro paslaugas pacientai turi gauti kuo arCiau gyvenamosios vietos;

* VRSAR dienos stacionaro paslaugos turéty buti pradétos teikti ne véliau kaip per 60 dieny nuo
gyd. socialinio pediatro konsultacijos (LR Sveikatos priezitros jstaigg jstatymas). Laukimo eiliy
oficiali statistika gera, bet neaisku kiek pacientai laukia gyd. soc.pediatro konsultacijos.

* Nuo 2024-04-01 Teikiant ambulatorines VRSAR paslaugas kiekvieno specialisty komandos nario
darbo kruvis per ménes;j turi buti ne mazesnis kaip 0,5 etato (gali buti jdarbinami keli darbuotojai).

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. gruodzio 14 d. jsakymas Nr. 728 ,Del Vaiky
raidos sutrikimy ankstyvosios reabilitacijos paslaugy teikimo ir jy islaidy apmokéjimo tvarkos apraso
patvirtinimo®.

e 1,0 et. kraviu dirbanti 6 specialisty (gydytojas, med. psichologas, klinikinis logopedas,
kineziterapeutas, ergoterapeutas, socialinis darbuotojas) komanda per metus turéty suteikti
~5000 VRSAR dienos stacionaro paslaugy (Iovadieniqf (150 darbo val. x 6 specialistai x 11 mén. /
2 val. procedury).



https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.D2498EEF3445/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.D2498EEF3445/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.D2498EEF3445/asr

VRSAR dienos stacionaro paslaugy prieinamumo gerinimas
SIULYMAL:

* Didinti VRSAR dienos stacionaro paslaugy apimtis Vilniaus regiono
savivaldybése;

e Uztikrinti, kad visose VRSAR dienos stacionaro paslaugas teikianciose

jstaigose visi komandos specialistai turéty bent 0,5 et. kravj ir laika
skirtg komandos bendradarbiavimui;

 Savivaldybése, kuriose néra teikiamos VRSAR paslaugos organizuoti
pavezéjima | artimiausias savivaldybes.



Dékojame uz bendradarbiavimg!
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