
Suaugusiųjų Kauno
regiono donorystės 
paslaugų koordinatorių 
2025 m. veiklos ataskaita



Tikslas:

● Gerinti Kauno regiono organų ir audinių donorystės rezultatus atliepiant strateginius 

Nacionalinius tikslus

Uždaviniai:

● Organų donorystės kokybės rodiklių stebėsena ir analizė;

● Kauno regiono organų ir audinių donorystės veikloje dalyvaujančių ASPĮ koordinavimo 

tinklo stiprinimas;

● Bendradarbiavimas Nacionaliniu mastu, diegiant kontroliuojamos NŠD programą 

Lietuvoje.



Organų donorų koordinatorių tarnybos organizacinė schema

Suaugusiųjų regiono donorystės 

paslaugų vyr.koordinatorius

 T. Tamošuitis 0,25 et.

D. Stonienė

0,12 et.

RDK

L. Grygalytė 

0,12 et.

P. Aldakauskaitė

0,12 et.

I. Kremer

0,12 et.

G. Mitkė

0,12 et.

T. Baranauskas

0,12 et.

G. Vitkutė

0,12 et.

M. Jaras 

0,12 et.

L. Kanapeckas 

0,12 et.

Visi RDK- gyd. anesteziologai reanimatologai



LSMUL Kauno ligininė                 
(L.Jokūbonienė) 

VšĮ Alytaus apskrities S. Kudirkos 
ligoninė (V. Jančiukienė)

VšĮ Jonavos ligoninė                      
(A. Čiginskienė)

VšĮ Jurbarko ligoninė                    
(V. Sasnauskienė) 

VšĮ Kėdainių ligoninė                    
(R. Brusokienė)

VšĮ Marijampolės ligoninė              
(R. Kubilienė) 

VšĮ Respublikinė Šiaulių ligoninė   
(G. Slunksnienė)

VšĮ Regioninė Telšių ligoninė          
(G. Girdvainytė, D. Januškienė)

VšĮ Regioninė Mažeikių ligoninė     
(R. Valiuvienė)

LSMUL 
Kauno 

Klinikos



Aktyvios valandos 2025 m.

Vidutiniškai per 

mėnesį:

91,6 val. (2023 m.)

95,6 val. (2024 m.)

118,5 val. (2025 m.)

Maksimalus aktyvių val. 

skaičius/mėn:

- 168,5 val. (2023.08)

- 226 val. (2024.03)

- 238 val. (2025.11)
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Kauno regiono k-jų skaičius telefonu:

- 2650 (2024m. - 1240val)

Išvykų į Kauno regioną:

- 7        (2024m. - 6)



Suaugusių pacientų, vertintų pagal numanomo donoro 
kriterijus, dalis LSMUL KK

Kauno regione be KK rodiklis – 100%
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Kokybiškai paruoštų potencialių donorų dalis
(95,6 %) 
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Suaugusių potencialių donorų asistolijos dažnis 
(10,77 → 0%)
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Potencialių ir efektyvių donorų skaičiai Kauno regione

Potencialūs donorai 2019-2025 m. Efektyvūs donorai 2019-2025 m.
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Potencialūs ir efektyvūs donorai Kauno regione
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Mirusių pacientų konversijos indeksas Kauno regione 
( 12,4 →8,6 %)
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Potencialių donorų konversijos indeksas Kauno regione 
(94,7 →80 %) 
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Artimųjų prieštaravimas donorystei 2021 - 2025 m. 
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2. Koordinavimo tinklo stiprinimas (vykdoma)

● Kasdien vykdoma nuotolinis numatomų donorų sekimas;

● Bendri kas mėnesiniai susitikimai su regiono KDP;

● 2 KDP neturi Tx kurso diplomo.

3. Bendradarbiavimas Nacionaliniu mastu, diegiant 
kontroliuojamos NŠD programą Lietuvoje (nevykdoma)



Kokybės rodiklių dinamika

Siektina reikšmė 2024 2025 Rezultatas

Suaugusių pacientų, vertintų pagal numanomo 
donoro kriterijus, dalis (%) >90 87,98 77,17 Nepasiektas ? ↓

Kokybiškai paruoštų potencialių donorų dalis  (%)
>90 80,01 95,6 Pasiektas ↑

Suaugusių potencialių donorų asistolijos dažnis 
(%) <3 10,77 0 Pasiektas ↑

Potencialių donorų tapimo efektyviais donorais 
indeksas (%) >90 94,7 80 Nepasiektas ↓

Mirusių suaugusių pacientų, kuriems nustatyta 
ligos diagnozė (plg. V-7) tapimo potencialiais 
donorais indeksas  (%)

>5 12,4 7,7 Pasiektas ↓

Vykusių pokalbių su potencialių donorų 
artimaisiais, kurių rezultatas – potencialaus 
donoro artimieji sutiko dėl donorystės, dalis (%)

>75 66,66 71,05 Nepasiektas ↑

Dalyvavimas mokymuose (seminaruose) 
donorystės ar donorystės paslaugų koordinavimo 
tema (%)

100 100 100 Pasiektas



Pasiekimai

Istorinis ED/1mln gyventojų pasiekimas Lietuvoje (28,7/mln)

● Antrus metus auganti Kauno regiono ASPĮ dalyvaujančių donorystės procese įtrauktis;

● Sumažėjęs artimųjų prieštaravimo donorystei procentas

● Pagerėjęs kokybiškas donorų rengimas regiono ITS 

●   Donorystės skatinimo Taryba papildyta Tx specialistais 



Pasiekimai



Iššūkiai

● Numanomų donorų automatizuotos sistemos nebuvimas Kauno regione- ASPĮ LIS 

netobulumo išraiška (nepakito nuo 2025m);

● VLK trūksta pagrindimo donorystės programos efektyvumo įrodymui ir 100% RDK posto 

finansavimo (nepakito nuo 2025m); 

● Išlieka įstatyminės bazės neapibrėžtumas dėl gyvybės pabaigos reguliavimo, o tai stabdo 

NŠD vystymą (nepakito nuo 2025m).

● Sumažėjęs PD į ED konversijos indeksas – augantis donorų amžius, gretutinės ligos ir 

ribotos Tx galimybės (naujas);

● Didelė augančių donorinių organų dalis išvežama į užsienį (naujas);
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Ateičiai

• Darbas su VLK dėl 100% RDK posto finansavimo;

• RDK ir psichologinių paslaugų koordinavimo centro bendradarbiavimas optimizuojant 
pokalbius su artimaisiais;

• Darbas su Tx komandų specialistais siekiant aktyvinti transplantacijos programas Lietuvoje.
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