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Svelkatos apsaugos ministerijail

9.

Siekiant didinti vyresnio amziaus asmeny Jsitraukima | sveikos gyvensenos veiklas ir
sumaZzinti regioninius netolygumus (3-asis ir 5-asis audito rezultatai):

9.1

9.2,

9.3.

9.4,

Tobulinti ,Socialinio recepto” iniciatyvos dalyviy atrankos mechanizma, leidziant]
visuomenes sveikatos biurams pasiekti iniciatyvos tiksling grupe (65+ m. amziaus
sulaukusius asmenis, patiriancius vieniSumo jausma, socialine atskirtj ir pan.).

Stiprinti asmens ir visuomenes sveikatos prieZidros specialisty jsitraukima,
skatinant registruoti asmenis (65+ m.) J ,Socialinio recepto” iniciatyva.

Mustatyti savivaldybems minimaly privaloma baziniy visuomenes sveikatos

prieziliros paslaugy sarasa wyresnio amziaus asmenims ir rekomenduoti

savivaldybiy administracijoms visuomenes svelkatos biury vadovy wveiklos

vertinima sieti su faktiniu vyresnio amziaus asmeny dalyvavimu minetose veiklose.

Didinti informuotuma apie wvisuomenés sveikatos biury wvykdomas veiklas,

taikant vyresnio amziaus asmenims labiausiai prieinamus informavimo budus,
kuriais, pawyzdZiui, baty aiskiai nurodyta, kada, kokiu telefono numeriu ir |
kokias veiklas galima registruotis.
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Pagrindinis audito Fekomendacija (pokytis, kurio Pokyfio vertinimo rodikliai ir jy reikimeas® Subjektas, Rekomendacijos
rezultatas siekiama} / priemonés rodiklis pradiné reikimé siektina reikEmé kuriam pateikta | {poky€io, kurio
rekomendacija [ | siekiama)*™ |
Imyvendinantis priemoniy*™*
priemanes igyvendinimo
terminas
3-iasis pagrindinis audito Vidutinés svarhos :,E:::n:_:ialiniq_:r rerTEptp" 76,5 a5 Sveikatos 2031-06-30
rezultatas B. Siekiant didinti wyresnic amZiaus Iniciatoje dalyvaujanciy et
Savivaldybése VAR asmeny jsitraukimg | sveikos |S3vivaldybiy, kurios pasieke ministerija
netolygiai jsitraukia j sveikos gyvensenas veiklas ir sumazint | C0iklius, dalis
gyvensenos veiklas: 18 proc. regioninius netolygumus: .,E-::n::ial!niu reneqtn" iniciat',.-_'.-a n. d. a0
(11 IS _E':'}_ savivaldybiy 81, Tabulinti JSocialinio recepto” patenkinty dalyviy (85+} dalis
nepasieké fizinio aktyvumo iniciatyvos dalyviy atrankos | Savivaldybiy visuomenés [ 5,4 5.9
veiklose dalyvavusiy 85 m.ir mechanizma, leidfiant] | sveikatos biury
wyresniy asmeny skaifiaus visuomenés sveikatos [ oreanizuojamuose fizinio
rediklio, o 25 proc. (15 i3 biurams pasiekti iniciatyvos [ akiyvumo skatinimo
B0} — nesuorganizava tiksline grupe (65+ m. amZiaus [ uZsiémimuose dalyvavusiy
planuata LSSy asmenis, patirianfius | 65+ m. asmeny skaifius
skaiciaus. wienisuma jausma, socialing [gayivaldybiy visuomenas [ 81,7 a5
atskirtj ir pan.). svaikatos  biury, pasiekusiy
a2z Sstiprinti asmens ir | 65+ m. amZiaus asmany fizinio
YiSUDMmenas svelkatos | aktywumo  skatinima weikly
priefidros specialisty | rediklius, dalis
jsitraukima, skatinant [e5 fvaldybiy, kuriose jdiegta|0 &0
registruoll G5+ m. amzlaus|payja kompleksing paslauga

@

asmenis j Socialinio recepta”
iniciatyvy.

Mustatyti savivaldybéms
minimaly privaloma baziniy
YisUomenas sweikatos
priefidros  paslaugy sarasa
YRIESNio amZiaus asmeanims ir
rekomenducti  savivaldybiy
administracijoms
visuomenes sweikatos biury
vadovy weiklos vertinima sieti
su faktiniu wresnio amZiaus
asmeny dalbyvavimu minétose
veiklose.

Didinti  informuotuma  apie
visuomenés sveikatos biury
vwkdomas  weiklas, taikant

Sy 65+ sweikatos
stiprinimas  bendruomenéja”,
skaifius




Pagrindinis audito Rekomendacija {pokytis, kurio PokyEio vertinimo rodikliai ir jy reikimas* Subjektas, Rekomendacijos
rezultatas siekiama) { priemonés rodiklis prading reikimé siektina reikimé kuriam pateikta | (pokyCio, kurio
rekomendacija / | siekiama)** |
ieywendinantis priemoniy*™*
prigmaones igywendinimo
terminas
WYTEsnio amiiaus asmenims
labiausiai priginamus
informavime bodus, kuriais,
pavyzdiiui, boty  aigkiai
nurodyta, kada, kokiu
telefono numeriu ir j kokias
veiklas galima registruotis.
B.1. Tarpinstitucinés darbo grupés metu iSgryninti pasiulymus, kaip tobulinti Sacialinio recepto” iniciabywos dalyviy | Sveikatos 2027-12-1
atrankos mechanizmg, siekiant jtraukti 65+ m. amZiaus sulaukusius asmenis, patiriancius vienidumo jausma, [ apsaugos
socialing atskirt) ir pan. ministerija
B2 Atnaujinti Socialinio recepta” iniciatywos dalyviy registracijos jrank, kuris padéty rinkti duomenis apie asmeny | Sveikatos 2026-12-31
nukreipimus. Apsaugons
ministerja
B3. Atlikti asmens sveikatos priefilros jstaigy specialisty apklausg, jvertinant jy informuotumg apie Socialinj [Sveikatos 2026-12-31
recepty”. ARSAUEDS
ministerja
B4, Suorganizuoti asmens sveikatos prieidros jstaigy specialisty mokymus ir j@ywendinti vieSinimo kampanijg apie | Sveikatos 2027-12-31
LSocialing recepta”, bendradarbiaujant su visuomenés sveikatos biurais ir savivaldybiy administracijomis. Apsaugons
ministerja
B5. Parengli ir asmens sveikatos prieZidros jstaigy specialistams igplatinti informacinius lankstinukus, kuridos jie | Sveikatos 2027-12-1
jteikty pacientams, atitinkantiems tiksling grupe, rekomenducdami dalywauti  Socialinio recepta” veiklose, APSALLnS
ministerja
B.6. Organizuoti savivaldybiy visuomenés sveikatos biuny veiklos irjy teikiamy paslaugy, kuriose kviefiami dalyvauti | Sveikatos 2026-12-31
wyresnio amiiaus asmenys, vieSinimo kampanijg. ApsaUgns
ministerija
B.7. UHikrinti, kad visi savivaldybiy visuomenes sveikatos biurai savo interneto svetainése ir kitais vwresnio amZiaus | Sveikatos 2027-12-1
asmenims prieinamais kanalais skelbty informacijy apie teikiamas visuomenés sveikatos paslaugas (veikly |apsaugos
tvarkarastis, veikly specifika, registracijos informacija ir pan.), kuriose kviefiami dalyvauti wyresnio amZiaus [ ministerija
ASMEnys.
B.8. Savivaldybeése jdiegti nauja kompleksing sveikatos stiprinimo paslaugg 65+ m. asmenims. Sweikatos 2030-12-31
ARSAUEDS
ministerija
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Pagrindinis audito Rekomendacija (pokytis, kurio Pokytio vertinimo rodikliai ir jy reiksmes* Subjektas, | Rekomendacijos
rezultatas siekiamal { priemonés rodikls orading reikémé | siekina rekime | Kuriam pateika | (pokydio, kuri
rekomendacia | |  siekiama)** |
jgyvendinantis | priemoniy™
priemones | jgyvendinimo
terminas
B9, Primti Sveikatos apsausos ministerios valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybems) visuomenes sveikatos | Sveikatos 2026-12-30
funkcijy wkdymo priezidros komisijoje pratokoling sprendimy rekomenduoti savivaldybiy administracijoms |apsauges
vistomenas sveikatos biury vadovy veiklos vertinimg sieti su faktiniu vyresnio amiiaus asmeny dalyvavimu | ministen)a

visuomenes Svelkatos priefidros velklose i rekomendaciia pateikti Lietuvos savivaldybiy asociacijai

savivaldybiy administracijoms bel savivaldybiy visuomenes sveikatas biurams.
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