
IŠVEŽTI Į UŽSIENĮ ORGANAI
2025 M. 9 MĖN.

Nacionalinis transplantacijos biuras prie SAM



ORGANŲ DONORYSTĖS 
KOORDINAVIMAS

Nacionalinis koordinatorius

Regioninis koordinatorius

23 donorinės ligoninės 

Darbas 24/7

Apmokėjimas už skirtingus etapus 
donorinei ligoninei

Apmokėjimas 30-60 proc. regioniniam 
centrui

Kas motyvuoja?



ORGANŲ DONORYSTEI – TAIP 

Kiekvieną dieną Lietuvoje donorinio organo laukia – 400 recipientų;

Kiekvieną dieną Europoje donorinio organo laukia – 42 542 recipientai;

Mirusio donoro artimieji pasakė – TAIP – pagarba jų sprendimui;

RITS gydytojų profesionalumas ir empatija išlaiko donorą/paruošia organus – padėka 
ir motyvacija jiems.

Ar galime užkasti organus – jei galime sukurti gyvybės stebuklą?!



EFEKTYVIŲ DONORŲ SKAIČIUS

Pagrindinis matavimo vienetas – efektyvūs donorai 1 

mln. gyventojų.  Šis rodiklis nuosekliai auga. 

Pagal Nacionalinę pažangos programą numatyta, kad 

Lietuvoje 2025 m. ED rodiklis 1 mln. gyventojų turėtų 

siekti 25, iki 2030 m. pasiekti 30. 

Viena iš gydytojų anesteziologų-reanimatologų 

pareigų yra nustatyti smegenų mirtį. 



EFEKTYVŪS DONORAI
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99 

TRANSPLANTUOTI
ORGANAI

7 
DONORAI TAPO 

EFEKTYVIAIS UŽSIENIO 
DĖKA



IŠVEŽTI ORGANAI
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ORGANŲ IŠEITYS

52
TRANSPLANTUOTI

Po 10 d. (informacija apie 46 organus):

 
•  45 recipientai jaučiasi gerai, organų f-ja 

gera.

• 1 kepenų recipientas mirė po 2 d. 

• (1 organo info. Po 2 d. – transplantuotas be 
komplikacijų, pacientas jaučiasi gerai)

Po 3 mėn. (informacija apie 25 organus):

• 1 plaučių recipientas mirė po 2 mėn. 

• 24 recipientai jaučiasi gerai, organų f-ja 
gera.



AMŽIAUS SANTYKINĖS 
KONTRAINDIKACIJOS

> 60 m.> 55 m. > 70 m.
< 1 m. 



DONORŲ AMŽIUS

Efektyvūs donorai 

58 m.

Potencialūs donorai

61 m.

Jauniausias 10 m.
Vyriausias 87 m.

Jauniausias 10 m.
Vyriausias 85 m.

Vidutinis amžius Vidutinis amžius



CENTRŲ ATSISAKYMO PRIEŽASTYS

PRASTA ORGANO KOKYBĖ

VULSK: 2 (50 proc.) LSMUL: 1 (25 proc.) VULSK: 12 (80 proc.) LSMUL: 12(85,7 proc.)VULSK: 19 (55,9 proc.) LSMUL: 18 (52,9 proc.)



CENTRŲ ATSISAKYMO PRIEŽASTYS

ANTROPOMETRIJA,

NĖRA TINKAMŲ RECIPIENTŲ

LSMUL: 4 (75 proc.) VULSK: 2 (50 proc.) LSMUL: 3 (75 proc.) VULSK: 4 (11,8 proc.) LSMUL:  4 (11,8 proc.) 



KEPENYS

24,6%

59,7%

15,8%

Transplantuota Išvežta Neimta visai

57
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17,7%
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VUL SK

Nėra tinkamų recipientų

Prasta organo kokybė

Alkoholio, narkotikų vartojimo pažaida

Infekcija

Gretutinės ligos
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DONORO IŠLAIKYMO LAIKAS 

21 val. 46 min. 5 val. 20 min.56 val.

Vidutinis laikas Ilgiausias laikas Trumpiausias laikas 

(Nuo SM iki eksplantacijos pradžios)

Procesas užtruko dėl
įtariamos aktyvios TBC

Procesas buvo 
greitinamas, nes kilo 

Natris



ĮVEŽTI ORGANAI

5
3 2Latvija

1 Latvija
1 Lenkija



AUGIMAS:
ORGANŲ DONORYSTĖ = TRANSPLANTACIJA

Lygiavertis finansavimas – būtina finansuoti transplantacijų specialistų brigadas už 
darbą 24/7;

Naujausių technologijų naudojimas ir jų finansavimas – perfuzinės mašinos – kepenų , 
plaučių, širdies transplantacijoms;

Specialistų užtikrinimas – radiologai 24/7;

Kvalifikacijos kėlimo užtikrinimas – stažuotės, tarptautiniai workshop‘ai; 

Laukiančiųjų transplantacijos specialistas/ vadybininkas darbui su recipientais:

 Rūpinimasis pvz. dėl vakcinacijos nuo Hepatito B, svorio pokyčių.



NTB INICIATYVOS

Stažuotė Varšuvoje (Lenkija) – šeši specialistai iš LSMUL ir VULSK – Varšuvos kepenų 

transplantacijos centre š. m. lapkričio mėn. – 5 dienos;

Rengiamas 2026–2035 metų donorystės skatinimo ir transplantacijos veiksmų planas;

Tariamasi su kolegomis iš Šveicarijos transplantacijos biure dėl galimybės Lietuvos 

specialistams  stažuotis Šveicarijoje;

Tariamasi su Barselonos TPM (Ispanija) universitetu dėl mokymų donorystės 

koordinatoriams ;

Pagrindinis klausimas – finansavimas ir žmogiškieji ištekliai.



SIŪLYMAI, KLAUSIMAI
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