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Telsinis pagrindimas

LY

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2014 m. la}())knélo 10 d. jsakymu
Nr. V-1154 (TAR, 2014-11-19, Nr. 17170,
suvestiné  redakcija nuo 2023-03-25)
patvirtinto Valstybes biudZeto specialios
tikslinés dotacijos, skiriamos savivaldybiy
biudietams Sveikatos apsalgos
ministerijos kuruo*amoms vals?)binems
(valstybés  perduotoms  savivaldybéms)

visuomeneés sveikatos {)rlei’iﬁros

funkcijoms vykdyti, E

( _ _ _ planavimo,
paskirstymo, naudojimo Ir atsiskaitymo uz
ig tvarkos apraso 7 punkte numatyta, kad
savivaldybés teikia Higienos institutui
(toliau "— HI) visuomenés sveikatos
prieziiros funkcijy baziniy visuomenes
sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo plano
prO{ek_tus, nurodydamos ~ Siy  paslaugy
vertinimo kriterijy reikSmes.




2025 m. planuojamy
baziniy VSP paslaugy
vertinimo kriterijy
pusmetiniy ir metiniy
reikSmiy duomeny
suvestinés parengimo
procesas

o

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos valstybiniy
(valstybeés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos
funkcijy vykdymo prieZiiiros komisijos 2024 m. lapkri¢io 21 d.
protokolu Nr. LP-223, 2025 m. vasario 6 d. patikslinta Nr. LP-8
patvirtintas Plano vertinimo kriterijy (toliau-VK) sarasas;

Perziiiréti ir atnaujinti VK ,,stebésenos rodiklio apraSymo
kortelés* (techniniai priedai), paskelbti SAM interneto svetainéje;

ISsiysta nuoroda | bendrintg 2025 m. Planuojamy VK reikSmiy
duomeny pateikimo forma SVSB praSant pateikti pusmetines ir
metines VK reikSmes iki sausio 29 d. be mokiniy VK; papildomai
18siystas prasSymas pateikti visy VK galutines reikimes iki vasario

2025 m. Baziniy paslaugy pirminis Plano projektas pateiktas
SAM, vasario 21 d.;

Organizuotas Pasitarimas dél mokiniy BVSP VK reikSmiy
pateikimo, kovo 12 d.

SAM praSymu, papildomai specialistai, kuruojantys VK pagal TP,
perziiir¢jo ir jvertino suplanuotas reikSmes, pateiké pastebejimus,
kovo 20 d. pakartotinai i1$siysta nuoroda SVSB j 1 bendrintg 2025
m. BP Plano projekta, VK reikSmiy patikslinimui.

HI galutin; BP 2025 m. VK reikSmiy plano projekta pateiké SAM
balandzio 2 d.



Baziniy VSP paslaugy VK 2025 m. plano struktiira

Sritys IS viso
1. Psichikos sveikatos stiprinimas; 28 bazinés visuomenés sveikatos
2. Sveikos gyvensenos jgidziy ugdymo stiprinimo paslaugos
Jstaigose formavimas ir stiprinimas ; 51 vertinimo Kriterijus (pusmetinés
3. Visuomenes sveikatos stiprinimas ir ir metineés reikSmes)
stebésena;

4. Kita.



Suplanuoty VK reikSmiy
apzvalga

Psichikos sveikatos
stiprinimo VK

(1.1.1.1.-1.1.7.1))

LY

VK reik§més planuojamos atsizvelgiant
] Visuomenés psichikos sveikatos
stebesenos rodikliy 2025 m. reikSmiy
nustatymo plang, Suvestiniame BVSP
paslaugy 2025 m. bendrajame Plane

pateiktos PSS VK reikSmés suderintos
su minétame plane  pateiktomis
reikSmémis Ir SAM PS skyriaus
atstovais.




Psichikos sveikatos stiprinimo VK 2025 m.
suplanuotos reikSmes absoliuciais skaiciais

Paslaugos vertinimo kriterijaus pavadinimas

1.1.1.1. Asmeny, baigusiy Ankstyvosios intervencijos programa, skaicius (vnt.)
1.1.2.1. Apsilankymy pas priklausomybés konsultantg skaicius (vnt.)
1.1.2.2. Asmeny, gavusiy priklausomybés konsultavimo paslaugas, skai¢ius (vnt.)

1.1.3.1. Asmeny, dalyvavusiy baziniuose savizudybiy prevencijos mokymuose,
skaicius (vnt.)

1.1.3.2. Asmeny, dalyvavusiy savizudybeés grésmes intervencijos mokymuose,
skaicius (vnt.)

1.1.4.1. Psichologinés gerovés paslaugos (vnt.)

1.1.5.1. Mokykly darbuotojy, dalyvavusiy mokymuose, skaicius (vnt.)

1.1.6.1. Asmeny, dalyvavusiy socialinio recepto iniciatyvoje, skaicius (vnt.)

1.1.7.1. Savizudybiy prevencijos koordinatoriaus darbo valandy skaicius (val.)

Metiné
reik§mé
1428
22 099

6710

3 393

560
99 086

946
2 541

27 852,5



Bazinés visuomenés sveikatos stiprinimo paslaugos
mokiniams:

2.1.1. Sveikos mitybos skatinimas;
2.1.2. Sveikatos stiprinimo programos tévams ,,Nejtikétini metai*

Svelkos gyvensenos ykdymas

2.1.3. Sveikatg stiprinanciy ir aktyviy mokykly plétros skatinimas;

1gﬁlel} fOFmaVImO Ir 2.1.4. Traumy prevencijos skatinimas mokyklose;
1 1N1 2.1.5. Burnos higienos zsiémi organizavimas tiksliné
StlprlnlmO u gdymo S g uzsiémimy 0rg ikslinése

. - 2.1.6. Pagalbos mokiniy savirtipai organizavimas ugdymo jstaigose
1Sta| gOse VK (planuojama pagal poreikj 100 proc.);
2.2.1. Uzkre¢iamyjy ligy prevencijos skatinimas ir supratimo apie

(2 . 1 . 1 . 1 . - 2 .6. 1 ) 1 .) g}él{la(:%ragsnlzmq atsparumg  antimikrobinéms  medziagoms

2.3.1. Mokiniy asmens, jskaitant sveikatos, duomeny rinkimas,
kaupimas ir analizavimas (planuojama pagal poreikj 100 proc.);

2.4.1. Pirmosios pagalbos koordinavimas ir teikimas mokyklose
(planuojama pagal poreikj 100 proc.);

2.5.1. Mokiniy maitinimo organizavimo atitikties Maitinimo
organizavimo ugdymo jstaigose apraso priezitira (planuojama pagal
poreikj 100 proc.);

2.6.1. Mokyklos aplinkos rizikos veiksniy vertinimas pagal
higienos normas (planuojama pagal poreikj 100 proc.)

LY




Sveikatg stiprinanéiy ir Sl Aktyviy mokykly

. | R
aktyviy mokykly plétros S ﬁéﬁjﬁﬂ“
skatinimas 19 17

IS viso 36 mokyklos




Sveikos gyvensenos jgiidziy formavimo ir stiprinimo ugdymo jstaigose VK 2025

m. suplanuotos reikSmes absoliuciais skaiciais

Paslaugos VK pavadinimas

2.1.1.1. Mokiniy, dalyvavusiy sveikos mitybos skatinimo uzsiémimuose, skaicius (vnt.)
2.1.1.2. Sveikos mitybos skatinimo uzsi€émimy skaicius (vnt.)

2.1.2.1. Sveikatos stiprinimo programg tévams ,,Nejtikétini metai* baigusiy (apmokyty) dalyviy
skaicius (vnt.)

2.1.4.1. Mokiniy, dalyvavusiy traumy ir suzalojimy prevencijos skatinimo uzsiémimuose, skai¢ius
(vnt.)

2.1.4.2. Traumy ir suzalojimy prevencijos skatinimo uzsiémimy skaicius (vnt.)

2.1.5.1. Mokiniy, dalyvavusiy burnos higienos uzsiémimuose, skaicius (vnt.)
2.1.5.2.Burnos higienos uzsiémimy skaicius (vnt.)

2.2.1.1. Mokiniy, dalyvavusiy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos uzsiémimuose, skaicius (vnt.)

2.2.1.2.Uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos uzsiémimy, kuriuose dalyvavo mokiniai, skaicius (vnt.)

Reik§mé
Pusmecio Metiné
109 290 218 906

5605 11 009
- 30
108 800 202 278
5447 10 034
103 304 202 533
5118 9902
109 076 213 777
5799 11 143



Baziniy VSP paslaugy mokiniams vertinimo
kriterijai

e 2.1.1.1. Mokiniy, dalyvavusiy sveikos mitybos
skatinimo uZsiémimuose, skaicius (vnt.)

e 2.1.4.1. Mokiniy, dalyvavusiy traumy ir
suzalojimy prevencijos skatinimo uzsiémimuose,
skaicius (vnt.)

« 2.1.5.1. Mokiniy, dalyvavusiy burnos higienos
uzsiémimuose, skaic¢ius (vnt.)

e 2.2.1.1. Mokiniy, dalyvavusiy uzkre¢iamyjy ligy
profilaktikos uzsiémimuose, skaicius (vnt.)

Minimali
rekomenduojama
metiné reiksme

55 proc.

skaiCiuojant nuo visy mokiniy skaiciaus
(490 941 mokiniai 2024 m. | ketv.)




Suplanuota mokiniy dalis uzsiémimuose pagal keturias sritis
(Lietuvos vidurkis)

2025 m. BP plane 2024 m. BP plane

39 40 41 42 43 44 45

skatinimo uZsiémimuose dalis (proc.)

o
%]

10 15 20 25 30 35

skatinimo uZsiémimuose dalis (proc.)
Mokiniy, dalyvavusiy traumy ir suZalojimy Mokiniy, dalyvavusiy traumy irsuZalojimy
prevencijos skatinimo uzsiémimuose dalis - 41 prevencijos skatinimo uzsiémimuose dalis _ 31
(proc.) (proc.)
Mokiniy, dalyvavusiy burnos higienos - a1 Mokiniy, dalyvavusiy burnos higienos _ s
uisiémimuose dalis (proc.) uZsiemimuose dalis (proc.)
Mokiniu, dalyvavusiy uzkregiamujy ligy Mokiniy, dalyvavusiy uzkrec¢iamuyjy ligy
o . . 44 I v . 33

profilaktikos uZsiémimuose dalis (proc.) profilaktikos uZsiemimuose dalis (proc.)



2025 m. suplanuota mokiniy, dalyvavusiy sveikos mitybos skatinimo uzsiémimuose, dalis (proc.) pagal savivaldybes

Ky r. 83
10T 73
Raseiniyr. 69
Vilkaviskio r. 67
Skupdor. 59
Neringos 58
Prieny r. 57
Kelmésr. 56
Alytaus m.
Kazly Ridos
lgnalinosr.
arenosr.
Sirvinty r.
Moléty r.
Birzyr.
Joniskior.
Elektreny
Druskininky
Plungesr.
Anyksciyr.
PanevéZior.
Kretingosr.
Kedainiy r.
Kaisiadoriy r.
Kauno r.
Vilniaus r.

Alytausr.
Klaipedos m.
Trakyr.
Ukrgergesr.
Silutésr.
Klaipedos r.
Jonavos r.
Utenosr.
Pasvalior.
Lazdijy r.
Kupiskio r.
Birstono
Palangos m.
Svencioniy r.
Kalvarijos
Marijgmpolés 5
Siauliy r. 5
PanevéZio m. _‘fr
1
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Sakiy r. 5
Akmenesr. 5
Jurbarko . 51

Siauliy m. 48
Mazeikiyr. 47
Pakrugjor. 46

Lietuva 45
Tauragésr. 40

Pagegiy 35

Visagino 32
Rokiskio r. 31
Vilpiaus m. 30
Silalésr. 25
Kauno m. 23
Rietavo =—————————— ]G

Zarasyr, e 4

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100




2025 m. suplanuota mokiniy, dalyvavusiy traumy ir suzalojimy prevencijos skatinimo uzsiémimuose, dalis (proc.) pagal savivaldybes

Moléty r. 84
Vilkaviskio r. 73
Rasein_ig r. 69
Kazly Rudos 68
Kaigiadoriy r. 67
Prieny r. 63
Akmenesr. 62
Siauliyr. 60
Radviliskio r. 59
Saldininky r. 58
Trakyr. 57
Teldiyr. 57
Skuodor. 56
Alytaus m. 56
elmeésr. 56
Siauliy m. 55
Ignalinos r. 55
\arenosr. 55
Sirvinty r. 55
Biriyr. 53
Zarasyr. 25
Joniskior. 55
Elektrény 55
Druskininky 55
Plungésr. 55
Anykstiyr. 55
PanevéZior. 55
Kretingosr. 55
Kédainiy r. 55
Kaunor. 55
Vilniaus r. 55
Alytaus r. 55
Klaipédos m. 55
Ukrgergésr. 55
Silutésr. 55
Klaipédosr. 55
Jonavosr. 55
Utenosr. 55
Pasvalio r. 55
Lazdijy r. 55
Kupiskio r. 55
. Biritono 55
Svencioniy r. 3
Kalvarijos 3
Neringos 32
Marijampolés 53
Palangos m. 52
Panevezio m. 52
Sakiy r. 52
Jurbarko r. 51
Pakruojor. 46
Lietuva 41
Mazeikiy r. 41
Tayragésr. 40
gﬂagsr. 34
agegiy 29
Rokiglfio r. 28
Visagino 26
Rietavo 24
Vilniaus m,  e— 10
Kauno m. =——..——— {3

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90



2025 m. suplanuota mokiniy, dalyvavusiy burnos higienos uzsiémimuose, dalis (proc.) pagal savivaldybes

Neringos 63
Sirvinty r. 59
Prieny r. 56
TelSiyr. 56
Alytaus m. 36
Kazly Ridos 55
Rasejniy r. 55
Vilkaviskior. 55
Ignalinos r. 55
arenosr. 55
Molety r. 55
Birayr. 55
Zarasyr. 55
Joniskior. 55
Elektreny 55
Druskininky 55
Kelmes r. 55
APIUP‘S“ES r. 55
sciyr. 55
Palrg_véiig r. 55
Kretingosr. 35
Kédainiy r. 55
Kaisiadoriy r. 55
Kaunor. 55
Vilniaus r. 55
Alytaus r. 55
Klaipedos m. 55
Trakyr. 55
Ukmergeésr. 55
Radyiliskior. 55
Silutésr. 55
Klaipédosr. 55
Jonavosr. 55
Utenosr. 55
Pasvalio r. 55
Lazdijy r. 55
Kupiskior. 55
Skugdor. 55
. Birdtono 55
Svencioniy r. 3
Kalvarijos 3
Marijampoles 53
iauliyr. 52
Panevezio m. 5
. .oakiyr. 52
Saléininky r. 51
Pakruojor. 5T
Akmenesr. 51
Jurbarko r. 51
Lietuva 41
Palangos m. 39
Vilniaus m. 33
Tauragesr. 32
Visagino 25
Mazeikiy r. 22
Siauliy m. 22
Rietavo 20
Slales 1. —— ] 7
Kgunp m. —12 16
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2025 m. suplanuota mokiniy, dalyvavusiy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos uzsiémimuose, dalis (proc.) pagal savivaldybes

Moléty r.
Marijampoles
Nelingos
Vilkaviskior.
¢ ng_se_lnlzq r.
alcini r.
Ra virrigLiEi r.
Kalvarijos
Trakgr.
Prieny r.
Telsiyr.
Alytaus m.
Kazly Rudos
| Kel[nes r.
nalinosr.
%@re_nos r.
Sirvinty r.
Birzur.
Zargsur.
Joniskior.
Elektreny
Druskininky
Plungésr.
NYKSCIY T
Panevezior.
Kretingosr.
Kédainiy r.
Kaisiadoriy r.
Kaunor.
Vilniaus r.
Alytausr.
Klaipedos m.
Ukmergesr.
Silutesr.
Klaipedosr.
Jonavosr.
Utenosr.
Pasvalior.
Lazdiju r.
Kupiskior.
Skugdor.
Birstono
Palapgos m.
Svengioniy r.
Siauliyr.
Paneveng m.
Sakiyr.
Pakruojor.
Akmenesr.
Jurbarko r.
., Lietuva
Siguliy m.
Silales r.
Mazeikiy r.
Visagino
Tauragesr.
Pagegiy
Vilnigus m.
Rokiskio r.

96

73

5
55
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2025 m. planuojamy
baziniy VSP paslaugy
vertinimo kriterijy
mokiniy VK
suplanuoty reikSmiy
neatitikimo MRR
priczastys

o

16

Zmogiskyjy resursy SVSB trakumas;

* Mokiniy prieinamumo problema, kad SVSB specialistas galéty

pravesti reikiamg uzsiémimy skaiciy, neturi tam skirto atskiro
laiko ugdymo procese;

Vertinimo kriterijaus reik§més numatytos vadovaujantis
specialisty paruostais planais, kurie jau yra suderinti su ugdymo
jstaigy vadovais, atliepiant ugdymo jstaigy bendruomeneés
poreikius visose povelkio srityse;

Ugdymo jstaigy poreikiy neatliepia vien tik mitybos, traumy,
uzkreCiamyjy ligy, burnos higienos temos, vykdoma visuomenés
sveikatos prevencija ir kitose aktualiose ugdyrno Istaigai srityse:
psichoaktyviy medziagy prevencija, priklausomybiy prevencija,
fizinis aktyvumas, lytiSkumo ugdymas, aplinkos jtaka sveikatai,
psichiné sveikata, kt.;

Keliamas renginiy skaiCiaus rodiklis nesuteikia efektyvumo ir
pridétinés vertes teikiamy paslaugy kokybei. Reikéty orientuotis
teikiamy paslaugy testinumg ir testiniy, prevenciniy
temy/programy déstyma ir kiirima, o ne paskaitomy vienkartiniy
pamokeliy vaikams kiekio didinima.

Mokiniy skai€iaus neatitikimai lyginant su savivaldybése turimais
duomenimis (skai¢iuojant planuojama reik§me¢ naudojami
naujesni, tikslesni duomenys).



Visuomeneés sveikatos
stiprinimas ir stebésena

VK (3.1.1.1. - 3.3.1.1.)

17
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3.1. Létiniy neinfekciniy ligy bei
traumy profilaktikos VK

3.2.UzZkreiamyjy ligy
profilaktikos VK

3.3. Visuomeneés sveikatos
stebésenos VK




Létiniy neinfekciniy ligy bei traumy profilaktikos VK 2025 m. suplanuotos reikSmés absoliuciais skaiciais

VK pavadinimas Pusmectio Metiné VK pavadinimas Pusmetio Metiné
reikSmé reikSmeé reikSmeé reikSmeé

3.1.1.1. Asmeny, dalyvavusiy sveikos 9955 19 982 3.1.4.1. Asmeny (65+) dalyvavusiy FA 5673
mitybos jgiidziy formavimo ir skatinimo skatinimo reguliariuose uzsiémimuose,
uzsiémimuose, skaiéius (vnt.) skaiCius (vnt.)
3.1.1.2. Sveikos mitybos skatinimo 520 1010 3.1.42.FA ska.tipimo uzsiémimy skaicius - 5349
uzsiémimy skaicius (vnt.) (vnt.) (gyventojai 65+)
3.1.1.3. Sveikatai palankesniy maisto 25 92 3.1.5.1. Asmeny, baigusiy Sveikatos 1674 3501
produkty, pazyméty ,,Rakto skylutés® stiprinimo programg, skaicius (vnt.).
imboliu, skaici t. .
simboliu, skaicius (vnt.) 3.1.5.2. Sveikatos stiprinimo programos 575 1165
3.1.2.1. Asmeny, dalyvavusiy traumy 6 750 13 316 uzsiemimy skaicius (vnt.)
prevencijos uzsiémimuose, skaicius (vnt.) _
3.1.6.1. Asmeny, dalyvavusiy burnos 2 180 4 396
_ N 5 higienos uzsiémimuose, skaicius (vnt.)
3.1.2.2. Traumy ir suzalojimy prevencijos 391 788
uzsiémimy skaicius (vnt.) 3.1.6.2. Burnos higienos uzsiémimy skai¢ius 135 274
vnt.
3.1.3.1. Asmeny (18-64 m.), dalyvavusiy FA - 16 856 (vnt)

skatinimo uzsiémimuose, skai¢ius (vnt.)

3.1.3.2. FA skatinimo uzsiémimy skaicius - 6724
(vnt.) (gyventojai 18—-64 m.)



Asmeny, baigusiy Sveikatos stiprinimo programa,
skaiCiaus (vnt.) palyginimas

Suplanuota reikSmé 2025 m. Suplanuota reikSmeé 2024 m.

3 501 asmeny 3 335 asmeny




Uzkreciamyjy ligy profilaktikos VK 2025 m. suplanuotos reikSmes

VK pavadinimas Pusmecio Metiné

reikSmé reikSmé

3.2.1.1. Asmeny, dalyvavusiy uzkreciamyjy ligy 2 550 5805
profilaktikos uzsiémimuose, skai¢ius (vnt.)

3.2.1.2. Uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos uzsiémimy, 162 361
kuriuose dalyvavo asmenys, skaicius (vnt.)



Visuomeneés sveikatos stebesenos VK 2025 m. suplanuota
reikSme

VK pavadinimas Metiné
reikSmeé

3.3.1.1. Visuomeng¢s sveikatos stebésenos ataskaity skaicius 60



Kita - Kvalifikacijos
kélimo VK 2025 m.
suplanuotos reikSmes

absoliuciais skaiciais

4.1.1.1. Visuomenés sveikatos 544
specialisty, dirbanciy ugdymo

istaigose ir kélusiy kvalifikacija

skaiCius (vnt.)

4.1.1.3. Visuomeneés sveikatos 175
specialisty, 18skyrus dirbancius

ugdymo jstaigose, kelusiy

kvalifikacijg skaiCius (vnt.)

4.1.1..5. Visuomenés sveikatos biuro 137
darbuotojy, i8skyrus nurodytus

4.1.1.11ir 4.1.1.3 punktuose, kélusiy
kvalifikacijg skaiCius (vnt.)

751

244

215



Kita - Informacijos sklaida

4.2.1.1. Informacijos pateikéiy 20992 41 055
skaicius (vnt.)
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