
Sunkios traumos
klasterio veikla

2024 05 27

Traumų integruotos sveikatos priežiūros 
komitetas

Pirmininkas Prof. Almantas Maleckas

Sekretorė Asta Einikienė



Įvadas

• Eurostat 2018 duomenimis, 2013-2015 metais mirtys dėl išorinių priežasčių 
(traumų, nelaimingų atsitikimų, žmogžudysčių ir savižudybių, kt.) pateko į pirmą 
svarbiausių mirties priežasčių penketuką šalia širdies ir kraujagyslių ligų, 
piktybinių navikų, kvėpavimo sistemos susirgimų. 

• 2018 duomenimis Lietuva užėmė paskutinę vietą tarp ES šalių pagal mirštamumą 
nuo išvengiamų mirčių viršydama Europos vidurkį maždaug du kartus (446 mirtys 
100000 gyventojų).

• Įvairių šalių patirtis ir moksliniai tyrimai rodo, kad integruotos sveikatos paslaugų
sistemos sunkią traumą patyrusiems pacientams sukūrimas sumažina mirštamumą
ir pagerina funkcines išeitis.    

OECD/EU (2018), Health at a Glance: Europe 2018: State of Health in the EU Cycle, OECD Publishing, Paris.

Brown J, et al. Prehospital assessment of trauma. Surg Clin N Am 2017;97:961–983.



• Tikslas - sukurti bendrą sveikatos priežiūros 
paslaugų teikimo sistemą, kuri leistų 
optimizuoti pacientų srautus taip, kad visoje 
Lietuvoje nukentėjusieji nuo sunkių traumų 
laiku gautų kokybišką pagalbą.
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SUNKIŲ TRAUMŲ METODINIS DOKUMENTAS

Projektas „Sveikatos priežiūros kokybės gerinimas, 

parengiant pagrindines mirties priežastis Lietuvoje

lemiančių ligų ir sveikatos sutrikimų integruotos

sveikatos priežiūros standartus“ Nr. 10.1.3-ESFA-V-

918-01-0009



LIETUVOS NACIONALINĖS SVEIKATOS 
SISTEMOS TRAUMŲ CENTRŲ TINKLAS

Sveikatos priežiūros paslaugų teikimo sunkių traumų atvejais tvarkos aprašo

2 priedas



Traumų gydymo komanda

9. Minimali suaugusiųjų traumų gydymo komandos 
sudėtis:

9.1. traumų gydymo komandos vadovas – ASP įstaigos vadovo 
paskirtas gydytojas;

9.2. gydytojas anesteziologas reanimatologas;

9.3. gydytojas chirurgas;

9.4. gydytojas ortopedas traumatologas;

9.5. gydytojas radiologas;

9.6. radiologijos technologas;

9.7. bendrosios praktikos slaugytojas;

9.8. anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytojas.



SAM 2020-06-26 įsakymu Nr. V-1545, nustatyti kokybės 
rodikliai, skirti GMP ir ASPĮ, teikiantiems pagalbą sunkias 
traumas patyrusiems pacientams. 

• GMP rodikliai apima išeitis įvykio vietoje/transportavimo metu, 
informacijos perdavimą ASPĮ, paciento pristatymą į traumos centrą, 
laiką nuo iškvietimo iki pristatymo į ASPĮ, kokia suteikta pagalba 
transportavimo metu;

• ASPĮ rodikliai apima laiką nuo atvykimo į SPS iki stacionarizavimo, 
kompiuterinės tomografijos atlikimo, pirmos gyvybę gelbstinčios 
intervencijos/operacijos ir gydymo išeitis.

https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/46c23141b7a511ea9a12d0dada3ca61b




GMP brigadų veiklos efektyvumo palyginimas 2023 m. I pusm. su 2022 m. II pusm.

Pacientus į stac. ASPĮ pristatė ilgiau 

nei per 1 val.  - 17 GMP 

11 GMP pacientus į stac. ASPĮ pristatė 

ilgiau nei per 1 val. – 11 GMP
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2023 m. I pusm.

Siektina reikšmė – iki 60 

min.

Vidutinė  (mediana) laiko trukmė (min.) nuo ST patyrusio paciento atvykimo į 
TC iki KT atlikimo skubos tvarka

2023 m. I pusm.

Suaugusiesiems KT skubos tvarka atlikta vidutiniškai per 00:25 (min.)

Vaikams – 00:33 (min.) mediana



Kiti TC  veiklos rodikliai
Vidutinis laikas, per kurį atliktos skubios intervencijos

Esant kiauriniam sužalojimui Esant sunkiai galvos smegenų 

traumai 
(GKS 3-8 balai ne < kaip 6 val.)

Esant hemopneumotoraksui

2022 m. I pusm.

01:16 8 atvejai 05:04 20 atvejų 03:10 24 atvejai 

2022 m. II pusm.

01:14
(mediana – 01:00)

6 atvejai 02:47
(mediana – 02:30)

32 atvejai 03:26
(mediana – 01:48)

21 atvejis

2023 m. I pusm.

02:12 
(mediana – 00:48)

12 atvejų 02:58
(mediana – 02:57)

28 atvejai 03:43
(mediana – 02:15)

23 atvejai



2022 metai
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