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Elektroninis receptas ir jo funkcionalumai

Elektroninė vaistų sąveikos sistema
• Sveikatos priežiūros specialistai, išrašydami elektroninius receptus, gali elektroninėje 

sistemoje patikrinti skiriamų vaistų sąveiką su kitais paciento vartojamais vaistais. Šia 
paslauga gali naudotis visos gydymo įstaigos, kurios naudojasi Elektroninės sveikatos 
paslaugų ir bendradarbiavimo informacine sistema (ESPBI IS)

• 2019 m. balandžio mėn. pabaigoje e. sveikatoje pradėjo veikti vaistų sąveikų tikrinimo 
funkcionalumas



Elektroninė vaistų sąveikos sistema

Viena pagrindinių e. recepto naudų yra vaistų sąveikų suderinamumo 
tikrinimas:

• Vaistų suderinamumo sistemoje sukaupta informacijos apie 20 tūkst. skirtingų vaistų sąveikų

• Informacija apie vaistus ir jų derinius sistemos duomenų bazėje atnaujinama 4 kartus per metus

• Ši sistema yra tarptautinė ir veikia daugelyje Europos Sąjungos valstybių
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Vaistų sąveikos

• Rizika auga esant polifarmacijai

• Tyrimų duomenimis1, esant vaisto-vaisto sąveikoms, net iki 15 proc. 
hospitalizacijų yra susiję su vaistų tarpusavio sąveika

• Didelės dalies vaistų sąveikų galima išvengti tinkamai parinkus gydymą 
vaistais, dozę, vartojimo ypatumus
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1 Ayvaz S, Horn J, Hassanzadeh O, et al. Toward a complete dataset of drug–drug interaction information from 
publicly available sources. J Biomed Inform. 2015;55:206–17.



Vaistų sąveikų tikrinimo sistema

• Automatinis vaistų sąveikų tikrinimas kiekvieno e. recepto 
išrašymo metu

• Duomenų bazėje virš 20 tūkst. skirtingų vaistų sąveikų, virš 
12 tūkst. kliniškai reikšmingų nepageidaujamų reakcijų

• Tikrinama pagal Lietuvoje registruotų vaistų ir veikliųjų 
medžiagų pavadinimus

• Aiški pateikiamos informacijos klasifikacijos schema

• Tikimasi sumažinti dėl nepageidaujamų vaistų sąveikų 
kylančius sveikatos sutrikimo atvejus
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Vaistų sąveikų tikrinimo funkcionalumo naudojimas
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Vaistų sąveikų tikrinimo funkcionalumo 
naudojimas (2)
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Vaistų sąveikos 

rizikos lygis

Užregistruota 
sąveikų bandant 
išrašyti e-receptą 

(2023m.)

Iš jų, pasirašyti e-

receptai (išrašyti 

e. receptai su 

sąveikomis)

Dalis, nuo visų 

bandymų išrašyti

Išvengta 

potencialių 

sąveikų      

C 14531000 456732 3,2% 14074268

D 1093731 38472 3,5% 1055259



Vaistų sąveikų tikrinimo funkcionalumo 
naudojimas (3)
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• Dažniausios vaistų sąveikos D lygio: amlodipinas-
karbamezepinas; karbamazepinas-kvetiapinas; tramadolio 
hidrochloridas- varfarinas
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Ačiū už Jūsų laiką!
Laikas klausimams.
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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS 

APSAUGOS MINISTERIJA

Įstaigos kodas 188603472

Vilniaus g. 33, Vilnius 

Tel. (8 5) 266 1400

info@sam.lt


	Skaidrė 1: Vaistų sąveikų tikrinimo funkcionalumas
	Skaidrė 2: Elektroninis receptas ir jo funkcionalumai
	Skaidrė 3: Elektroninė vaistų sąveikos sistema
	Skaidrė 4: Vaistų sąveikos
	Skaidrė 5: Vaistų sąveikų tikrinimo sistema
	Skaidrė 6: Vaistų sąveikų tikrinimo sistema
	Skaidrė 7: Vaistų sąveikų tikrinimo sistema
	Skaidrė 8: Vaistų sąveikų tikrinimo funkcionalumo naudojimas
	Skaidrė 9: Vaistų sąveikų tikrinimo funkcionalumo  naudojimas (2)
	Skaidrė 10: Vaistų sąveikų tikrinimo funkcionalumo  naudojimas (3)
	Skaidrė 11
	Skaidrė 12
	Skaidrė 13: Ačiū už Jūsų laiką!

