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Teisinis pagrindas

Vadovaudamosi Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2014 m. lapkric¢io 10 d. jsakymu Nr. V-1154 (TAR, 2014-
11-19, Nr. 17170, suvestiné redakcija nuo 2023-03-25) patvirtinto
Valstybés biudzeto specialios tikslinés dotacijos, skiriamos
savivaldybiy  biudZetams Sveikatos apsaugos ministerijos
kuruojamoms valstybinéms (valstybés perduotoms savivaldybéms)
visuomenés Sveikatos prieZiiiros funkcijoms vykdyti, planavimo,
paskirstymo, naudojimo ir atsiskaitymo uZ jg tvarkos apraso 7
punktu, savivaldybés teikia Higienos institutui (toliau — HI)
visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy baziniy visuomenés
sveikatos priezitiros paslaugy teikimo plano projektus, nurodydamos
S1y paslaugy vertinimo kriterijy reikSmes.




Planuojamu Kkriterijyu duomeny suvestingés

parengimo procesas

» SiuncCiams priminimas SVSB dél duomeny pateikimo
pagal patvirtinta Kkriterijy forma, pridedant ja (HI
oficialus rastas);

» Duomeny surinkimas el.p. institutas@hi.lt
(registravimas DVS sistemoje arba ,,kontoroje®);

» Duomeny suvedimas j Suvesting forma,

» Duomeny suvestinés derinimas su asmenimis atsakingai
uz atskiras veiklas, VSTC, PSC, SAM PSS ir VSD.

» SVSB pateikty duomeny tikslinimas.
» BP plano projekto pateikimas SAM.




Rekomendacijos reikSmiuy planavimui

- Savivaldybés planuodamos valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos
priezitiros funkcijy vykdymo 2024 m. veiklos prioritety vertinimo kriterijy pusmetines ir metines
reik§mes turéty jvertinti Savo savivaldybés gyventojy skai¢iy, gaunamos dotacijos dydj, planuojamy
teikti paslaugy poreikj bei vadovautis proporcingumo ir tolygumo principais.

- Baziniy paslaugy veiklas planuoti visus metus tolygiali, atitinkamai numatant ir pusmecio reikSmes,
kurios negali bati lygios nuliui.

- Veiklas, kuriose planuojami grupiniai uzZsiémimai, abu pusmec¢ius turéty bati suplanuotas
asmeny skaicius, ne mazesnis, nei planuojamas vienos ar dviejy grupiy dydis. Pavyzdziui, jei vienos
grupés dydis siekia 20 asmeny, tai tokia reikSmé ir turéty bati prilyginama minimaliai pusmecio
reikSmei, 0 40 asmeny — minimaliai metinei reikSmei. Esant didesniam atitinkamos paslaugos
poreikiui, neapsiriboti minimaliomis reikSmémis ir atitinkamai planuoti didesnes pusmetines ir
metines reikSmes.

- 2023 m. Seimos gydytojams aktyviau pradéjus siysti pacientus dalyvauti Sveikatos stiprinimo
programoje, skirtoje Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto profilaktikai, buvo nutarta
atsisakyti minimaliy rekomenduojamy reiksmiy, del to, kad savivaldybes 2024 m. planuodamos
baigusiy Sig programg asmeny Ir uzsiémimy skaiciy, atitinkamai jvertinty padidéjusj Sios paslaugos
poreikj ir planuoty atitinkamas sios paslaugos apimtis, neapsiribodamos minimaliomis reikSmémis.




Plano projekto struktiira

Planuojami Kriterijai pagal 4 sritis:

1. Psichinés sveikatos stiprinimas;

2. Svelkos gyvensenos jgiidziy formavimas ir stiprinimas
ugdymo jstaigose,;

3. Visuomenés sveikatos stiprinimas Ir stebésena;

4. Kita.

IS viso Plano projekte suplanuotos 24 bazinés paslaugos
Ir 47 vertinimo Kriterijy pusmetinés ir metinés reikSmés.




Duomenuy derinimas

» Parengtal Savivaldybiy 2024 m. VVSP funkcijy planuojamy
baziniy visuomenes sveikatos priezitros paslaugy
pusmetiniy ir metiniy reikSmiy Suvestinei pagal atskirus
Kriterijus ir pagal savivaldybes buvo pateikti pastebéjimai.

» 2024 m. kriterijy duomeny Suvestiné patalpinta google
drive platformoje, iSsiysta huoroda SVSB, su praSymu
perziairéti Ir patikslinti kriterijy reikSmes arba
pakomentuoti, jel j pasitilymus neatsizvelgiama, papildomai
vasario 27 d. (dél 37 savivaldybiy duomeny).




Duomeuy derinimo rezultaty apzvalga

» Visuomenés psichikos sveikatos prieziiiros, psichikos
Ir elgesio sutrikimy profilaktikos kriterijai (1.1.1.1.-
1.1.8.1.) buvo renkami, vertinami, derinami Ir
tikslinami  pagal SAM PS skyriaus parengta
Visuomenés psichikos sveikatos prieziiros paslaugy
vertinimo rodikliy 2024 m. reikSmiy nustatymo
modelj. ReikSmés suderintos.

» Svelkos gyvensenos jgtidziy formavimo ir stiprinimo
ugdymo jstaigose, Visuomenés sveikatos stiprinimo ir
stebésenos bel kity kriterijy didzioji dalis patikslinta.



https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/VSB reik%C5%A1mi%C5%B3 modelis 2024 %C5%A0VARUS.xlsx

2.1.1. Sveikos mitybos bei SvediSko stalo principo
diegimo skatinimas ir maisto Svaistymo mazinimas
Kkriteriju vertinimas

» 2.1.1.1. Mokiniy, dalyvavusiy uzsiemimuose, skaiCius
(vnt.)

» 2.1.1.3. Uzsiémimy skaicius (vnt.)

» Vertinimo rodiklis - vienam uzsiémimui tenkanciy
mokiny skaicius.




Vienam sveikos mitybos uzsiémimui tenkanc¢iy dalyviy (mokiny) skaiciaus pasiskirstymas pagal savivaldybes

Pakruojo rajono |5
Plungés rajono : 10
Pagégiy | 10
Zarasy rajono | 12
Sventioniyrajono | 12
RadviliSkio rajono | 13
Sirvinty rajono | 13
Kalvarijos 13
Akmenés rajono | 14
Palangos miesto | 14
Lazdijy rajono | 14
Silutés rajono | 15
Birzyrajono | 15
Prieny rajono | 15
Biritono | 16
Silalés rajono | 16
PanevéZio rajono 16
Saltininky rajono | 16
Traky rajono | 17
Joniskio rajono | 17
Rokigkio rajono | 17
Alytaus rajono | 17
Siauliy miesto | 17
Alytaus miesto | 17
Anyksgiy rajono | 18
Siauliy rajono | 18
Lietuvos vidurkis —|pessspgm
Klaipédos rajono | 19
Vilkavigkio rajono | 19
Skuodo rajono | 19
Visagino : 19
PanevéZio miesto | 19
Keédainiy rajono | 20
MaZeikiy rajono | 20
TelSiy rajono | 20
Marijampolés | 20
Vilniaus rajono 20
Vilniaus miesto | 20
Varénos rajono | 20
Ukmergeés rajono | 20
Sakiyrajono | 20
Rietavo | 20
Kazly Rudos | 20
Kaisiadoriy rajono | 20
Jurbarko rajono | 20
Ignalinos rajono | 20
Kaunorajono | 20
Utenos rajono | 21 |
Kelmés rajono | 21 |
Klaipédos miesto | 21I
Tauragésrajono | 22
Kupiskio rajono | 5
Kauno miesto | 5
Pasvalio rajono | I27
Elektrény | | 29
Raseiniy rajono | | 30
Neringos | 31
Jonavos rajono | | 34
Moléty rajono | 40
Druskininky | | | 60
Kretingos rajono ' i i i i i i i i 200
140 160 180 200




2.1.4. Traumu ir suzalojimuy prevencijos skatinimo mokyklose
Kriteriju vertinimas

» 2.1.4.1. Mokiniy, dalyvavusiy suzalojimy prevencijos
uzsiémimuose, skaicius (vnt.)

» 2.1.4.3. Suzalojimy prevencijos uzsiemimy mokiniams
skaicius (vnt.)

» PaskaicCiuotas vertinimo rodiklis - vienam uzsiémimui
tenkanc¢iy mokiny skaicius.




Vienam suzalojimy prevencijos uzsiémimui tenkanc¢iy dalyviy (mokiny) skai¢iaus pasiskirstymas pagal savivaldybes

Ulamergés rajono
Zarasy rajono
Neringos
Kretingos raj ono
Raseiniy rgjono
Kauno miesto
Kaisiadoriu rgjono
_ Elektreny s
Siauliy rajono
Varénos rajono
Jonavos rajono
Klaipédos miesto
Plungés rajono
Akmenes rgjono
Sirvinty rajono
Radvilizldo rajono
Tauragés rajono
Vilmans rajono
Vilniaus miesto
Rietavo
KazrluRidos
Druskininky
Kauno rajono
MaZeikin rajono
Moléty rajono
Lietuvos vidurkis
Panevézio miesto
Telsiy rajono
Vilkavigio rgjono
Visagino
Klaipédos rjono
Alytans miesto
Biritono
Utenos rajono
Kedainiu rajono
Siauliy miesto
Kelmés rajono
Trakurajono
Marijampolés
Rokisldo rajono
Pakruojo rajono
Birzu rgjono
Silalés rajono
_ Jonigkio rajono
Svencioniy rajono
Silutés rajono
Pasvalio rajono
PanevéFio rajono
Jurbarko rajono
Ignalinos rgjono
AnykEdiu rajono
Pagégiu
Sluodo rajono
Alytans rono
Prienu rajono
_ Lazdiju rajono
Saléininkuy rajono
Sakiu rajono
Kalvarijos
Palangos miesto
Kupizkio rajono

100

30

34

49

75

0 10

20

30

40

50

60

70

80

90

100




2.1.5. Burnos higienos uzsiémimy organizavimo tikslinése grupése
Kriteriju vertinimas

» 2.1.5.1. Mokiniy, dalyvavusiy burnos higienos uZzsiémimuose,
skaicius (vnt.)

» 2.1.5.3. Burnos higienos uzsiémimy mokiniams skaicius (vnt.)

» Vertinimo rodiklis - vienam uzsiémimui tenkanc¢iy mokiny
skaiC1us.




Vienam burnos higienos uzsiémimui tenkanc¢iy dalyviy (mokiny) skaiciaus pasiskirstymas pagal
savivaldybes

Ukmergés rajono |

Zarasy rajono
Ignalinosrajono
Neringos
Druskininku
Kauno miesto
Jurbarko rajono
Jonavos rajono
Molét ryjono
Panevétio miesto
Plungés rajono
Visagino
Vilniaus ragono
Vilniaus miesto
_ Teldiu rgjono
Siryintu rajono
Sakiu rgono
Rokizkio rajono
Rietavo

Pasvalio rajono |

Kretingosrgono
Siauliy rjone
Radvilikio rajono
MaZeikiu rajono
KarluRados
Raseiniy rgjono
Lietuvos vidutkis
Tauragés rajono
Trakurajono
Varénos rajono
Pakruojo rajono
Kaifiadoriy rajono

Marijampolés |

Kédaimuy rajono
Alytans miesto
Utenos rajono
Vilkayigkio rjono
Silalés rajono
PanevéZio rajono
Siauliy miesto
Birfu rzjono
Jonizldo rajono
Kelmeés rajono

_ Elektrem
Silutés rajono
Klaipédos miesto
Prienu rzjono
Lazdijuy rajono

Pagégiu |

_ Alytaus rzjono

Saldninku rgjono
_ Palangos miesto
Svenéioniy rajono
enés rajono

Skuodo rajono |

Kupizkio rajono
Anykséiu rajono
vatijos

Kamo rajono
Klaipédos rajono
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3.1.1. Gyventojy sveikos mitybos jgidziy formavimo ir
skatinimo kriterijy vertinimas

» 3.1.1.1. Asmeny, dalyvavusiy sveikos mitybos uzsiemimuose,
skaicius (vnt.)
» 3.1.1.2. Sveikos mitybos skatinimo uzsiémimy skaicius (vnt.)

» Vertinimo rodikliai:

» Asmeny dalis procentais, dalyvavusiy sveikos mitybos
uzsiémimuose

(Rekomenduojama minimali metiné norma savivaldybei: asmeny
skaiCius proporcingas savivaldybes gyventojy skaiiui (nejskaitant
mokiniy): 1ki 200.000 gyventojy (0,8 proc.); virs 200.000 gyventojy
(0,5 proc.)

» Vienam sveikos mitybos uzsiémimui tenkantis asmeny skaicius.




Asmenuy dalis proc., dalyvavusiy sveikos mitybos uZsiémimuose pagal savivaldybes

2.67%

Kupizkio rajono |
Birstono |

227%

Kaisiadoriy rgjono |

Ignalinosrajono |

Raseiniy rajono |

1.58%

Karly Rados

1.51%

Prieny rgjono |

45%

—

Marijampolés |

Palangos miesto |

1.08%

Kamo rzjono |

1.05%

Varénos rajono

0.99%

Kalvarijos |

Klaipédos rgjono |

Trakuy rajono

Elektrémy |

0.86%

Sluodo rajono |

0.85%

Alytans rgjono

0.85%

Jonavos rzjono

0.85%

Druskininky |

0.84%

Turbarko rajono |

0.83%

Siauliy rgjono |

0.82%

Siauliu miesto |

0.81%

Zarasy rajono

0.80%

Silutésrajono |

0.79%

Lazdiju rzjone |

0.78%

Panevéiio rajono |

0.78%

Radvilitkio rajono |

0.76%

Birfu rgone |

0.76%

Alytans miesto

0.75%

Tonizkio rajono |

0.75%

Vilkavigkio rgjono |

0.75%

Keédainiu rajono |

0.75%

Sakiurgono |

0.75%

MaFeikiy rajono

0.74%

Anvkiiurajono |

0.74%

Almmenés rajono |

0.73%

Kelmésrajono |

0.73%

Rietavo

0.72%

Visagino

0.72%

Plungésraono |

0.71%

Telsiyrajono |

0.70%

Panevério miesto

0.69%

Neringos

Lietuvos vidurkis |

Klaipédos miesto

Vilniansrgjono |
Pakruojo rajono |
Rokiskio rajono |
Silalés rajono |
Pasvaio rgjono |
Kamo miesto |

Svenéioniu rajono
Molétu rajono

Sirvintu rgjono |
Vilnians miesto |

. Pagégiy |
Saldninky rajono |
Tauragésraono |
Utenos rgonoe |
Ulmmergés rajono |

Kretingos r ono

0.54%

0.53%

0.53%

0.4

0.39°

0.38%

0.36%

0.33%

———— () 30%,
———— () 25%
—— (] 702
0.28%

0.16%

0.42

0.50%
3%

0.67%
0.65%

0.88%
0.88%
0.87%

1.36%

1.78%

2.60%
2.60%

0.13%

0.00%

0.50%

1.00%

1.50%

2.00%

2.50%

3.00%



Vienam sveikos mitybos uZsiémimui tenkantis asmeny skaicius pagal savivaldybes

Kaigiadoriy riono |

Kupiskio rgjono
Kamo rajono
Siauliy miesto

Plungés rajono |

Kauno miesto
Vilkaviskio ragono
Radvilitkio rajono

Jurbarko rajono
Teldiu rajono

Skuodo rajono |

Jonigkio rajono

Vilniaus miesto |

Utenos rgjone
Silalés rajono
Saldninky rgono
Raseiniu rajono
Kazly Ridos
Druskininky
Anvki&in rajono

Klaipédos miesto |
Akmenés rgjono |

Panevézio miesto
MaZeikiu rajono
Prieny rzjono

Trakurajono |

Vilnians rajono
Elektrény
Alytaus rajono
Lazdijy rajono
Palangos miesto

Kédainiy rajono |

Kelmés rajono
Alytans miesto
Molétu raono

Ignalinos rzjono |
Jonavos rajono |

PanevéZio rajono
Birfy rajono
Lietuvos vidurkis

Svenéioniu rajono

Varénosrajono |

$iauliy rgjono |

Tauragés rgono
Silutés rajono

Klaipedos rono |
Pasvalio rgjono |
Kretingosrgjono |

Visagino
Rokiskio rajono

Sakiu rgjono |

Sirvintu rajono
Rietavo
Pakruojo rajono
Birtono

Zarasy rajono
Ukmergés rajono
Neringos
Pagéginy
Marijampolés
Kalvarijos
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3.1.2. Traumu ir suzalojimuy prevencijos skatinimo
bendruomenése Kkriterijy vertinimas

» 3.1.2.1. Asmeny, dalyvavusiy suzalojimy prevencijos
uzsiémimuose, skaicius (vnt.)
» 3.1.2.2. Suzalojimy prevencijos uzsiémimy skaicius (vnt.)

» Vertinimo rodiklial:

» Asmeny dalis procentais, dalyvavusiy suzalojimy prevencijos
UZS1€MIMuOoSe;

» Vienam suzalojimy prevencijos uzsi€émimui tenkantis asmeny
skaiCius.




Asmenuy dalis proc., dalyvavusiu suZalojimu prevencijos uZsiémimuose pagal savivaldybes

Kaisiadoriu rajono |
Palangos miesto |

Raseiniy rgono
Prienu rgjono
Jurbarko rajono
Molém rajono
Druskininku
Elektreny
PaneveZio miesto

KaAuRades |
Birtono |
Sialin rzjono |
Ukmergés rajono :

Tel&in rajono
Visagino
Lazdiju rajono

Svenioniy rajono

Ignalinos rgone

Marijampolés |

Tauragés rzono
Sirvinm rajono
Kedainiy rzjone
Sakin rajono

Kalvarijos |

Rietavo
Zarasy rajono
Pasvalio rgono
Rokizkio rajono
Kauno rajono
Alytaus miesto
Vilkavizkio rajono
Trakurajono
Lietuvos vidurkis
Plungés rgono
Pagegiy
Kelmés rajono
Alytaus rajone
Silutés rajono
Siauliy miesto
Joniskio rajono
Saldmninky rgono
PanevéZio rajono
Almenés rajono
Utenos rajono
Varenos rajono
Birfu rajono
Radviligkio rjono
Skuodo rajono
Neringos
Mazeikiu rgjono
Vilniaus rgjono
Klaipédos miesto
Kauno miesto
Anyk3ciu rajono
Pakruojo rajono
Jonavos rajono
Silalés rajono
Klaipédos rzjono
Kretingos rzj ono
Vilniaus miesto

0.

1.78%
1.73%

1.30%

1.29%

0.91

0.87%
0.86%

0.73%

0.70%

0.62%

0.61%

0.59%

0.59%

0.58%

0.58%

0.54%
0.53%

0.52%
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- .

Vienam suzalojimy prevencijos uzsi¢mimui tenkantis asmeny skaicius pagal savivaldybes

Moléty rgjono
¢ Elekirem
Svenéioniy rajono

Kupiskio r3jono

k 0 miesto

Siauliy miesto
. Sirvintu rajono
Sal@ginku rajono

~ Sakiu rajono
Kaidiadoriu rono
Vilkaviskio rajono
Zarasy rajono
Utenos rajono
erges rajono
Tapragés rajono
Stauliy rajono
Rasemnju rgono
Panevézio miesto
Jurbarko rajono
Anykséiu r3jono
Akmenés rgjono
Palangos miesto
KazzlyRidos
Pasvalio rgjono
Kelmés rajono
Kamo rajono
Alytaus rgjono
ey r30no
Kédainiy rajono
PanevéZio rajono
Alytans miesto
_ Visagino
Silutes rajono
Silalés rajono
Rokiskio rajono
Plungés T2{010 | — 15
Druskininky
Joniskio rajono
Lazdiju rajono
Lietuvos vidurkis
Radviliskio rgono
Mazeikiy rgjono
Vilnians miesto
Vilniaus rajono
Varénos rajono
Tralku rajono
Skuodo rajono
Pakruojo rajono
Kretingos rajono
Klaipédos rajono
Jonavos rajono
Birftono
Birzu rajono
Telsiy rajono
etavo
léﬁrgalinos rgono
aipédos miesto
Marijampolés
eringos
Pagtgiy
Kalvarijos
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3.1.5. Sirdies ir kraujagysliy ligu bei cukrinio diabeto
prevencijos vertinimo Kriterijai

» 3.1.5.1. Asmeny, baigusiy Sveikatos stiprinimo programa,
skaicius (vnt.);

» 3.1.5.2. Sveikatos stiprinimo programos grupiniy uzsi€mimy
skaicius (vnt.)

» Vertinimo rodiklis:
» Asmeny, baigusiy Sveikatos stiprinimo programa, dalis (proc.)




Asmenuy, baigusiy Sveikatos stiprinimo programa, dalis (proc.) pagal savivaldybes

0.60%

Pagégiu |
Ulanergeés rajono | 0.46%
Kaidiadoriy rajono 0.45%
Ignalinos rajono 0.38%
. Birstono 0.31%
Sirvint rajono 0.29%
Kupidkio rgono |
P jo rajonoe | .
varijos | 0.22%
. Visagino |
Vilnians rgjono | .
Druskininky | 0.21%
Joniskio rajono | 021%
Rokiskio rajono | 0.20%
KazlyRudos | 0.20%
Lazdiju rajone | 0.18%
Zarasy rajono 0.1
Kelmés rajono
Tauragés rgjono
. Jurbarkoe rajono
Svenfiomuy rajone | 0.16%
Jonavos rajone | 0.16%
Birfu rajono | 0.13%
Rietavo | 0.15%

Kamo rajono | 0.13%
Prienu rajono | 0.13%
Plungés rajono | .
Moléty rajono | 0.13%
. Neringos | .
Lietuvos vidutkis 0.12%
Siaulin miesto .
Kamo miesto 0.11%
Pasvalio rajono | .
Teldiy rgono | 0.11%
_Palangos miesto | 0.11%
Saldininky rajono |
Siauliy rajone | 0.10%
Trakurajono |
Varenosrajono | 0.09%
Klaipédos rajono 0,00%
MaZgikiu rajono
_Sakiy rajono
Silalés rajone
PanevéFio rajono
~Marijampolés
Vilkavigkio rajono
Alamenés rajono
Radviliskio rajono
Alytans rajono
Kretingos rajono
Panevézio miesto
Vilnians miesto
Alvtans miesto
Kédainiy rajono
Utenos rzjono
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Klaipedos miesto e 0 .04%
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