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▪ NGN sveikatos priežiūros Lietuvoje patirtis, rezultatai per paslaugų kokybės prizmę;

▪ Šiandienos džiaugsmai ir rūpesčiai;

▪ Pastangos Perinatologijos paslaugų tvarumui ir kokybės gerinimui;

Pranešimo eiga: nėščiųjų, gimdyvių ir naujagimių (NGN) sveikatos  

                                           priežiūros kokybė Lietuvoje 
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▪  Idėjos 
▪  Veikimas, grįstas finansavimu, standartu, 
metodikomis, mokymais, komunikacija  
▪  Duomenų analizė, dalinimasis patirtimi
▪  Metodikų, standarto koregavimas, 
atnaujinimas

Naujas ratas



Nėščiųjų ir gimdyvių mirtingumas

Šiandienos džiaugsmai



Šiandienos džiaugsmai

2019 m.  – 5,9
        2020 m.  – 4,7

 2021/2022 m. – 5,3
         2023 m. – 4,8



2020 – 2,8
2021 – 3,1
2022 – 3,0
2023 – 2,8 

Šiandienos džiaugsmai



1990 – 1992 naujagimio gyvybingumo 

vertinimo kriterijai pagal PSO (≥22 sav., ≥500 g)

1992 – 1996 regionalizacija – pirmasis klasteris Lietuvoje
Perinatalinės, neonatologinės, paveldimų ligų ir įgimtų vystymosi defektų profilaktikos programa

1997 – 2001 Perinatologijos programa

2004 - 2006 Valstybinė Motinos ir vaiko 
sveikatos programa

Kelias į sėkmę/rezultatą



▪ 1999 m. kovo 15 d. nėščiųjų, gimdyvių ir naujagimių sveikatos priežiūros tvarka (toliau Akušerinė pagalba) ambulatorinėje ir 
stacionarinėje grandyse reglamentuota LR Sveikatos Apsaugos Ministro įsakymu Nr. 117 – 2013 m. Nr. 900.

Perinatalinės pagalbos sėkmės raktas Lietuvoje 
nuo 1990 m. kovo 11 d.

▪ 1994-1996 m. pirmoji Šveicarijos vyriausybės finansinė parama projektui „Neonatologija“. Aštuonioms šalies ligoninėms, teikiančioms 
sveikatos priežiūros paslaugas nėščiosioms, gimdyvėms ir naujagimiams, buvo nupirkta šiuolaikiška medicinos įranga bei apmokytas 
ligoninių personalas. 

▪ 1997-1999 m. antroji Šveicarijos vyriausybės finansinė parama projektui „Vaikų intensyvioji terapija ir vaikų anestezija“. Atnaujinta 
penkių didžiausių šalies gydymo įstaigų  vaikų reanimacijos ir intensyvios terapijos skyrių medicininė įranga, apmokytas personalas bei 
sukurta saugi vaikų transportavimo sistema.

▪ 2012-2017 m. trečioji (Pirmoji ) Šveicarijos vyriausybės finansinė parama,
      sudarė galimybes iš esmės pagerinti visų šalyje stacionarinių nėščiosioms,
      gimdyvėms ir naujagimiams teikiamų sveikatos priežiūros paslaugų kokybę.

▪ 2025-2029 m. ketvritoji (Antroji ) Šveicarijos ir Lietuvos bendradarbiavimo programa 
„Motinos ir vaiko sveikata bei gerovė”



Standartas Lietuvai/duomenų rinkimas

▪  Gimimų medicininiai 
duomenys Lietuvoje kaupiami 
nuo 1993 m. sausio 1 dienos.
▪  Vilniaus universiteto vaikų 
ligoninės Neonatologijos 
klinikos iniciatyva buvo 
pradėta gimimų medicininių 
duomenų analizė.
▪   Pirmasis leidinys išleistas 
1995 metais. 



NGN IS integravimas į ESPBĮ 
2025 m. balandžio 14 d. testavimo pradžia 

Standartas Lietuvai/kokybės rodikliai



Standartas Lietuvai/kokybės rodikliai
(2013 – 2016 m.)



Standartas Lietuvai/kokybės rodikliai
(2013 – 2016 m.)



Standartas Lietuvai/duomenų rinkimas/analizė
(2013 – 2016 m.)



Standartas Lietuvai/duomenų rinkimas/analizė/viešinimas



NGN klasteris [Perinatalinės pagalbos struktūra Lietuvoje]

LR Sveikatos apsaugos ministerija
[Perinatologijos integruotos sveikatos priežiūros komitetas]

2 Perinatologijos centrai

Lygis

III Kauno PC 3/5 LT Vilniaus PC 2/5 LT

6 II B

II B Klaipėda Šiauliai Kaunas Panevėžys Vilnius Vilnius

7 II A [23 ASPĮ 2010 metais]

II A Rajono ligoninės

PG Pirminės sveikatos priežiūros grandis [Šeimos klinikos]



• Gimstamumo mažėjimas

• Duomenų rinkimas „rankiniu“ būdu 

• Stacionarinių paslaugų Kokybės rodiklių analizei ir 
Perinatologinės pagalbos koordinavimui neskiriami resursai – 
veikla paremta entuziazmu bei pareiga ir atsakomybe

• Kokybės rodiklių analizės prasmė? Pažadai vertinti už pasiektus 
rezultatus.

• Ambulatorinių paslaugų prieinamumas nėščiosioms ir 
pagimdžiusioms bei naujagimiams

• Ambulatorinių paslaugų kokybės vertinimas

Šiandienos rūpesčiai



Gimstamumo rodiklis
(fertility rate)

Vidutinis gyvų gimusių 
kūdikių skaičius, kuriuos 

moteris pagimdytų per visą 
reproduktyvų savo 

gyvenimo laikotarpį (15—
49 metų amžiaus), jeigu ji 
sulauktų 50 metų amžiaus 

ir kiekvienoje amžiaus 
grupėje išliktų atitinkamų 

metų gimstamumo 
rodiklis)[1]

Šiandienos rūpesčiai

2009 m. – 1,53

1,18



Gimdymų skaičiaus dinamika 2018-2024 m. Lietuvoje
[ligoninių duomenys] 
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Šiandienos rūpesčiai
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Perinatologinės pagalbos koordinavimui neskiriami finansiniai 
resursai – veikla paremta entuziazmu, pareiga ir atsakomybe;

• Duomenų rinkimas „rankiniu“ būdu; 
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III lygio stac. paslaugas teikiančioje ASPĮ:

▪ 43. Perinatologijos centruose analizuojama:

        43.1. perinatalinis mirtingumas, naujagimių mirtingumas, sergamumas bei jų priežastys;

        43.2. atvejai, kai nėščiųjų ar gimdyvių gyvybei buvo kilęs pavojus (angl. near miss), nėščiųjų ir 
gimdyvių mirtingumas bei jų priežastys;

        43.3. naujagimių akių, klausos ir kritinių įgimtų širdies ydų tikrinimo mastas ir rezultatai;

▪ 44. Aprašo 43 punkte nurodytų duomenų kaupimą ir analizę organizuoja perinatologijos centro 
vadovas. 

▪ 45. Perinatologijos centrai Sveikatos apsaugos ministerijai vieną kartą per metus iki balandžio 1 d. 
pateikia praėjusių kalendorinių metų Aprašo 43 punkte nurodytų duomenų analizę. 

▪ 46. Perinatologijos centruose pagal Aprašo 1 priede nurodytas perinatologijos centrų teritorijas 
turi būti užtikrinama skubi konsultacinė pagalba ir konsultanto išvykimas į žemesnio lygio 
paslaugas teikiančias įstaigas nėščiosioms, gimdyvėms bei naujagimiams konsultuoti ir, esant 
reikalui, pervežti.

Akušerijos stacionarines paslaugas teikiančioms ASPĮ įpareigojimai 
[SAM įsakymas Nr. 900]

PAPILDOMA VEIKLA

Kokybės konsultantas
Med. psichologas
Soc. darbuotojas

3 gyd. AG 
(1papildomas)

PC komisijos darbas
PC koordinavimas 

Iš PSDF neapmokamos paslaugos
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2023 – 23,1%
2024 – 23,9% 

Šiandienos rūpesčiai Robson 
klasifikacija 
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▪ 300 ir daugiau gimdymų per metus

▪ 10–12 proc. gimdymų per metus atliekama cezario pjūvio operacija

▪ Naujagimiams palanki ligoninė
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Paslaugų dalis valstybės institucijose, 2023 m

Šiandienos rūpesčiai

:



NGN klasterio kokybės rodiklių skaitmenizacija



• Idėjų tęstinumas, grindžiamas finansavimu;

• Kokybės rodiklių rinkimo skaitmenizacija;

• Ambulatorinės veiklos kokybės vertinimas (nauji rodikliai nėštumo metu bei po gimdymo 
moters ir naujagimio priežiūrai vertinti);

• Aiški ir veikianti Kokybės rodiklių vertinimo sistema (įvykdomi pažadai dėl ko ASPĮ ir 
specialistai turėtų stengtis);

• Aiški ir rezultatu grįsta komunikacija tarp specialistų, ASPĮ vadovų bei tarp institucijų;

• Kokybės rodiklių svarbos aiškinimo visuomenei sistema (viešinimas, prieinamumas), tam 
numatant finansavimą;

• Proceso aiškumas, paciento kelias grįstas vienas kitą papildančiais teisės aktais;

• Analize, gerąja praktika ir mokslo įrodymais grįstas  sistemos tobulinimas, atmetant ribotų 
interesų rizikas.

Pastangos Perinatologijos paslaugų tvarumui užtikrinti



Perinatologijos paslaugų 
kokybės rodikliai

Prof. Mindaugas Kliučinskas

Prof. Diana Ramašauskaitė
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